
 

午前１０時００分～１２時（受付時間　午前９時30分～10時） 多度津町町民健康センター（西港町１２７番地１）

令和7年

令和6年9月～10月
生まれ対象 令和5年11月～12月

生まれ
令和6年1月～2月

生まれ
令和6年3月～4月

生まれ
令和6年5月～6月

生まれ
令和6年7月～8月

生まれ

令和６年度　離乳食講習会

講習日 4月4日（木） 6月6日（木） 8月1日（木） 10月3日（木） 12月5日（木）
2月6日（木）

今まで母乳やミルクだけで育ってきた赤ちゃんが、規則的な食事リズムを整え、食べる楽しさを体験しながら段

階を追って進めていく離乳食。でもいつから、どんなふうに進めていったらいいの？など不安なことも多いのでは

ないでしょうか。離乳食の進め方や目安、離乳食の形状を確認するための講習会を下記の日程により実施しますの

で、お気軽にお越しください。

離乳食の進め方や目安等の講話と試食

多度津町健康福祉課 ☎０８７７－３３－１１

時 間 場 所

母子健康手帳

対象児に限らず、何度でもご参加いただけます。

申 込 先

内 容 持 ち 物

【問い合わせ先】多度津町健康福祉課（栄町三丁目３番９５号） 電話：３３－１１３４


