
お問い合わせは…別館ピーチ 

月～金曜日（祝日を除く）９時～１６時 

TEL ０８７７－３２－８５６５ 

 

別館ピーチでわいわいおしゃべり、みんなで子育てたのしもう！身長、体重などの計測もできます♪ 

行事がない日も９時～１６時まで開放しています。子どもさんの遊び場、お母さん同士の交流の場として、利用してね！ 

 

 

ベビーマッサージ・助産師さんのミニ講座 

お子さんの気がかりなこと、心配なことなど…気軽に相談してね。 

 

保育士さんと一緒にふれあい遊び 

絵本の読み聞かせや手遊びなど！ 

 

親子体操 

親子で運動してリフレッシュ！ 

 

親子がふれあえる楽しい遊びの広場 

◎ 町内保育所の子育て支援センターの保育士さんと一緒に親子遊び  

♪ 美しい歌声にうっとり 親子で楽しく音楽遊び          

 

のびのびクッキング（行事食） 

管理栄養士さん、ヘルスメイトさんが作った季節の行事食を食べよう 

 

助産師相談（要予約） 

産後の体や育児のこと…助産師さんに相談してみよう 

 

ママカフェ ①5月 29日（月） ②12月 21日（木） 

ヘルスメイトさんが作ったお菓子を食べながらの座談会！ 

 

※ 悪天候や警報発令時などは中止する場合があります。 

あそびに 

おいで！ 

のびのび広場 令和６年度 スケジュール 時間：１０：００～１２：００ 


