
★　子育て支援　★

実施場所：多度津町町民健康センター（別館ピーチも同敷地内）

♡ 子 育 て 世 代 包 括 支 援 セ ン タ ー【別館ピーチ】♡

　

 

4月 3日 24日 12日・23日

5月 8日 22日 ♪15日 1日
（端午の節句）

10日・28日

6月 5日 26日 ◎19日 14日・25日

7月 10日 24日 ◎17日
3日

（七夕）
12日・23日

8月 7日 28日 ♪23日 9日・27日

9月 4日 25日
11日

（お月見）
13日・24日

10月 2日 23日 ◎16日 11日・22日

11月 6日 27日 ♪20日 8日・26日

12月 4日 18日
25日

（クリスマス）
13日・24日

令和7年

1月 8日 22日
29日

（節分）
10日・28日

2月 5日 19日
◎12日
♪21日

26日
（ひな祭り）

14日・25日

3月 5日 26日 14日・25日

助産師相談
（要予約）

育児のこと、ママの
体のことなど…
助産師さんに

ゆっくり相談しよう！

15日

12日 

31日

21日

18日

ベビー
マッサージ

・
助産師さん

の
ミニ講座

保育士さんと
一緒に

ふれあい遊び

13日

9日・30日

のびのび
クッキング

親子で季節の
行事を楽しもう！

10日・17日

親子体操

親子で運動して
リフレッシュ！

12日・19日

◎親子遊び
保育所の支援センター

保育士さんと遊ぼう！

♪音楽遊び
親子で楽しく

歌やリズム遊び！

月

内 容

各幼稚園
保育所(園)で実施

※町外通園児は
健康センターで実施

乳幼児健康相談
(9～10か月児

と幼児)

1歳6か月児
健康診査

2歳6か月児
健康相談
歯科健診

3歳児
健康診査

すこやか健診
(5歳児健康診査)

13:30～14:30 9:30～10:30 13:30～14:30 13:30～14:30 13:30～14:30

健診名
乳児健康診査
(3～5か月児)

※ﾌﾞｯｸｽﾀｰﾄ・木育

9日（木）
R2.10月生

4月 　9日（火）
R5.6月生

9日（火）
R4.8月生
　　9月生

11日（木）
R2.9月生

　11日（火）
R5.8月生

11日（火）
R4.10月生
　　11月生

13日（木）
R2.11月生

5月
14日（火）
R5.12月生
R6.  1月生

　14日（火）
R5.7月生

16日（木）
R3.10月生
　　11月生

7月
9日（火）
R6.2月生
     3月生

　9日（火）
R5.9月生

18日（木）
R3.12月生
R4.  1月生

11日（木）
R2.12月生

8日（火）
R5.12月生

8日（火）
R5.2月生
     3月生

10日（木）
R3.3月生

6月

12日（木）
R3.2月生

8月 　6日（火）
R5.10月生

9月
10日（火）
R6.4月生
     5月生

　10日（火）
R5.11月生

19日（木）
R4.2月生
     3月生

8日（木）
R3.1月生

6日（火）
R4.12月生
R5.  1月生

11月
12日（火）
R6.6月生
     7月生

　12日（火）
R6.1月生

21日（木）
R4.4月生
     5月生

14日（木）
R3.4月生

10月

9日（木）
R3.6月生

12月 　10日（火）
R6.2月生

10日（火）
R5.4月生
     5月生

12日（木）
R3.5月生

　4日（火）
R6.4月生

4日（火）
R5.6月生
     7月生

13日（木）
R3.7月生

13日（木）
R3.8月生

令和7年

1月
14日（火）
R6.8月生
     9月生

  14日（火）
R6.3月生

16日（木）
R4.6月生
　　7月生

2月

豊原保育所
三井保育所
愛光保育園

多聞院保育所
白方保育所

多度津幼稚園
豊原幼稚園
四箇幼稚園
町外通園児

3月
11日（火）
R6.10月生
　　11月生

　11日（火）
R6.5月生

27日（木）
R4.8月生
　　9月生

※

受付
時間

月

＜お問い合わせ先＞ 多度津町健康福祉課 多度津町栄町三丁目3番95号 （TEL：0877-33-1134）

☆1歳6か月児健康診査☆
☆2歳6か月児健康相談・歯科健診☆

歯科健診後に、ご希望の方にフッ素塗布を行います。

令和６年度 多度津町母子保健カレンダー

☆乳幼児健康相談☆
管理栄養士が作った

手づかみで食べるおやつを
みなさまに提供しています！

★ マ マ カ フ ェ ★

受付時間 9：30 ～ 10：00
実施時間 10：00 ～ 11：30

5月29日（水）
12月１1日（水）

町内のママたちで集まって
ヘルスメイトさん手作りの

おいしいおやつを食べながら
ほっと一息つきませんか？

♡ マ マ パ パ 教 室 ♡

1回目：プレママ・プレパパ体験/ママに大切な食事

受付時間 ９：００～９：３０
実施時間 ９：３０～１２：００
場所：多度津町町民健康センター

１階 検診指導室

2回目：赤ちゃんと一緒の生活

（沐浴実習/パパがつくるPaPaっとクッキング）

♡ 離 乳 食 講 習 会 ♡
受付時間 ９：３０～１０：００
実施時間 １０：００～１１：３０
場所：多度津町町民健康センター

２階クッキングルーム

※ブックスタート・木育事業…絵本と木のおもちゃプレゼント

ママだけでなくパパやご家族の方の参加も大歓迎です！

各行事に関するお問い
合わせは、別館ピーチ
または健康福祉課まで！

子育てに関する情報
～ぜひ、ご登録ください！～

母子手帳アプリ「たどつっこメモリー」
ｂｙ母子モ

多度津町メールマガジン

電話・来所による育児相談も随時行っています。育児のこと、ご家族のことなど、お気軽にご相談ください！

各種健診やピーチでの行事などの情

報を配信しています。

知りたい情報を選択して登録！

健診の案内通知やアンケートの送受

信、予防接種のスケジュール管理、

各種行事の案内などが届きます。

必ずダウンロードしましょう！

保健師・助産師・保育士などのスタッフが常駐しており、
妊娠・出産・育児等の相談を随時受け付けています！お気軽にご利用ください！
利用時間：月曜～金曜（祝日を除く）９時～１６時 TEL：0877-32-8565

各健診の詳細については、母子手帳アプリ又は個別案内にて送付しております。

別館ピーチで実施しています。
保護者の方の通院や仕事、

リフレッシュの時間の確保に

ご利用ください！

※事前に登録が必要です。

詳細は健康福祉課または

別館ピーチへお問い合わせください。

一時預かり事業

★のびのび広場★ 時間：10:00～12:00

講習日 4月4日（木） 6月6日（木） 8月1日（木）

対象者
R5年11～12月

生まれ
R6年1～2月

生まれ
R6年3～4月

生まれ

講習日 10月3日（木） 12月5日（木） 令和7年2月6日（木）

対象者
R6年5～6月

生まれ
R6年7～8月

生まれ
R6年9～10月

生まれ

5月7日（火） 8月20日（火） 11月5日（火）
令和7年

2月18日（火）

6月9日（日） 9月8日（日） 12月8日（日）
令和7年

3月9日（日）


