
       

 

 

 

 

 日 曜 行   事 時 間 場  所 

２ 火 食生活改善推進協議会中央研修会 A 10:00～12:30 健セ 

３ 水 

食生活改善推進協議会中央研修会 B 

のびのび広場 

（ベビーマッサージ・助産師さんのミニ講座） 

10:00～12:30 

10:00～12:00 

 

健セ 

別ピ 

４ 木 多度津町福祉保健推進員連絡協議会総会 13:30～15:00 町役場 

５ 金 
ことばの相談 

生活習慣病予防相談 

※要予約 

13:30～15:00 

健セ 

白公 

７ 日 ウエルカムベビーセミナー 9:00～12:00 健セ 

８ 月 食生活改善推進協議会多度津地区講習会 10:00～12:30 健セ 

９ 火 
乳幼児健康相談（令和７年８～９月生まれ） 

１歳６か月児健康診査（令和６年１０月～１１月生まれ） 

9:30～10:30 

13:30～14:30 

健セ 

健セ 

１０ 水 
のびのび広場（保育士さんと一緒にふれあい遊び） 

食生活改善推進協議会豊原地区講習会 

10:00～12:00 

10:00～12:30 

別ピ 

農婦 

１１ 木 

食生活改善推進協議会四箇地区講習会 

３歳児健康診査 

（令和 4年 10月 26日～12月 10日生まれ） 

10:00～12:30 

13:30～14:30 

四公 

健セ 

１２ 金 

助産師相談 

ノルディックウォーキング教室 

食生活改善推進協議会白方地区講習会 

生活習慣病予防相談 

※要予約 

9:00～12:00 

10:00～12:30 

13:30～15:00 

別ピ 

坂出 

白公 

農婦 

１５ 月 栄養相談 9:00～12:00 別ピ 

１７ 水 のびのび広場（保育士さんと一緒にふれあい遊び） 10:00～12:00 別ピ 

１９ 金 生活習慣病予防相談 13:30～15:00 地交 

２２ 月 こども相談 ※要予約 健セ 

２３ 火 助産師相談 ※要予約 別ピ 

２４ 水 
ノルディックウォーキング教室 

のびのび広場（親子体操） 

9:00～11:00 

10:00～12:00 

地交 

別ピ 

２５ 木 ５歳児健康診査 8:45～15:00 豊保 

２６ 金 生活習慣病予防相談 13:30～15:00 四公 

３０ 火 
母子愛育会 

「みんな集まれ！にこにこ広場～ミニ運動会～」 
10:00～12:00 健セ 


