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令和４年度決算における財政健全化判断比率について

総 　 務 　 課 からのお知らせ　問  ☎33-1110

　『地方公共団体の財政の健全化に関する法律』が平成19年６月に制定され、毎年度決算
時に財政の健全化判断比率および資金不足比率を算定することが義務付けられました。

　令和４年度の財政健全化判断比率および資金不足比率は、早期健全化基準および財政再生基準をすべ
て下回っており、財政健全化法上では、多度津町の財政状況は健全段階であるという結果になりました。
　しかし、これまでの公債費負担の状況や土地開発公社の負債などを勘案しますと、県内の他市町と比
べて高い比率になっていると思われます。
　今後も、借入金額の抑制や基金積立など、将来負担の軽減を図るように取り組んでまいります。

（多度津町ホームページ上に詳細を掲載していますのでご覧ください。）

判　断　指　標 令和３年度 令和４年度
多度津町 多度津町 早期健全化基準 財政再生基準

❶実質赤字比率 － － 14.58% 20.00%
❷連結実質赤字比率 － － 19.58% 30.00%
❸実質公債費比率 　　11.7 ％ 11.3％ 25.00% 35.00%
❹将来負担比率  182.4 ％ 173.1％ 350.00%
　資金不足比率 － － 経営健全化基準　  　　20.0％

●多度津町の算定状況（令和４年度）

●多度津町の算定結果分析

●
健
全
化
判
断
比
率

●❶実質赤字比率 　一般会計の赤字の程度を示す指標です。
　黒字の場合は算定されず「－」で表されます。

●❷連結実質赤字比率 　自治体全体の会計（一般・特別・公営企業会計）の赤字の程度を示す指標です。
　黒字の場合は算定されず「－」で表されます。

●❸実質公債費比率 　自治体全体の会計と一部事務組合なども含めた借入金の返済額が、標準的
な収入に対して、どの程度になるかを示す指標です。

❹将来負担比率 　自治体全体の会計・一部事務組合など・出資法人なども含めた将来負担す
べき債務の残高が、標準的な収入に対して、どの程度になるかを示す指標です。

●早期健全化基準
　健全化判断比率❶～❹のうち、１つでも早期健全化基準を超える指標があ
れば、「財政健全化計画」を策定し、自治体自身の努力で財政健全化を図らな
ければなりません。

●財政再生基準
　健全化判断比率❶～❸のうち、１つでも財政再生基準を超える指標があれ
ば、「財政再生計画」を策定し、国の関与を受けつつ財政再生を図らなければ
なりません。

●資金不足比率
　公営企業会計（下水道事業など）の資金不足が、事業規模に対してどの程度
になるかを示す指標です。
　資金が不足していない場合は算定されず「－」で表されます。

●経営健全化基準 　資金不足比率が経営健全化基準を超えた場合は、「経営健全化計画」を策定
し、経営の健全化を図らなければなりません。

用語解説

町ホームページ　https://www.town.tadotsu.kagawa.jp/
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歳出
決算額

102億6,621万円
町民１人当たり
48万1,846円

決算額
108億4,033万円
町民１人当たり
50万8,792円

その他
3億2,066万円
１万5,050円

歳入
町債
6億5,308万円
3万652円

使用料・手数料
1億4,621万円
6,862円

諸収入
3億3,902万円
1万5,912円

譲与税・交付金
7億3,584万円
3万4,537円

その他
12億1,626万円
5万7,085円

総務費
17億6,041万円
8万2,625円

民生費
34億4,651万円
16万1,762円

土木費
12億4,438万円
5万8,405円

教育費
10億5,061万円
4万9,311円

公債費
10億4,157万円
4万8,886円

衛生費  7億9,983万円
3万7,540円

消防費
3億4,105万円
1万6,007円

農林水産業費
2億6,119万円
1万2,259円

町税
30億3,913万円
14万2,642円

地方交付税
22億4,812万円
10万5,516円

国・県支出金
24億6,267万円
11万5,586円

21,306人21,306人
【令和5年4月1日現在】【令和5年4月1日現在】

常住人口

　多度津町の令和4年度の各会計決算額が確定いたしましたので、皆様から納めていただいた町税をはじめ、国
からの交付金・支出金などの歳入がどのように使われたのか、「お金の使い道」をお知らせします。なお、町議会９
月定例会において、一般会計歳入歳出の決算認定が継続審査となりましたこと併せてお知らせします。

一般会計は、歳入決算額が 約108億4,033万円、
　　　　　　歳出決算額が 約102億6,621万円 、
前年度比は、歳入が 約35億6,494万円（24.7％）の減額、
　　　　　　歳出が 約32億1,810万円（23.9％）の減額、
歳入歳出差引による形式収支は 約5億7,412万円の黒字 でした。

令和４年度 多度津町決算状況

※四捨五入により、合計値は一致しない場合があります。

会　計　名 歳　　入 歳　　出
町民１人当たり

国 民 健 康 保 険 28億　369万円 26億　897万円 12万2,452円
国民健康保険直営診療所 3,411万円 3,156万円 1,481円
公 共 下 水 道 9億8,472万円 9億6,766万円 4万5,417円
介 護 保 険 事 業 25億9,456万円 24億1,650万円 11万3,419円
後 期 高 齢 者 医 療  3億9,489万円  3億9,330万円 1万8,460円

土 　 　 地 108万6,512.79㎡
建 　 　 物 10万4,476.00㎡
出資による権利 2億8,605万円
動 　 　 産 フェリー接岸施設
基 　 　 金 22億7,220万円

一 般 会 計 148億2,615万円
国民健康保険直営診療所会計 440万円
公 共 下 水 道 会 計 59億1,717万円

合　　　　計 207億4,772万円

●特別会計� （令和5年5月31日現在）

●公有財産� （令和5年3月31日現在）

●一般会計　（令和5年5月31日現在）

●地方債残高� （令和5年5月31日現在）
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高齢者保険課からのお知らせ　問  ☎33-4488

1
い い

1月3
みらい

0日は「年金の日」です！

手元にお薬、残っていませんか？

●ジェネリック（後発）医薬品差額通知について

後期高齢者医療制度に係る医療費通知について

　厚生労働省において、“国民お一人お一人、｢ねんきんネット｣などを活用しながら、高齢期の生活設計に思
いを巡らしていただく日”として11（いい）月30（みらい）日を｢年金の日｣としました。
　この機会に、｢ねんきん定期便｣や｢ねんきんネット｣で、ご自身の年金記録と年金受給
見込額を確認し、未来の生活設計を考えてみませんか。
　｢ねんきんネット｣をご利用いただくと、いつでもご自身の年金記録を確認できるほか、将
来の年金受給見込額を、ご自身の年金記録を基にさまざまなパターンの試算ができます。
　｢ねんきんネット｣は、日本年金機構のホームページでご確認いただくか、善通寺年金
事務所にお問い合わせください。

　飲み忘れや、自己判断で薬を飲むのをやめてしまった場合、お薬が手元にたくさん残ってしまうことがあり
ます。この飲み残し等で余った薬を『残薬』と呼びます。この残薬を減らせば、医療費の節約だけでなく、飲
み間違いのリスクを減らすことにもつながります。残薬に心当たりのある方は、薬剤師に相談してみましょう。
残薬の種類や使用期限等を確認し、医師に連絡して処方を調整してくれる場合があります。

　後期高齢者医療制度の被保険者の方に、令和５年11月末に「ジェネリッ
ク医薬品差額通知書」を送付します。この通知書は、現在処方されている
先発医薬品からジェネリック（後発）医薬品に切り替えた場合に、自己負担
額の差額（薬代がどれくらい安くなるか）をお知らせするものです。
　服薬中の薬をジェネリック（後発）医薬品に切り替えることで、薬代の自
己負担額が300円以上軽減できる方が対象です。

　医療費通知には、データ処理時期の影響、保険対象外の診療分、医療機関の請求遅れなどの理由により、受
診記録が一部記載されない場合があります。
　また、医療費通知の自己負担相当額は、領収書の額と算出方法が異なるため、金額に若干の相違があり、任
意保険の給付、公的医療助成、高額療養費の給付などがある場合、「医療費通知の自己負担相当額」と「実際の
自己負担額」が異なりますので、ご自身で額を訂正していただく必要があります。
　なお、医療費控除で使用した医療費通知や領収書などは、確定申告期限から５年間保存する必要があります。

通知の目的
　医療費通知は、被保険者の皆様に健康に対する理解を深めていただくために、医療機関の名称、通院（入院）
日数、医療費総額や自己負担相当額などが記載されており、重複受診の抑制など医療保険の健全な運営を図る
ことを目的として発行しています。
医療費通知を確定申告に利用される際の注意点
　平成30年度から、『医療費通知』の自己負担相当額部分（被保険者自身が支払った医療費）を確定申告で、医
療費控除の明細書として利用することができるようになりました。
　ただし、本来の通知目的とは異なる利用であるため、申告に必要な内容がすべて記載されているわけではあ
りません。医療費通知（令和６年１月末発行予定）とあわせて従来通り領収書を保管してください。

問�香川県後期高齢者医療広域連合　☎087-811-1866

問�善通寺年金事務所　☎62-1662

令和５年１月～ 10月診療分は、医療費通知を申告に利用できますが、令和５年11月～ 12
月診療分および保険対象外の診療分など、医療費通知に記載がないものは領収書が必要です。
※医療費通知の再発行はいたしかねますので、領収書と一緒に大切に保管してください。

2022年分の申告対象 ◀　　　　　　　　　　2023年分の確定申告対象期間　　　　　　　　　　▶
令　和  ４  年 令　和  ５  年

11月～ 12月診療分 １月～ 10月診療分 11月～ 12月診療分
本年度医療費通知掲載分（令和６年１月末発行予定） 領収書対応分（随時発行されたもの）

前年申告分なので、計算から
除外してください。

※ 医療費通知に記載のない控除対象
支出分は、領収書が必要です。

※ 令和６年１月末発行予定の医療費
通知にデータが間に合わないため、
領収書が必要です。

医療費控除の申告に関す
ることは、所轄の税務署に
お問い合わせください。

ジェネリック（後発）医薬品とは？
最初に作られた薬（先発医薬品）の
特許終了後に有効成分や効果が同
等の医薬品で、厚生労働省の認可
のもとで製造・販売された新薬よ
り安価な医薬品のことです。
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※ 詳しくは、
　町ホームページ
　をご覧ください。

11月はエコドライブ推進月間です

セアカゴケグモにご注意を！

　エコドライブとは、燃料消費量や CO2排出量を減らし、地球温暖化防止につなげる
“運転技術”や“心がけ”のことです。
　エコドライブ普及連絡会（警察庁、経済産業省、国土交通省、環境省）ではエコドラ
イブにつながる行動として『エコドライブ10のすすめ』を定めています。

　近年特定外来生物である毒グモ、「セアカゴケグモ」の発見事例が、多度津町内でも増加して
います。このクモは、約7～10mmの大きさで、黒い体色と腹部に赤い模様を持つのが特徴です。
　町内の皆様にも十分にご注意いただき、見つけた場合は絶対に素手では触らず、家庭用殺
虫剤を噴霧するか靴で踏みつぶして駆除したのち、速やかに香川県みどり保全課（087-832-
3227）若しくは住民環境課（0877-33-4480）までご連絡ください。

　国際情勢を背景に燃料価格が高騰する今、エコドライブはエコノミー（お財布にやさしい）な運転でもあり
ます。推進月間だけでなく、年間を通して心がけてみませんか？

住 民 環 境 課からのお知らせ　問  ☎33-4480

「住まいの耐震化」参加無料相談会を開催
　今後30年間の間に南海トラフ地震が発生する確率は、70 ～ 80％と言われています。
そこで、耐震化に詳しい建築士を多度津町役場にお呼びし、『住宅の耐震化』について、
みなさまの疑問事項についてお答えします。
　また、補助金制度については、町職員にてご説明させていただきます。

　令和6年度の新規入園児の募集については、下記のとおりです。
対象年齢　平成30年４月２日～令和3年４月１日生まれ
住所要件　多度津町内に在住する幼児または入園までに町内に転入する幼児
申 込 み　11月6日(月)～11月30日(木)
　　　　　【提出書類】『入園願書』『支給認定申請書』
　　　　　※各幼稚園で配付します。記入の際、印鑑が必要です。

【入園に関し、別途申込が必要なもの】
・区域外就園制度  お住まいの指定園区以外の幼稚園を申し込むこともできます。
・預かり保育　　  保護者就労等の理由により、預かり保育を利用できます。
　　　　　　　 　令和３年度より、預かり保育の利用範囲を拡充しています。

エコドライブ10のすすめ
①   ふんわりアクセル「ｅスタート」
②   車間距離にゆとりをもって、加速・減速の少ない運転
③ 減速時は早めにアクセルを離そう
④ エアコンの使用は適切に
⑤ ムダなアイドリングはやめよう

　
⑥ 渋滞を避け、余裕をもって出発しよう
⑦ タイヤの空気圧から始める点検・整備
⑧ 不要な荷物はおろそう
⑨ 走行の妨げとなる駐車はやめよう
⑩ 自分の燃費を把握しよう

建 　 設 　 課 からのお知らせ　問  ☎33-1112

日　時　11月30日（木）9時30分～16時　　場　所　多度津町役場2階 202会議室　　
対　象　昭和56年5月以前に建てられた住宅（借家を含む）にお住まいの方　　　料　金　無料
申込み期限　11月1日（水）～17日（金）

町立幼稚園新入園児募集について

教 育 総 務 課からのお知らせ　問  ☎33-0700

事前予約制
のため、

建設課まで
ご連絡

ください。

　体験入園【幼稚園ウィーク】　
親子で園生活を体験していた
だけますのでぜひお越しくださ
い。詳しくは各幼稚園まで
開催期間
11月6日(月)～11月10日(金)

問�多度津幼稚園�☎32-2367��豊原幼稚園�☎32-5061
　�四箇幼稚園�☎32-5062
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若者の
パンフレット

こどもの
パンフレット

　児童虐待は、決して他人事ではなく、いつでも誰にでも起こりうる問題です。
　令和４年度中に、健康福祉課が受け付けた児童虐待に関する相談は16件であり、しつけと称した体罰（身体
的虐待）や、子どもの面前での暴言・暴力（心理的虐待）が多い傾向にあります。
こんなことが「虐待」です
●身体的虐待：たたく、ける、長時間正座させる、家の外に締め出す　など
●ネグレクト：乳幼児を家や車に残したまま外出する、食事を与えない　など
●性 的 虐 待：子どもへの性的行為、性的行為を見せる　など
●心理的虐待： 言葉で脅す、子どもの前で家族に対して暴言・暴力を振るう（面前ＤＶ）　など
こんな様子が見られたら、虐待のサインかもしれません
【子どもについて】
・子どもの泣き叫ぶ声や大人の怒鳴り声がする
・不自然な傷や痣がある
・衣類や身体がいつも汚れている
・表情が乏しく、活気がない
・夜遅くまで一人で家の外でいる
�あなたの気付きと行動が、子どもとその保護者を救います。
�「児童虐待かも・・・」と思ったら、ためらわずに「１８９（いちはやく）」へお電話ください。

健 康 福 祉 課からのお知らせ　問  ☎33-1134

【保護者について】
・小さい子どもを家や車に残したまま外出している
・子どもを厳しく叱ったり、言葉で脅している
・子どもの養育に関して拒否的・無関心である
・子どものけがについて不自然な説明をする

住 民 環 境 課からのお知らせ　問  ☎33-4480
11月は、子どもや女性への虐待・暴力の根絶を目指す啓発期間です！

●女性に対する暴力をなくす運動期間（11月12日～ 25日）
　パープルリボン運動は、1994年、アメリカ・ニューハンプシャー州のベルリンという小さな
町で性被害・暴力に遭われた人たちの「世界を子どもや暴力の被害者にとって、より安全なも
のにしよう」との願いから始まりました。
　日本では毎年、当該運動期間中に、女性に対する暴力根絶のシンボルであるパープルリボ
ンにちなんで全国の構造物や施設等をパープル色にライトアップする活動が行われています。
　多度津町では、今年で3回目となる県立桃陵公園のメロディー時計「カリヨン」を下記の期
間中ライトアップします。
実 施 期 間　11月12日（日）～ 25日（土）　　点灯時間　17時30分～ 20時30分
点灯建造物　メロディー時計「カリヨン」　（県立桃陵公園内）　　　　　　　　

●全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間（11月15日～ 21日）
　毎年、当該週間中に、専用相談電話「女性の人権ホットライン」を設置し、DV（ドメスティック・バイオレンス）
やセクシュアル・ハラスメント等の女性の人権に関する電話相談を行います。
期　　間　11月15日（水）～21日（火）　
　　　　　平日は８時30分～19時　土曜日・日曜日は10時～17時
電話番号　「女性の人権ホットライン」　０５７０-０７０-８１０（ゼロナナゼロのハートライン）
相 談 員　人権擁護委員および法務局職員

●各種相談
　こども・若者の性被害防止のための啓発パンフ
レットを公開！
　内閣府では、若者の性被害に対する「性被害に
遭った場合や相談を受けた場合の対応等をまとめ
たパンフレット」、こどもの性被害に対する「保護
者や周りの大人による対応をまとめたパンフレッ
ト」が作成されましたので、お知らせします。

●11月は「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」実施月間です
　～あなたしか  気づいてないかも  そのサイン～　 　　　     　 
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詳細については、
町ホームページをご覧いただくか、
担当までお問い合わせください。

放課後児童クラブ利用申込みについて

令和6年度4月からの町内こども園・保育所利用申込みについて

受　付　期　間  11月１日（水）～11月20日（月）※一次受付期間は月末までではありませんのでご注意ください。
申請書配布場所  健康福祉課、各保育施設
申�込�み�方�法   新規で利用を希望される方、および転園を希望される方は必要書類を添えて、健康福祉課

へ提出してください（郵送可・締切日必着）。現在利用中の保育施設の継続を希望される方は、
保育施設へ提出してください。

受付期間  令和5年11月1日（水）～11月20日（月）
配布場所  各クラブ、健康福祉課�　※町ホームページにて様式を掲載しています。
資　　格  ・小学校新1年生～小学校新6年生までの児童。
　　　　  ・下校時間に父母の就労・傷病等により家庭等で監護する保護者がいない世帯。
利用時間  【月～金曜日】下校後～18時15分　【第4土曜日】8時～18時15分　
　　　　　  ※長期休業期間や小学校の振替休日は、8時～18時15分（土曜日は閉館）
申込み方法  利用を希望される方は、必要書類を添えて利用を希望するクラブに提出してください。

受付期間  11月6日（月）～11月17日（金）
配布場所  健康福祉課�※町ホームページにて様式を掲載しています
資　　格  ・小学校1年生～小学校6年生までの児童。
　　　　  ・冬季休業期間中に父母の就労・傷病等により家庭等で監護する保護者がいない世帯。
利用期間  12月25日（月）～令和6年1月5日（金）  ８時～18時15分
　　　　  ※12月29日～令和6年1月3日は閉館
申込み方法  利用を希望される方は、必要書類を添えて健康福祉課に提出してください。

健 康 福 祉 課からのお知らせ　問  ☎33-1134

※ 同一住所地に18歳以上75
歳未満の方がいる場合は、そ
の方の就労証明書等の提出
が必要です。

施設名 施設所在地 連絡先
愛光こども園
※令和6年度からこども園に移行 家中10-8 ☎ 32-2602

白方保育所 西白方532-2 ☎ 32-2079
多聞院保育所 仲ノ町2-5 ☎ 33-0711
豊原保育所 道福寺581 ☎ 33-1868
三井保育所 三井385-1 ☎ 32-4058
今治造船堀江保育所
※ 堀江保育所の地域枠は令和6年

度の募集はない見込み
堀江4丁目349-5 ☎ 85-3636

施設名 受入学年 連絡先
多度津校区 放課後児童クラブ 1 年生～ 3 年生 ☎ 32-3910
多度津校区 四つ葉クラブ 4 年生～ 6 年生 ☎ 33-3878
豊 原 校 区 放課後児童クラブ 1 年生・2 年生 ☎ 32-3970
豊 原 校 区 四つ葉クラブ 3 年生～ 6 年生 ☎ 32-3970
四 箇 校 区 放課後児童クラブ 1 年生～ 3 年生 ☎ 33-0172
四 箇 校 区 四つ葉クラブ 4 年生～ 6 年生 ☎ 33-0172
白 方 校 区 放課後児童クラブ 1 年生～ 6 年生 ☎ 33-2589

●令和6年度放課後児童クラブの利用申込みをされる方

●冬季休業期間中の放課後児童クラブの利用申込みをされる方

※ 希望された施設が定員を超
え受入れが難しい時は、希望
施設以外の施設の利用をお
願いする場合があります。
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はじめました！ 多度津町

町長公室　☎33－1115町長公室　☎33－1115問

友だち募集中！！

二次元コードで「友だち追加」１

ID検索で「友だち追加」2

LINE の「友だち追加」 ▶ 「検索」から
下記のIDで検索して追加してください

多度津町公式

LINE

多度津町の
暮らしに役立つ情報を
お届けします！

LINE を使用しているスマートフォンなどの
カメラで、右記の二次元コードを読み取り、
「友だち」に追加してください

LINE ID
@tadotsu_town

情報発信以外
にも、メニューの
各項目をクリック
すると町のホーム
ページにリンク
できます！

　

町ホームページ

住宅用火災警報器について
点検は定期的に
　本体のボタンを押すか、付属の紐を引くと、正
常な場合、正常を知らせる音声や警報音が鳴り
ます。少なくとも年に二回は点検し、反応がない
場合はすぐに交換してください。
交換の目安は十年
　設置年数は、設置の時に記入した設置年月日
や交換時期で確認できます。記載がない場合は、
製造年でおよその時期がわかります。設置から
十年以上で故障等がみられない場合も交換をお
勧めします。

秋の全国火災予防運動の実施について

募集期間延長！町政について町長と直接お話しできます！

11月9日は119番の日です
　119番の日とは、国民の消防全般に対する正しい理解と認識を深め、
住民の防災意識の高揚を図ることを目的として設けられている日本の
記念日です。
　正しく119番通報を利用するためにも次のことへの理解と認識をお
願いします。
火災の場合
・住所（分からなければ近くの目標物）
・�何が燃えているのか（ビル等の場合、
何階が燃えているか）

・�逃げ遅れはいないか（年齢、人数等）

救急の場合
・住所（分からなければ近くの目標物）
・�誰がどうしたのか（事故かケガか急
病か、意識、呼吸はあるのか意思の疎
通は可能か）

統一標語 「火を消して　不安を消して　つなぐ未来」　実施期間  11月9日（木）～15日（水）

消 防 本 部 からのお知らせ　問  ☎33-0119

健 康 福 祉 課からのお知らせ　問  ☎33-1134

■一般向け救急電話相談（15歳以上）
　�#7899
　�087-812-1055（ＩＰ電話等）
■小児向け救急電話相談（15歳未満）
　�#8000
　�087-823-1588（ＩＰ電話等）
【受付時間】�19時～翌朝8時

夜間の急病、子どもが急な病気や
ケガになったときは…

10月1日～11月30日は「麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動」を実施しています！

　覚醒剤や大麻、危険ドラッグなどの違法薬物は、一度使用するだけで犯罪になることが
あり、自身の健康を損なうだけでなく、家族や友人なども傷つけます。
　インターネット上で「大麻は体への影響が少ない」「タバコより依存性がない」といった
誤った情報が流れていますが、脳や体に重大な悪影響を及ぼす違法薬物です。近年、SNS
上で薬物が売買されていることも多く、身近なところにも薬物の危険が潜んでいます。
　本運動は、麻薬・覚醒剤・大麻等の薬物乱用による危害を広く住民に周知し、一人ひと
りの認識を高めることにより、薬物乱用の根絶を図ることを目的に実施しています。
薬物には絶対に手を出さない、誘われてもきっぱりと断る勇気を持ちましょう。困ったと
きには、決してひとりで悩まずに相談してください。

問�香川県健康福祉部薬務課　☎087-832-3300　香川県中讃保健所衛生課　☎24-9964

　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるに当たり、火
災予防思想のより一層の普及を図り、もって火災の発生を防止
し、高齢者を中心とする死傷者の発生を減少させるとともに、
貴重な財産の損失を防ぐことを目的として実施されています。
重点目標　　　　　　　　　　　　　　　　　
１ 住宅防火対策の推進
２ 乾燥時および強風時の火災発生防止対策の推進
３ 放火火災防止対策の推進
４ 特定防火対象物等における防火安全対策の徹底
５ 製品火災の発生防止に向けた取り組みの推進
６ 多数の者が集合する催しに対する火災予防指導等の徹底

　要件を満たす地域やグループの集まりの場に町長が直接お伺いし、町政に関する下記のいずれかのテーマに
ついて、意見交換を行う「令和5年度町長との対話集会」の申込み期限を延長します。次の内容をご確認のうえ、
お申込みください。積極的なご応募をお待ちしております。
対　　象　町内に居住、通勤または通学する5人～10人以下の団体・グループ
申請方法　申込書を郵送・FAX・Eメールか直接、町長公室窓口までご提出
　　　　　ください。申込書・開催要項は、町長公室窓口にあります。
　　　　　町ホームページからもダウンロードできます。
申請期限　12月28日（木）まで
　　　　　詳細については、町ホームページをご覧ください。

町 長 公 室からのお知らせ　問  ☎33-1115

テーマ 
①�健康・福祉　
②�生活環境・安全安心
③�教育・生涯学習　
④�産業・経済　
⑤�観光・文化芸術　
⑥�移住定住・交流
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はじめました！ 多度津町

町長公室　☎33－1115町長公室　☎33－1115問

友だち募集中！！

二次元コードで「友だち追加」１

ID検索で「友だち追加」2

LINE の「友だち追加」 ▶ 「検索」から
下記のIDで検索して追加してください

多度津町公式

LINE

多度津町の
暮らしに役立つ情報を
お届けします！

LINE を使用しているスマートフォンなどの
カメラで、右記の二次元コードを読み取り、
「友だち」に追加してください

LINE ID
@tadotsu_town

情報発信以外
にも、メニューの
各項目をクリック
すると町のホーム
ページにリンク
できます！
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ねこ通 Vol.73

下記期間での「どっつ」の利用回数に応じて、グランプリを決定します！
期間中は様々な企画を予定していますので、グランプリを目指して
「どっつ」をたくさん使ってみてください！

政策観光課  ☎33－1116問多度津を１番楽しむのは誰だ！
第１回　　　　　　　　を開催しますどっつグランプリどっつグランプリ

受賞者（最大10名）に、12月2日（土）開催の「たどつ桜んたんページェント」で
実施される 「スカイランタン」 をプレゼント！
各部門1位の方（最大4名）には、町長より表彰状を贈呈いたします。

期 間

決定方法

賞　　品

表　　彰

どっつグランプリ
もらう体験部門
あげる体験部門
チェックイン部門

❶　　　　　　　　：以下❷～❹の合計利用回数（1位のみ決定）
❷　　　　　　　　：「もらう体験」の利用回数（3位まで決定）
❸　　　　　　　　：「あげる体験」の利用回数（3位まで決定）
❹　　　　　　　　：「チェックイン」の利用回数（3位まで決定）

令和5年11月1日（水） 0時00分 から 
　　　  11月26日（日）23時59分 まで

この機会にぜひスポット登録をしてみませんか？
ぜひ一度政策観光課までご連絡ください！

その他の情報については、右記二次元コードより町ホームページをご覧ください。

問��多度津町まねきねこ課事務局（政策観光課内）　☎33-1116　メール�tadotsu.manekineko@gmail.com
タウンプロモーションのホームページやSNSでもまねきねこ課が多度津の魅力を発信中！ 多度津町まねきねこ課 検 索

※スカイランタンは事前お申込みが必要です。詳しくは、まねきねこ課ホームページ
　（https://www.tadotsu-manekineko.com/sakurantan/）をご確認ください。

　皆さんこんにちは！まねきねこ課のＬｉｃａです。
　11月のねこ通と言えば、恒例の

『たどつ桜んたんページェント』のお知らせです。
　6回目を迎える『たどつ桜んたんページェント』、
今年の目玉は、これまで復活を望む声が多かった
スカイランタンが遂にパワーアップして帰ってくることに!!
　なんと、スカイランタンリリース会場ではジャズＬｉｖｅコン

サートを開催。ジャズの音色と共にピンクのランタンが夜空を幻想的に彩ります。
　また、マルシェ、ワークショップ、つりランタン、イルミネーションも趣向
を凝らすとともに、エリアをさらに拡大しておとどけします。
　現在、来場者の皆さんを驚かせるべくスタッフ一同準備に励んでおります。
　ぜひ、ご家族、お友達などお誘いあわせの上ご来場ください。
お待ちしております！

　��開�催�日　12月2日（土）
　��開催時間　15：00～ 21：00
　��※スカイランタンは20：30～
　��開催場所　香川県立桃陵公園

つりランタン スカイランタン マルシェ
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ねこ通 Vol.73

下記期間での「どっつ」の利用回数に応じて、グランプリを決定します！
期間中は様々な企画を予定していますので、グランプリを目指して
「どっつ」をたくさん使ってみてください！

政策観光課  ☎33－1116問多度津を１番楽しむのは誰だ！
第１回　　　　　　　　を開催しますどっつグランプリどっつグランプリ

受賞者（最大10名）に、12月2日（土）開催の「たどつ桜んたんページェント」で
実施される 「スカイランタン」 をプレゼント！
各部門1位の方（最大4名）には、町長より表彰状を贈呈いたします。

期 間

決定方法

賞　　品

表　　彰

どっつグランプリ
もらう体験部門
あげる体験部門
チェックイン部門

❶　　　　　　　　：以下❷～❹の合計利用回数（1位のみ決定）
❷　　　　　　　　：「もらう体験」の利用回数（3位まで決定）
❸　　　　　　　　：「あげる体験」の利用回数（3位まで決定）
❹　　　　　　　　：「チェックイン」の利用回数（3位まで決定）

令和5年11月1日（水） 0時00分 から 
　　　  11月26日（日）23時59分 まで

この機会にぜひスポット登録をしてみませんか？
ぜひ一度政策観光課までご連絡ください！

その他の情報については、右記二次元コードより町ホームページをご覧ください。

敬
老
訪
問

長寿の方をお祝いしました

環境学習  【多度津幼稚園】

町内最高齢（109歳）の方を訪問！

企業版ふるさと納税による寄附を
いただきました！

白方保育所遊び場プロジェクト第1弾！　～いりこ粉末を作ろう～

　9月15日（金）、町内の長寿の方をお祝いする「敬
老訪問」を行い、今年100歳を迎える4名の方を丸
尾町長と小川議長が訪問しました。みなさん、と
てもお元気で、力がもらえる訪問となりました。

　9月25日（月）、多度津幼稚園にて、環境学習が
行われました。31名の園児がシンボルツリーであ
るアカシアの木について、樹木医の先生から教わ
り、木の近くにいる生き物を探しました。

　９月15日（金）に、町内最高齢者である、
林ツタエさん（109歳）を丸尾町長と小川議長
が訪問し、長寿をお祝いしました。

【寄附情報】
・法人名称 ：  株式会社アムロン
・法人所在地 ：香川県高松市末広町７番地21
・法人ホームページ ： https://www.amron.co.jp
・寄附金の使い道 ：  町指定文化財「旧合田家住宅

（島屋）」緊急保全事業

　「休日の子どもとの過ごし方に悩む」や「近場で行き場所が
ない」などの保護者の方からの声を聞いて、保育所でできる
ことはないかな？と考え生まれたプロジェクトです。第１
弾は保育所の給食で取り入れている“いりこ粉末”の作り方
を給食の先生にレクチャーしてもらいました！使い方を教
えてもらったり、実際に試食したり親子でいりこに存分に
触れた後は、保育室で一緒に遊んだり、保護者さん同士の
交流をするなど、親子で楽しいひとときを過ごしました。
　保護者の方からは、子どもたちが食べている様子を見て、

「いりこ粉末をぜひ家で使ってみたい！」「体にいいものを考
えてくれて助かります！」「また参加したいです！」などの嬉しい
声を聞くことができました。引き続き第２弾も計画中です！

広報たどつ　No.79211



INFORMATION

おしらせ
I N F O R M A T I O N

内
内 

容　
時
日 

時　
所
場 

所

対
対 

象　
定
定 

員　
料
料 

金

申
申
込
み　
他
そ
の
他　
問
問
合
せ

お
知
ら
せ

■
交
通
安
全
意
識
高
揚

　
ポ
ス
タ
ー
展

内   

令
和
5
年
度
交
通
安
全
意
識

高
揚
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

に
応
募
し
た
小
中
学
生
の
作

品
を
展
示
し
ま
す
。

時 

11
月
6
日（
月
）～
17
日（
金
）

　

 

８
時
30
分
～
21
時

所   

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　

 

１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス

問 

総
務
課 

☎
３
３ｰ

１
１
１
０

■
防
犯
ポ
ス
タ
ー
展

内   

丸
亀・
善
通
寺・
多
度
津
地
区

防
犯
協
会
が
小
中
学
生
か
ら

募
集
し
た
防
犯
ポ
ス
タ
ー
の

優
秀
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

時 

11
月
20
日（
月
）～12

月
4
日（
月
）

　

 

８
時
30
分
～
21
時

所   

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　

 

１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス

問 

丸
亀・
善
通
寺・
多
度
津
地
区

　

 

防
犯
協
会 

☎
２
１ｰ

４
１
１
０

　

 

総
務
課 

☎
３
３ｰ

１
１
１
０

■「
犯
罪
被
害
者
週
間
」

　
「
犯
罪
被
害
を
考
え
る
週
間
」

　
に
つ
い
て

内   

毎
年
11
月
25
日
～
12
月
１
日

は
犯
罪
被
害
者
週
間
で
す
。県

民
の
犯
罪
被
害
者
等
に
対
す

る
理
解
を
深
め
る
た
め
、県
独

自
に「
犯
罪
被
害
を
考
え
る
週

間
」（
同
時
期
）を
定
め
、キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
や
パ
ネ
ル
展
を
開

催
し
ま
す
。

問 

香
川
県
く
ら
し
安
全
安
心
課

☎
０
８
７ｰ

８
３
２ｰ

３
２
３
３

　

 

総
務
課 

☎
３
３ｰ

１
１
１
０

■
ミ
ン
ボ
ー
出
張
相
談

内   （
財
）香
川
県
暴
力
追
放
運
動

推
進
セ
ン
タ
ー
相
談
員
、弁
護

士
、警
察
の
三
者
で
、民
事
介

入
暴
力
事
案
に
関
し
て
の
相

談
を
受
け
ま
す
。（
秘
密
厳
守・

相
談
無
料
）

時 

11
月
7
日（
火
）13
時
～
16
時

所   

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
2
階

　

 

ル
ー
ム
5・6・7

問 

丸
亀
警
察
署
刑
事
第
二
課

　
　
　
　
　
☎
２
２ｰ

０
１
１
０

■
検
察
審
査
会
っ
て

　
ど
ん
な
と
こ
ろ
…

内   

交
通
事
故•

詐
欺
な
ど
犯
罪
の

被
害
に
あ
っ
た
が
、検
察
官
が

そ
の
被
疑
者
を
不
起
訴
に
し

た（
裁
判
に
か
け
な
か
っ
た
）

こ
と
に
納
得
で
き
な
い
！
こ

の
よ
う
な
場
合
、ま
ず
は
検
察

審
査
会
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

丸
亀
検
察
審
査
会
事
務
局

（
高
松
地
方
裁
判
所
丸
亀
支
部
内
）

　
☎
２
３ｰ

５
２
８
１

■
産
業
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

● 「
第
19
回
中
讃
秋
の
ぴ
ち
ぴ
ち

と
れ
た
て
市
」を
開
催
し
ま
す

内   

中
讃
地
域
で
獲
れ
た
鮮
魚
の
即

売
や
瀬
戸
の
海
の
幸
に
ち
な
ん

だ
各
種
イ
ベ
ン
ト
を
行
う「
第

19
回
中
讃
秋
の
ぴ
ち
ぴ
ち
と
れ

た
て
市
」を
開
催
し
ま
す
。

時 

11
月
11
日（
土
）10
時
～
16
時

　

 

※ 

鮮
魚
の
即
売
は
売
り
切
れ

次
第
終
了
し
ま
す
。

所   

四
国
水
族
館
周
辺

　

 

※ 「
宇
多
津
秋
の
大
収
穫
祭
」

と
同
時
開
催
と
な
り
ま
す
。

他   

多
度
津
町
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー「
さ
く
ら
ち
ゃ
ん
」

が
出
演
予
定
で
す
。

問   

中
讃
海
域
漁
業・漁
村
活
性
化

協
議
会
事
務
局（
産
業
課
内
）

☎
３
３ｰ

１
１
１
３

● 「
多
度
津
町
農
業
経
営
基
盤
強

化
促
進
基
本
構
想
」を
変
更
し

ま
し
た

内   
こ
の
た
び「
多
度
津
町
農
業
経

営
基
盤
強
化
促
進
基
本
構
想
」

を
変
更
し
ま
し
た
の
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。詳
し
い
内
容
に

つ
い
て
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問   

産
業
課 

☎
３
３ｰ
１
１
１
３

■
子
育
て
世
代
の

　
ミ
ニ
マ
ネ
ー
講
座

内   

資
産
面
で
の
不
安
を
軽
減
し
、

ゆ
と
り
を
も
っ
て
子
育
て
で

■
ド
ロ
ー
ン
安
全
講
習
会

内   

ド
ロ
ー
ン
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
る
た
め
、座
学・操
縦
体
験
に

よ
る
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

時 

11
月
26
日（
日
）9
時
～
13
時

　

 

8
時
30
分
か
ら
受
付
開
始

所   

香
川
県
消
防
学
校

対   

ド
ロ
ー
ン
を
お
持
ち
の
方
、ド

ロ
ー
ン
に
興
味
が
あ
る
方（
14

歳
未
満
は
操
縦
体
験
不
可
、座

学
に
つ
い
て
は
保
護
者
同
伴

の
場
合
の
み
受
講
可
）

定 

70
名　
※
先
着
順

申 

11
月
17
日（
金
）17
時
ま
で

問 

香
川
県
く
ら
し
安
全
安
心
課

　
☎
０
８
７ｰ

８
３
２ｰ

３
１
７
５

■
令
和
6
年
度

　
香
川
県
公
立
学
校

　
臨
時
的
任
用
職
員
登
録
試
験

内   

県
立
学
校
、市
町（
学
校
組
合
）

立
小・中
学
校
で
総
務
、財
務
、

管
財
等
の
学
校
事
務
に
従
事

す
る
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

時 

12
月
9
日（
土
）

所   

香
川
県
教
育
セ
ン
タ
ー

申 

11
月
2
日（
木
）～
30
日（
木
）

　

  

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
申
込

み
ま
た
は
持
参・郵
送　

　

 

※
消
印
有
効

他   

試
験
案
内・
申
込
用
紙
は
、県

庁
受
付・
各
県
民
セ
ン
タ
ー・

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問 

香
川
県
教
育
委
員
会

　

 

義
務
教
育
課　

　
☎
０
８
７ｰ

８
３
２ｰ

３
７
４
３

き
る
よ
う
、子
育
て
世
代
の
方

を
対
象
に
ミ
ニ
マ
ネ
ー
講
座

を
開
催
し
ま
す
。資
産
の
や
り

く
り
や
将
来
設
計
に
関
心
を

お
持
ち
の
皆
様
、ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

時 

11
月
9
日（
木
）10
時
～
11
時
30
分

所   

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　

 

2
階
ホ
ー
ル

対   

子
育
て
世
代
の
町
民
の
方

　

 

※
子
ど
も
の
同
席
も
可
能
で
す

定 

30
名

申 

左
記
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

問 

健
康
福
祉
課☎

３
３ｰ

１
１
３
４

募

　
　集

■
自
衛
官
等
採
用
試
験

●
高
等
工
科
学
校（
一
般
）

時 

1
月
13
日（
土
）

所   

香
川
県
内

対   

中
卒（
見
込
含
）15
歳
以
上
17

歳
未
満
の
男
子

申 

1
月
5
日（
金
）ま
で

●
高
等
工
科
学
校（
推
薦
）

時   

1
月
6
日（
土
）～
8
日（
月
）

の
内
1
日

所   

兵
庫
県
伊
丹
市（
伊
丹
駐
屯
地
）

対   

中
卒（
見
込
含
）15
歳
以
上
17

歳
未
満
の
男
子

申 

12
月
1
日（
金
）ま
で

問 

自
衛
隊
善
通
寺
地
域
事
務
所

　
☎
６
３ｰ

２
３
６
３
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I N F O R M A T I O N

リサイクルプラザ  ☎33－4425  問

　リチウムイオン電池等を含む電子機器が可燃ごみや不燃ご
みに混入し、出火の原因となっている事故が全国で多数報告
されています。
　リチウムイオン電池等は、スマートフォン、デジタルカメラ、モ
バイルバッテリー、コードレス掃除機など多くの小型家庭用電
子機器に使用されていますが、破損や変形により発熱・発火す
る危険性が高いため、分別排出へのご協力をお願いします。
　リサイクルマークを確認のうえ、役場や各地区公民館に設置
している「使用済小型家電回収ボックス（青色）」に投入してく
ださい。

分別にご協力ください

モバイルバッテリーや
　　　　リチウムイオン電池等の

回収・リサイクルが必要であることを示す記号（スリーアローマーク）
と電池の種類を示す英文字でリサイクルマークは構成されています。

各種リサイクルマーク

ニカド電池 ニッケル水素電池 リチウムイオン電池スリーアローマーク

　10月1日から、消費税の仕入税額控除の方式として適格請求書等保存方式（インボイス制度）が始まっていますが、
対応に悩まれている事業者の方への説明会を開催しますので、是非ご参加ください。

定 申所
他

時
丸亀税務署　　　20名　　　事前予約制のため、下記問い合わせ先まで申込みください。
登録申請を希望する方はスマートフォンおよびマイナンバーカードを持参

丸亀税務署　管理運営部門  ☎23－2223問

〈事業者の方へ〉 消費税インボイス制度説明会についてのお知らせ

【インボイス制度説明会（登録要否相談）】  11月14日（火）13時30分～14時30分

高松国税局
ホームページ

■
ク
リ
ン
ト
ピ
ア
丸
亀
か
ら
の

　
お
知
ら
せ

● 
エ
コ
丸
工
房
臨
時
休
館

内   「
エ
コ
丸
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３
」

開
催
準
備
の
為
11
月
４
日（
土
）

は
、臨
時
休
館
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

● 

エ
コ
丸
工
房
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

内   

エ
コ
丸
工
房
で
は
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
々
の
協
力
を
得

な
が
ら
リ
サ
イ
ク
ル
啓
発
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。特
技

や
興
味
あ
る
分
野
で
リ
サ
イ

ク
ル
活
動
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
。木
工・
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ

ト・
電
気
メ
カ・
紙
す
き・
布

ぞ
う
り・
古
布
リ
フ
オ
ー
ム

他
楽
し
い
講
座
の
企
画・
指

導
大
歓
迎
で
す
。

● 

エ
コ
丸
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３

　
開
催
！

内   

３
Ｒ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、キ
ッ

チ
ン
カ
ー
、フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

な
ど
、多
彩
な
催
し
物
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

時 

11
月
５
日（
日
）

　

 

９
時
30
分
～
13
時
30
分

所   

ク
リ
ン
ト
ピ
ア
丸
亀

他   

イ
ベ
ン
ト
開
催
の
為
、通
常
の

エ
コ
丸
工
房
の
ご
利
用
は
で

き
ま
せ
ん
。詳

細
は
、特
設
サ

イ
ト
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

● 

古
布
講
座「
星
形
の
小
物
入
れ
」

時 

11
月
15
日（
水
）10
時
～
12
時

定 

5
名　
※
要
予
約・先
着
順

料 

３
０
０
円

他   【
持
ち
物
】裁
縫
道
具

● 

古
布
講
座　

　
「
カ
ー
ド
入
れ
付
き
ミ
ニ
財
布
」

時 

11
月
17
日（
金
）10
時
～
12
時

定 

5
名　
※
要
予
約・先
着
順

料 

３
０
０
円

他   【
持
ち
物
】裁
縫
道
具

● 
古
布
講
座「
干
支
の
置
物（
辰
）」

時 
11
月
18
日（
土
）10
時
～
12
時

定 
5
名　
※
要
予
約・先
着
順

料 

４
０
０
円

他   【
持
ち
物
】裁
縫
道
具

● 

牛
乳
パ
ッ
ク
で
作
る
紙
す
き
体
験

時 

11
月
19
日（
日
）10
時
～
12
時

定 

親
子
５
組
※
要
予
約・先
着
順

料 

３
枚
作
成
ま
で
無
料

他   【
持
ち
物
】牛
乳
パ
ッ
ク

　

 （
１
ℓ
サ
イ
ズ
）２
個

申   

11
月
１
日（
水
）９
時
30
分
よ

り
受
付
開
始  

一人一講
座
ま
で

● 

ガ
ラ
ス
の
足
型
作
り

時 

11
月
19
日（
日
）・26
日（
日
）

対   

足
の
サ
イ
ズ
が
12
㎝
以
下
の

赤
ち
ゃ
ん　
※
要
予
約

料 

８
，０
０
０
円

他   

詳
し
く
は
、ホ
ー

ム
ぺ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問   

ク
リ
ン
ト
ピ
ア
丸
亀

☎
５
６ｰ

１
１
４
４

●交通事故（9月） ※多度津町内
　 ・人身事故　（４件）　　・死亡事故　（１件）　
　 ・負傷者数　（４人）　　・死 者 数　（１人）

●特殊詐欺被害（１月～ 9月）
　 ・件数　（19件）　　　・被害額　（約1,638万円）
　 ※丸亀署管内（丸亀市、善通寺市、多度津町）

広報たどつ　No.79213



多度津町青少年健全育成町民会議・多度津町少年育成センター  ☎33－3076問

11月4日(土) 11時～
多度津小学校体育館、ビッグ前、
コーナン前、マルナカ多度津店前

　11月は子供・若者育成支援推進強調月間として、「輝く未来育て支えて見守って」
のもと全国で各種啓発活動が行われます。
　下記日程で「健全育成・環境浄化キャンペーン」を実施します。

青少年健全育成・環境浄化キャンペーンを行います

冬の養生をしよう くらしの養生茶づくり冬の養生をしよう くらしの養生茶づくり 養生
茶の

試飲
もあ
り「あそ美工房」主宰　

 角田  眞理子  氏
「あそ美工房」主宰　
 角田  眞理子  氏

講
師

中医学に基づいて、今の体調にあった養生茶や食材のアドバイスをいたします。

12月8日（金）10時～11時30分　　　 多度津町シルバー人材センター
多度津町在住の60歳以上の女性の方　　　
10名　※要事前予約、定員になり次第締め切らせていただきます。
無料　　　　
右記問い合わせ先まで　　　 多度津町シルバー人材センター　☎33-4755

女性向け
セミナー
女性向け
セミナー

申 問

対
定
料

所時

所
時

地域包括支援センター　☎33－1138問

問申対
時 所

認知症サポーター養成講座

チョイキタ体操リーダー養成講座

認知症について正しく理解し、普段の暮らしの中で温かく見守り、できる範囲で
お手伝いをして頂ける方を養成する「認知症サポーター養成講座」を開催します。
　 11月11日（土）13時30分～15時　　   健康センター２階　多目的ホール
　 町民の方　　　  11月２日（木）まで　　    地域包括支援センター　☎33-1138

たどつ音頭をもとに作成された体操・ストレッチ・口腔体操で、元気になれるご当地体操です！
だれでもできる体操だから、近所の人と集まってやるのがおすすめ！
講座に参加して、一緒に地域を元気にする活動をはじめませんか。

日　時　　　　　　 　  内　容                    講　師               場　所

11月28日(火)
10時～12時

12月4日(月)
11時～11時45分

聞いて納得
はじめよう お口の体操
コツを知ろう！
レッツ チョイキタ体操
みんなで 
チョイキタ体操をしよう！

青木 まゆみ 氏
(歯科衛生士)
米谷 俊輝 氏
(理学療法士)
地域包括支援
センター職員

地域交流センター　
１階　ルーム１

健康センター
２階　湯楽里

対

定
申
他

ボランティアとして活動
が可能な町民の方
20名（全日程）
11月22日(水）まで
【持ち物】筆記用具、
タオル、飲料水、
動きやすい服装

文
化
教
養

■
サ
ク
ラ
ー
ト
た
ど
つ
か
ら

　
お
知
ら
せ

●
第
15
回
仲
善
中
高
合
同
演
奏
会

（
予
定
）

時 

11
月
3
日（
金
・
祝
）

　

 

13
時
開
場 

　

 

13
時
30
分
開
演
予
定

料 

無
料

●
第
14
回
街
角
コ
ン
サ
ー
ト

時 

11
月
4
日（
土
）・
5
日（
日
）

　

 

9
時
開
演
予
定

料 

無
料

●
白 

Ａ 

　
Ｔ
Ｅ
Ｃ
Ｈ
Ｎ
Ｏ 

Ｃ
Ｉ
Ｒ
Ｃ
Ｕ
Ｓ

　
２
０
２
３  

in
た
ど
つ

時 

11
月
19
日（
日
）

　

 

13
時
30
分
開
場　
14
時
開
演

料 

一 

般　
　
　

２
，０
０
０
円

　

 （
友
の
会　
　

１
，８
０
０
円
）

　

 

18
歳
以
下　
１
，５
０
０
円

　

 （
友
の
会　
　

１
，４
０
０
円
）

　

   （
全
席
指
定
席
・
税
込
・
未
就

学
児
ひ
ざ
上
無
料
）

申   

チ
ケ
ッ
ト
は
各
プ
レ
イ
ガ
イ

ド
お
よ
び
ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ

ト
に
て
発
売
中

他   

多
度
津
町
在
住
の
小
中
学
生

１
０
０
名
分
の
無
料
招
待
チ

ケ
ッ
ト
に
つ
い
て
申
込
み
受
付

中
。
１
０
０
名
に
達
し
た
時

点
で
終
了
と
な
り
ま
す
。（
残

り
20
名
程
度
）詳
し
く
は
学
校

で
配
布
さ
れ
た
案
内
文
、
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
サ
ク
ラ
ー
ト

た
ど
つ
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

●
木
村
優一 

和
太
鼓
コ
ン
サ
ー
ト

　
　
～
空
の
舞
～

時 
12
月
17
日（
日
）

　

 
13
時
30
分
開
場　
14
時
開
演

料 【
指
定
席
】

一
般　
２
，５
０
０
円　

（
友
の
会　
２
，3
０
０
円
）

18
歳
以
下　
1
，５
０
０
円　

（
友
の
会　
1
，4
０
０
円
）

　

 【
自
由
席
】

一
般　
２
，0
０
０
円　

（
友
の
会　
1
，8
０
０
円
）

18
歳
以
下　
1
，0
０
０
円　

（
友
の
会　
９
０
０
円
）

　

 

※
当
日
は
共
に
５
０
０
円
増

　
（
税
込・未
就
学
児
ひ
ざ
上
無
料
）

申   

チ
ケ
ッ
ト
は
各
プ
レ
イ
ガ
イ

ド
お
よ
び
ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ

ト
に
て
発
売
中

問   

サ
ク
ラ
ー
ト
た
ど
つ

　
　
　
　
　
　
　
（
町
民
会
館
）

 

☎
３
３
ー
３
３
３
０

■
ひ
だ
ま
り
11
月
講
習

●
ひ
だ
ま
り
講
習
会

内   

年
賀
状
を
書
こ
う

　

 

講
師　
武
用　
宗
子 

先
生

時 

11
月
14
日（
火
）

　

 

10
時
～
11
時
30
分

問   

多
度
津
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー　
☎
３
３
ー
４
７
５
５

ス
ポ
ー
ツ

●
第
１
４
１
回
秋
季

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

（
9
月
9
日
／
四
箇
小
運
動
場
）

　
優　
勝
…
松
浦　
晴
子

　
準
優
勝
…
安
森　
松
美

　
第
3
位
…
矢
野　
美
子

●
令
和
５
年

　
前
期
ナ
イ
タ
ー
リ
ー
グ
戦

　
　
（
４
月
12
日
～
７
月
25
日
／

多
度
津
町
野
球
場
）

　
優　
勝
…
四
変
テ
ッ
ク

　
準
優
勝
…
レ
ッ
ド
ド
ッ
グ
ス

　
ホ
ー
ム
ラ
ン
賞
…

　
　
山
西　
琢
己（
四
変
テ
ッ
ク
）

内
内 

容　
時
日 

時　
所
場 

所

対
対 

象　
定
定 

員　
料
料 

金

申
申
込
み　
他
そ
の
他　
問
問
合
せ
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た
ど
つ
俳
壇

多度津町青少年健全育成町民会議・多度津町少年育成センター  ☎33－3076問

11月4日(土) 11時～
多度津小学校体育館、ビッグ前、
コーナン前、マルナカ多度津店前

　11月は子供・若者育成支援推進強調月間として、「輝く未来育て支えて見守って」
のもと全国で各種啓発活動が行われます。
　下記日程で「健全育成・環境浄化キャンペーン」を実施します。

青少年健全育成・環境浄化キャンペーンを行います

冬の養生をしよう くらしの養生茶づくり冬の養生をしよう くらしの養生茶づくり 養生
茶の

試飲
もあ
り「あそ美工房」主宰　

 角田  眞理子  氏
「あそ美工房」主宰　
 角田  眞理子  氏

講
師

中医学に基づいて、今の体調にあった養生茶や食材のアドバイスをいたします。

12月8日（金）10時～11時30分　　　 多度津町シルバー人材センター
多度津町在住の60歳以上の女性の方　　　
10名　※要事前予約、定員になり次第締め切らせていただきます。
無料　　　　
右記問い合わせ先まで　　　 多度津町シルバー人材センター　☎33-4755

女性向け
セミナー
女性向け
セミナー

申 問

対
定
料

所時

所
時

地域包括支援センター　☎33－1138問

問申対
時 所

認知症サポーター養成講座

チョイキタ体操リーダー養成講座

認知症について正しく理解し、普段の暮らしの中で温かく見守り、できる範囲で
お手伝いをして頂ける方を養成する「認知症サポーター養成講座」を開催します。
　 11月11日（土）13時30分～15時　　   健康センター２階　多目的ホール
　 町民の方　　　  11月２日（木）まで　　    地域包括支援センター　☎33-1138

たどつ音頭をもとに作成された体操・ストレッチ・口腔体操で、元気になれるご当地体操です！
だれでもできる体操だから、近所の人と集まってやるのがおすすめ！
講座に参加して、一緒に地域を元気にする活動をはじめませんか。

日　時　　　　　　 　  内　容                    講　師               場　所

11月28日(火)
10時～12時

12月4日(月)
11時～11時45分

聞いて納得
はじめよう お口の体操
コツを知ろう！
レッツ チョイキタ体操
みんなで 
チョイキタ体操をしよう！

青木 まゆみ 氏
(歯科衛生士)
米谷 俊輝 氏
(理学療法士)
地域包括支援
センター職員

地域交流センター　
１階　ルーム１

健康センター
２階　湯楽里

対

定
申
他

ボランティアとして活動
が可能な町民の方
20名（全日程）
11月22日(水）まで
【持ち物】筆記用具、
タオル、飲料水、
動きやすい服装

湯
楽
里
11
月
行
事
予
定

日

時
間
　
　
　
内
容

１
水
10
時
30
分
健
康
運
動
教
室

６
月
10
時
30
分
ボ
デ
ィ
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ニ
ン
グ
教
室

８
水
10
時
30
分
和
紙
ち
ぎ
り
絵
教
室

９
木
10
時
30
分
脳
と
体
を
元
気
に

す
る
体
操
教
室

10
金
13
時

体
い
き
い
き

健
康
体
操

13
月
11
時

チ
ョ
イ
キ
タ
体
操

14
火
11
時

み
ん
な
で

楽
し
く
歌
お
う

15
水
10
時
30
分
カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

16
木
10
時
30
分
い
き
い
き

健
康
体
操

17
金
11
時

ら
せ
ん
流
操
体
法

20
月
10
時
30
分
ボ
デ
ィ
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ニ
ン
グ
教
室

24
金
11
時

チ
ョ
イ
キ
タ
体
操

27
月
13
時
30
分
フ
ッ
ト
セ
ラ
ピ
ー

28
火
11
時

み
ん
な
で

楽
し
く
歌
お
う

●
湯
楽
里
休
館
日

　
３
日（
金
祝
）・４
日（
土
）・５
日（
日
）・

　
11
日（
土
）・12
日（
日
）・18
日（
土
）・

　
19
日（
日
）・23
日（
木
祝
）・25
日（
土
）・

　
26
日（
日
）

●
買
い
物
ツ
ア
ー
／
14
時

　
１
日（
水
）・８
日（
水
）・15
日（
水
）・

　
22
日（
水
）・29
日（
水
）

問�

多
度
津
町
社
会
福
祉
協
議
会

�

☎
３
２-

８
５
０
１

【
第
一
席
】

我
が
町
の
夏
の
終
り
し

大
花
火

岡
部
　
富
雄（
元
町
）

〈
評
〉花
火
や
踊
り
は
も
と
も
と

御
先
祖
供
養
と
し
て
始
ま
っ
た

が
、現
代
で
は
町
起
こ
し
の
主

題
目
と
し
て
市
や
町
の
躍
動
の

原
点
と
な
っ
て
い
る
。総
踊
り
や

打
ち
上
げ
花
火
で
、夜
の
町
を

活
気
付
け
る
。全
て
が
終
わ
る

と「
わ
が
町
の

夏
」は
終
わ
っ
た

と
人
々
は
思
う

の
だ
。

【
第
二
席
】

虫
送
り
瀬
戸
の
小
島
の

千
枚
田

森
宗
　
一
忠 （
庄
）

〈
評
〉小
豆
島
に
も
古
く
か
ら
虫

送
の
行
事
が
あ
り
、農
作
物
や

稲
の
害
虫
を
追
い
払
う
為
に
、

毎
年
島
人
達
御
婦
人
方
や
小
学

生
等
の
学
生
た
ち
も
真
剣
に
参

加
し
、松
明
を
と
も
し
て
田
面

を
巡
る
。畦
道
の
複
雑
な
千
枚

田
も
巡
回
し
、安
全
担
当
の
世

話
係
の
方
々
も
ま
こ
と
に
御
苦

労
様
。

小
西
　
と
し
じ 

選

（
第
102
回
）

【
第
三
席
】

祈
雨
踊
錦
の
袴
躍
動
す

山
田
　
信
子（
元
町
）

〈
評
〉農
作
物
に
と
っ
て
水
が
大

切
な
こ
と
は
言
う
ま
で
も
無
く
、

雨
乞
い
の
大
火
を
焚
く
祈
祷
や

行
事
、踊
り
が
日
本
中
に
あ
っ

た
と
謂
う
。香
川
県
も
古
く
か

ら
伝
わ
る
祈
雨
踊
り
が
有
名
で
、

「
錦
の
袴
躍
動
す
」の
表
現
に

よ
っ
て
真
剣
な
踊
り
手
の
様
子

が
良
く
判
る
佳
句
に
な
っ
た
。

【
佳　
作
】

ふ
る
さ
と
の
仰
ぐ

稜
線
天
の
河

　
瀬
尾
　
幸
子（
見
立
）

　
地
蔵
頭
巾
あ
ら
た
に

秋
の
色

田
尾
　
勝（
南
鴨
）

▼
次
回
俳
句
作
品
募
集

内 

題
名「
当
季
雑
詠
」

申 

12
月
８
日（
金
）必
着

　

   

は
が
き
に
①
作
品（
未
発
表

を
三
句
ま
で
）②
住
所
③
氏

名
④
電
話
番
号
を
明
記
の

上
、中
央
公
民
館
本
通
分
館

ま
で
郵
送
ま
た
は
持
参

問 
中
央
公
民
館
本
通
分
館

 
☎
３
３-

０
７
６
０
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権利擁護・成年後見支援センター
　　☎087－861－8883

問

日　時

場　所

料　金 申込み

申込み

その他

高齢者や障がい者等の
あんしん懇談会

①11月18日（土） 
　12時30分～15時30分 （15時受付終了）
②12月  2日（土） 
　12時30分～15時30分 （15時受付終了）
①丸亀市保健福祉センター（ひまわりセンター）
②高松市仏生山交流センター（ふらっと仏生山）
無料　　　　  下記問い合わせ先まで

　成年後見制度や日常生活自立支援事業について、高齢
者や障がい者の方、そのご家族からのご相談に、司法書
士・社会福祉士・精神保健福祉士などが対応してくれます。

多度津町観光協会事務局（政策観光課内）
　　　　　☎33－1116

問

第15回 たどつ写真コンテスト
テーマ「イチオシの多度津」

〒764－8501 多度津町栄町3-3-95
多度津町観光協会宛
その他詳細は観光協会
ホームページよりご確認ください。

12月１日(金)まで

作品募集！
●四切、ワイド四切カラーで、一人１点まで。
●作品は町内で撮影されたものに限り、
　合成写真や組写真は除きます。
●未発表または他に応募していない作品に限ります。
●郵送・持参・電子メールで提出してください。
　（応募作品は返却しません。）

「
小
さ
な
親
切
」

作
文
紹
介

「
お
も
い
や
り
」

　
　
　
多
度
津
町
議
会

　
　
　
議
長　
　
小
川　
保

　
「
今
年
の
夏
は
ほ
ん
と
に
お
暑

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。」こ
ん
な
挨
拶

が
や
っ
と
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
ね
。
で
も
年
間
を
通
し
て
、

暑
い
日
も
寒
い
日
も
交
通
指
導
員

の
八
氏
、
各
自
治
会
の
交
通
委
員

の
方
々
は
毎
朝
通
学
時
に
立
哨
さ

れ
て
お
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
を

元
気
に
見
守
り
続
け
て
い
く
、
本

当
に
頭
が
下
が
り
ま
す
。

　
さ
て
、
久
し
ぶ
り
に
茶
道
裏
千

家
淡
交
会
の
研
修
に
参
加
い
た
し

ま
し
た
。
善
通
寺
境
内
か
ら
善
通

寺
宸
殿
へ
の
落
ち
着
い
た
小
道
を

歩
き
、
宸
殿
座
敷
で
の
研
修
は
時

の
過
ぎ
る
の
も
忘
れ
楽
し
い
も
の

で
し
た
。
お
家
元
か
ら
派
遣
さ
れ

た
業
躰
先
生
の
ご
教
示
か
ら
、
茶

の
湯
の
所
作
は
合
理
的
で
理
に
か

な
っ
た
流
れ
を
改
め
て
認
識
し
た

も
の
で
す
。
時
に
ユ
ー
モ
ア
を
交

え
て
の
、
例
え
ば
京
都
で
は「
こ

の
お
道
具
は
珍
し
い
も
ん
や
な
」の

意
味
は（
多
分
偽
物
で
っ
せ
）。「
お

子
様
ピ
ア
ノ
が
大
層
上
手
に
な
ら

は
り
ま
し
た
な
」の
意
味
は（
ピ
ア

ノ
の
音
が
う
る
さ
お
す
な
）。
な

ど
な
ど
、
私
ど
も
研
修
者
の
緊
張

を
ほ
ぐ
し
な
が
ら
の
時
間
に
和
ま

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「一期一会
」と
い
う
言
葉
を
最
初

に
使
っ
た
の
は『
千
利
休
居
士
』の

高
弟
、
山
川
宗
二
だ
と
い
わ
れ
て

お
り
ま
す
。
そ
し
て
井
伊
直
弼
の

「
茶
道
一
会
集
」の
中
に
も
そ
の
記

述
が
あ
り
ま
す
。
同
じ
意
味
で「一

座
建
立
」と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま

す
。
私
の
好
き
な
言
葉
で
す
。
茶

道
で
の
亭
主
と
客
と
の一
体
感
を

表
し
ま
す
。
お
迎
え
す
る
亭
主
と

招
か
れ
た
客
は
互
い
の
気
持
ち
を

感
じ
な
が
ら
ひ
と
時
の
座
を
共
同

で
作
り
上
げ
る
。
亭
主
は
長
い
日

時
を
掛
け
て「
お
も
て
な
し
」を
準

備
し
、
客
は
準
備
さ
れ
た
シ
ツ
ラ

エ
の
意
図
を
感
じ
取
り
、
居
心
地

を
楽
し
む
。
互
い
の
前
向
き
な
場

づ
く
り
が
心
地
よ
い
ハ
ー
モ
ニ
ー

を
醸
し
出
し
て
い
く
。
そ
こ
に
は

パ
ワ
ハ
ラ
も
セ
ク
ハ
ラ
も
モ
ン
ス

タ
ー
も
存
在
し
ま
せ
ん
。
こ
の
考

え
方
は
茶
室
だ
け
の
世
界
で
は
な

く
、
お
互
い
の
思
い
や
る
所
作
。

狭
い
道
で
す
れ
違
う
時
に
は
少
し

斜
め
に
避
け
る
。
電
車
に
乗
っ
て

い
る
と
き
混
み
だ
し
た
ら
こ
ぶ
し一

つ
分
ズ
レ
て
あ
げ
る
。
居
心
地
の

良
い
社
会
に
は
、
こ
ん
な
思
い
や

り
が
必
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

最
近
思
う
の
は
自
分
の
権
利
を
主

張
す
る
あ
ま
り
他
へ
の
思
い
や
り

が
少
し
欠
け

て
い
る
の
で

は
な
い
だ
ろ

う
か
…
自
戒

す
る
。

株式会社蒼のダイヤが表敬訪問
　9 月29日（ 金 ）、 かが わ 県 産 品コンクー
ル・オリーブ部門で「蒼のダイヤ タプナード」
が知事賞（最優秀賞）を受賞したことを受け、株
式会社蒼のダイヤが町長を表敬訪問しました。
　タプナードは、多度津産オリーブとアン
チョビ、にんにく、ケッパーをペースト状に
した商品で、香川県の新たな土産物として期
待されています。
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権利擁護・成年後見支援センター
　　☎087－861－8883

問

日　時

場　所

料　金 申込み

申込み

その他

高齢者や障がい者等の
あんしん懇談会

①11月18日（土） 
　12時30分～15時30分 （15時受付終了）
②12月  2日（土） 
　12時30分～15時30分 （15時受付終了）
①丸亀市保健福祉センター（ひまわりセンター）
②高松市仏生山交流センター（ふらっと仏生山）
無料　　　　  下記問い合わせ先まで

　成年後見制度や日常生活自立支援事業について、高齢
者や障がい者の方、そのご家族からのご相談に、司法書
士・社会福祉士・精神保健福祉士などが対応してくれます。

多度津町観光協会事務局（政策観光課内）
　　　　　☎33－1116

問

第15回 たどつ写真コンテスト
テーマ「イチオシの多度津」

〒764－8501 多度津町栄町3-3-95
多度津町観光協会宛
その他詳細は観光協会
ホームページよりご確認ください。

12月１日(金)まで

作品募集！
●四切、ワイド四切カラーで、一人１点まで。
●作品は町内で撮影されたものに限り、
　合成写真や組写真は除きます。
●未発表または他に応募していない作品に限ります。
●郵送・持参・電子メールで提出してください。
　（応募作品は返却しません。）

多度津町

可燃ごみ

多度津町

不燃ごみ

11月の予定
 無料相談

 納税・納付 問�税務課　☎33-1118

納期限：11月30日（木）

 休日当番医
日 医療機関名 住所 電話番号

11月  3日 桃陵クリニック 本通２ ☎ 58-5588

11月  5日 加藤整形外科クリニック 堀江１ ☎ 32-8006

11月12日 秋山医院 仲ノ町 ☎ 32-8326

11月19日 多度津三宅病院 栄町２ ☎ 32-2447

11月23日 山本医院 大通り ☎ 32-2809

11月26日 三宅医院 山　階 ☎ 32-5310
※ 診療時間は9時～17時まで。都合で変更することがあります。

当日の新聞でお確かめください。

 国民健康保険税・介護保険料（4期）

 後期高齢者医療保険料（5期）可燃ごみ・不燃ごみは、必ず多度
津町の指定袋に入れて出してく
ださい。町外の指定袋に入ってい
るごみは、収集できません。

明徳会図書館
 ☎32-3246

3日、6日、13日、20日、23日、
27日、30日、12月4日

町立資料館
 ☎33-3343

4日、6日、13日、20日、24日、
27日、12月4日

スポーツセンター
 ☎33-3666

6日、13日、20日、27日、
12月4日

温水プール
 ☎33-4300

特定天井耐震改修工事のため
令和6年2月末まで休館予定

サクラートたどつ
（町民会館）
 ☎33-3330

7日、14日、21日、28日、
12月5日

 休館日

※�『林求馬邸』の開館日は、11月5日、12月3日

 ごみ収集日
資源 不燃 粗大 可燃

1区～4区・寿町・
桜川団地・
県営多度津団地
（３棟・４棟） 22日

��6日
21日

10日
27日

火
・
金5区～7区

��9日
24日

13日
28日

県営多度津団地
（１棟・２棟）
8区

15日
9区 10日

28日
14日
30日

月
・
木

10区～12区・
日の出町

29日
堀江・学園台・北鴨・
幸町・若葉町 13日

30日
16日

（12月1日）袖
��1日

（12月6日）道福寺・桜川東・
南鴨・葛原

14日
（12月1日）

17日
（12月4日）

庄・三井・青木
（本村・金道・
青木団地） ��8日

16日
（12月4日）

��2日
20日

（12月5日）火・
金

青木（北山）・山階 17日
（12月5日）

��7日
21日

西白方・奥白方・
見立・東白方（本村）

15日

��2日
20日

（12月7日）
��9日
24日 月

・
木東白方（原戸・

城ヶ下）・西港町
��9日
24日

13日
28日

高見 10日・24日
佐柳 3日・10日・17日・24日・（12月1日）

問 リサイクルプラザ　☎ 33-4425

相談名 日時 場所・連絡先

高齢者相談
（弁護士対応）

16日（木）　
※要予約
10：30－12：00

町民健康センター2階
☎ 32–8501
多度津町社会福祉協議会

人権相談 21日(火）
10：00－15：00

地域交流センター1階 ルーム2
☎ 33–4480
住民環境課

行政相談 21日（火）
10：00－15：00

地域交流センター1階 ルーム2
☎ 33–1110
総務課

行政書士
相談会

９日（木）
10：00－12：00

地域交流センター1階 ルーム3
☎ 087–866–1121
香川県行政書士会

身体障害者
相談

14日（火）
13：30－15：00

地域交流センター1階 ルーム3
☎ 32–3063
多度津町身体障害者の会

障がい者
生活相談

30日（木）
13：30－16：30

地域交流センター1階 ルーム3
☎ 33–1134
健康福祉課

こころの
相談日

24日（金）
※予約優先
13：30－16：00

地域交流センター1階 ルーム3
☎ 33–1134
健康福祉課

成年後見・
遺言相談会

17日（金）  
13：00－15：00

町民健康センター2階
☎ 32–8501
多度津町社会福祉協議会

経営個別相談会
（香川県よろず
 支援拠点）

８日（水）
※予約優先
9：00－17：00

地域交流センター2階 ルーム4他
☎ 33–1113
産業課

税務相談
毎週月曜日
※予約優先
10：00－15：30

四国税理士会丸亀支部
☎ 22–0041
同会丸亀支部

広報たどつ　No.79217



親子ですくすく、大きく育て！～ママパパ教室～

感染症を予防しましょう日 行事 時間 場所

1（水）のびのび広場（ベビーマッサージ・助産師さんのミニ講座）10：00～12：00 別ピ
健康づくりセミナー「糖尿病ってどんな病気？」 13：30～15：00 地交

2（木）多度津町母子愛育会行事「アイシングクッキーづくり教室」  9：30～11：30 地交

7（火）ママパパ教室（プレママ・プレパパ体験、ママと赤ちゃんに大切な食事） ※要予約 健セ
多度津地区・四箇地区福祉保健推進員合同研修会「宇多津の古町をウォーキング」 9：00～12：00 宇多津

8（水）のびのび広場（保育士さんと一緒にふれあい遊び） 10：00～12：00 別ピ
9（木）3歳児健康診査（令和2年4月生まれ） 13：30～14：30 健セ

10（金）

助産師相談 ※要予約 別ピ
ことばの相談 ※要予約 健セ
ノルディックウォーキング教室   9：00～12：00 地交
生活習慣病予防相談 13：30～15：00 白公
生活習慣病予防相談 13：30～15：00 農婦

13（月）多度津町福祉保健推進員連絡協議会研修会「いすを使った健康体操」13：30～15：00 地交

14（火）
乳幼児健康相談（令和5年1月生まれ）   9：30～10：30 健セ
乳児健康診査（令和5年６月～7月生まれ） 13：30～14：30 健セ
豊原地区福祉保健推進員研修会「健康づくり フレイル予防の現状」10：00～11：30 農婦

15（水）のびのび広場（音楽遊び） 10：00～12：00 別ピ
16（木）2歳6か月児健康相談・歯科健診（令和3年4月～5月生まれ）13：30～14：30 健セ

17（金）ことばの相談 ※要予約 健セ
生活習慣病予防相談 13：30～15：00 地交

21（火）ノルディックウォーキング教室   9：00～12：00 琴平町
白方地区福祉保健推進員研修会「白方地区清掃ボランティア活動」  9：00～11：00 白公

22（水）のびのび広場（保育士さんと一緒にふれあい遊び） 10：00～12：00 別ピ
CKD個別相談 ※要予約 健セ

24（金）生活習慣病予防相談 13：30～15：00 四公
27（月）こども相談 ※要予約 健セ
28（火）助産師相談 ※要予約 別ピ
29（水）のびのび広場（保育士さんと一緒にふれあい遊び） 10：00～12：00 別ピ

30（木）健康カフェ 10：00～11：30 本浦
健康カフェ 13：00～14：30 長崎

別ピ＝別館ピーチ／地交＝地域交流センター／健セ＝健康センター／宇多津＝宇多津町／白公＝白方地区公民館／農婦
＝豊原農村婦人の家／琴平町＝琴平公園周辺／四公＝四箇地区公民館／本浦＝本浦住民会館／長崎＝長崎いこいの家

11 月の行事予定

　妊娠、出産、育児…特に初めて経験するお父さんお母さんにとっては、気になることがたくさん
あるものです。安心して赤ちゃんを迎えられるよう、ママパパ教室に参加しましょう。

【インフルエンザ対策】
　インフルエンザの予防のためには、
流行前に予防接種を受けることが有
効です。ワクチンの効果が出るまでに
は、接種後2週間程かかります。遅くと
も12月中旬までには接種を済ませて
おきましょう。
　また、手洗い、うがい、
マスクの着用、体調管理
など、日頃から感染予防
対策を心がけましょう。

【感染性胃腸炎対策】
　ノロウイルスによる感染性胃腸炎
は、毎年11月頃から発生が見られ、
12月～1月頃が発生のピークとなっ
ています。以下の点に注意して、発症
を予防しましょう。
● 食品は十分加熱し、調理する。
●  調理器具やふきんなどは熱湯や漂

白剤で消毒する。
●  調理や食事の前、外出やトイレの後

など、こまめに手を洗う。
●  嘔吐物等を処理するときは、使い捨て

の手袋とマスクを着用し、ウイルスを
撒き散らさないように取り除き、ビ
ニール袋等に密閉して処分する。

ひとりで悩まず、ご相談を！
子育て世代包括支援センターでは、育児・子育てに関する電話相談、
来所相談を随時行っています。どうぞお気軽に、ご相談ください。
【受付時間】月～金曜日（祝日除く）�９時～16時

別館ピーチは、9時～16時まで開放
しています。（月～金、祝日除く）
お気軽にご利用ください。

場　所  健康センター　　 持ち物  母子健康手帳　　 申込み  健康福祉課まで　　

開催日 時　間 内　容 講　師

11月7日
（火）

9：30 ～
12：00

（受付9：00～）

●プレママ・プレパパ体験
・お産の経過や準備についてのお話　　・体操（呼吸法）
・赤ちゃんのお世話体験（着替えやおむつ交換、抱っこの方法など）
赤ちゃんを迎えるためのイロハを教えます。参加した方同士で、情報交換もできます！
ママ友、パパ友を作るきっかけにも、ぜひご参加ください。

助産師

●ママと赤ちゃんに大切な食事
・妊娠期の食事のポイント、１日の栄養バランスについて
たくさんの食品サンプルから普段の食事を選ぶだけで、栄養バランスがわかり
ます。参加者にも好評です♪

管理栄養士

12月10日
（日）

●赤ちゃんと一緒の生活
・沐浴実習、妊婦体験
お風呂の入れ方や、妊娠中の体の変化についてお話します。
パパ、ママ以外にもご兄弟やおじいちゃん、おばあちゃんも参加されています。
みんなで赤ちゃんを迎える準備をしませんか？

保健師

●パパがつくるPaPaっとクッキング
・簡単に作れる料理の実習
ホットプレートや電子レンジを使って簡単にできる料理を一緒に作ります。
ママとおなかの赤ちゃんのために料理のレパートリーを増やしてみませんか？

管理栄養士
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　SIDS（乳幼児突然死症候群）とは、何の予兆や既往歴もないまま、睡眠中に乳幼児が突然死亡して
しまう、原因不明の病気で、窒息等の事故とは異なるものです。令和３年度には、全国で８１名の乳幼
児がこの病気で亡くなり、乳児期の死亡原因の第３位です。
　この病気の予防方法は確立していませんが、以下の３つのポイントを守ることにより、病気の発症率
が低くなることが分かっています。
❶１歳になるまでは、寝かせるときは、仰向けに寝かせましょう。
仰向けに寝かせた時より、うつぶせに寝かせた時の方が、SIDSの発症率が高いことが分かっています。医学上の理由
でうつぶせ寝を勧められてられている場合以外は、赤ちゃんの顔が見えるよう仰向けに寝かせましょう。また、睡眠
中の窒息事故を防ぐ上でも有効です。
❷できるだけ母乳で育てましょう
母乳で育てられた赤ちゃんの方が、SIDSの発症率が低いということが分かっています。ミルクがSIDSを引き起こすわ
けではありませんが、母乳で体重が順調に増えているのであれば、できるだけ母乳育児にトライしましょう。
❸たばこをやめましょう　
たばこは、赤ちゃんにとってSIDS発症の大きな危険因子です。
妊娠中の喫煙はおなかの赤ちゃんの体重が増えにくくなり、呼吸中枢にも明らかによくない影響を及ぼします。妊婦
自身の喫煙はもちろんのこと、妊婦や赤ちゃんのそばでの喫煙はやめましょう。これは、身近な人の理解も大切です
ので、日頃から喫煙者に協力を求めましょう。

　今年度の無料検診対象者のがん検診は、次のとおりです。
【無料検診対象者】　乳がん検診・・・41歳　子宮頸がん検診・・・21歳

　いつまでも心身共にいきいきと過ごせるよう、みなさんで一緒に健康づくりに取り組んで
みませんか。下記の日程で教室を開催しますので、ぜひご参加ください。

　お申込みされた方には、個別に通知します。
申込みをされていない方で、受診希望の方は、
健康福祉課までご連絡ください。
※ 検診時間外で提出希望の方は、

事前に、健康福祉課まで必ず
ご連絡をお願いします。

受けよう、がん検診

11月は「SIDS（乳幼児突然死症候群）対策強化月間」です

健康づくりセミナー ～健康生活を支援する教室～

大腸がん検診を実施します

場　所  地域交流センター　　　　 対　象  町民の方
持ち物    健康手帳（お持ちの方）、筆記用具、体操教室は運動しやすい服装、靴でお越しください。
申込み    参加希望の方は事前に健康福祉課までお申込みください。

検診名 施設検診 集団検診
子宮頸がん検診 ・まるがめ医療センター 　☎24-8300 12月末まで

各医療機関の診療時間内
※ 必ず事前に電話予約を 

してください。

※時間予約が必要です
時 11月11日（土） 
　  9：00～11：00
所 健康センター乳がん検診 ・まるがめ医療センター 　☎24-8300

・水藤乳腺甲状腺クリニック 　☎64-3210

実施日 時　間 実施場所 対象地区
11月15日(水)

16日(木)

9：00～
 11：30

サクラ―トたどつ 多度津
四箇地区公民館 四　箇

11月28日(火)
　　  29日(水)

豊原農村婦人の家 豊　原
白方地区公民館 白　方
高見・佐柳出張所 高見･佐柳

12月  3日(日)
　　  4日(月) 健康センター 全地区

開催日 時　間 内　容 講　師

11月  1日（水）
13：30～
　  15：00

糖尿病ってどんな病気？ 三豊総合病院
医師　吉田　泰成　氏

12月13日（水） 肩の痛みについて・肩こり体操 四国こどもとおとなの医療センター
作業療法士　小椋　昌美　氏

【申込み・問い合わせ】　健康福祉課　☎33-1134

広報たどつ　No.79219
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発行・編集／多度津町町長公室　☎0877－33－1115
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印刷・製本／株式会社 弘栄社

他にも
  あります

人　口
　男　
　女　
世帯数10月1日現在常住人口

21,376人　
10,836人　
10,540人　
9,530世帯

（＋  9）
（＋29）
（－20）
（＋43）

問�明徳会図書館　☎ 32-3246問�明徳会図書館　☎ 32-3246

 新着図書のご案内 

★『ひまわり』
　�11月11日土�14時～14時30分

★『ライブラリーこぐま』
　�11月１日水�10時30分～11時

●�やる気1%ごはん　
　テキトーでも
　美味しくつくれる
　悶絶レシピ500
　著／まるみキッチン
　出版社／KADOKAWA

●�ミニマル料理　
　最小限の材料で最大の
　おいしさを手に入れる
　現代のレシピ85
　著／稲田俊輔
　出版社／柴田書店

●�和食屋がこっそり教える　
　ずるいほどに旨い
　鶏むねおかず
　著／笠原将弘
　出版社／主婦の友社

●JA全農広報部さんにきいた
　世界一おいしい
　野菜の食べ方
　監修／JA全農広報部
　出版社／KADOKAWA

　「2023年度 料理レシピ本大賞」が発表されました。入賞した本をご紹介します。料理好きの方や、これから
料理を初めようとする方まで、毎日の献立作りの参考にしてみてください。

11月のおはなし会
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