
広報たどつが
スマホで読める！
詳しくは町HPへ

～正しい情報をもとに冷静な行動を～
多度津町・香川県人権啓発推進会議

▲STOP!ワクチン
　ハラスメント
▲STOP!ワクチン
　ハラスメント

（関連記事6ページ）（関連記事6ページ）

2023（令和5年）No.784 3

令和4年度二十歳のつどい



町議会議員選挙結果

多度津町長選挙
多度津町議会議員選挙結果

令和５年
２月５日
　 執 行　 

町議会議員選挙結果

　任期満了に伴う多度津町長・多度津町議会議員選挙が令和5年2月5日に執行されました。多度津町長選
挙は無投票で現職の丸尾幸雄氏が4回目の当選となりました。また、多度津町議会議員選挙は、15名の立
候補者から、現職10名、新人４名の計14名が当選しました。投票・開票結果については以下のとおりです。

 開票結果

 投票結果
投票所 有権者数 投票者数 投票率

多度津幼稚園 １，６０６ ８３３ ５１．８７％
豊原幼稚園 ４，０９０ １，９１８ ４６．８９％
葛原八幡会場 １，８０４ ７６２ ４２．２４％
四箇校区四つ葉クラブ ２，１９２ ９９９ ４５．５７％
中条会場 ８６９ ３６７ ４２．２３％
山階本村会場 １，１２５ ５２７ ４６．８４％
阿庄会場 ５１４ ２６９ ５２．３３％
見立公民館 ２０１ １２７ ６３．１８％
奥白方農業構造改善センター ６４９ ３５７ ５５．０１％
西白方公民館 ７４２ ３３１ ４４．６１％
町民健康センター ６５６ ２７３ ４１．６２％
多度津町民会館 ４５４ ２５６ ５６．３９％
中央公民館本通分館 １，２１５ ５６３ ４６．３４％
堀江公民館 ２，０４９ １，０００ ４８．８０％
高見いこいの家 ２７ ２２ ８１．４８％
佐柳本浦住民会館 ５３ ３３ ６２．２６％

合　計 １８，２４６ ８，６３７ ４７．３４％

候補者 得票数
渡邉　美喜子 現 １，０２６ 当 選
　　　乃理子 新 ８３２ 当 選
中野　　一郎 現 ６８１ 当 選
隅岡　　美子 現 ６８０ 当 選
大平　　恭大 新 ６６５ 当 選
門　　　秀俊 現 ５６５ 当 選
古川　　幸義 現 ５５９ 当 選
村井　　　勉 現 ５４５ 当 選
尾崎　　忠義 現 ５３１ 当 選
金井　　浩三 現 ５００ 当 選
兼若　　幸一 現 ４３１ 当 選
小川　　　保 現 ４３０ 当 選
藪内　真由美 新 ４２４ 当 選
氏家　　法雄 新 ３３４ 当 選
松岡　　　忠 現 ３１９ －

（注）投票率は小数点以下第３位を四捨五入しています。
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デジタル庁
ホームページ

多度津町「ゼロカーボンシティ」

転出届はマイナポータルからも可能に！

窓口を「休日開庁」します

住 民 環 境 課 からのお知らせ　問  ☎33-4480

　多度津町が令和4年3月2日に、ゼロカーボンシティに挑戦することを宣言してからちょ
うど1年が経ちました。これを節目に、「2050年までに二酸化炭素の実質排出量ゼロの
達成」を目指すこの取組について、皆さんにお伝えしたいと思います。
●そもそもゼロカーボンとは何？
　地球温暖化の原因となる二酸化炭素（カーボン）等の温室効果ガスの排出を、実質的
にゼロにすることが、ゼロカーボンという考え方です。
●二酸化炭素の排出をゼロにすることなんてできるの？
　二酸化炭素は植物の光合成等により減少させることが可能です。「この減った」二酸化炭素の量と、社会が「排出
した」量が差し引きゼロであれば、二酸化炭素は増えていない。つまり、実質的に排出量がゼロだと言えるのです。
●なぜゼロカーボンが必要なのですか？
　現在地球は急激に温暖化しており、このまま進行すると、日々の生活や地球の生態系に取り返しのつかない影
響を与えかねません。原因は人間の活動により排出される温室効果ガスである可能性が極めて高く、その削減が
温暖化対策に必要だと考えられています。

　入学や就職・転勤等で新生活をスタートされる方の多い年度末の休日に、
窓口を開庁し、転入・転出届の受付等を行います。
　なお、一部対応できない業務がありますので、予めご了承ください。
開庁日時  ３月26日（日）８時30分～ 17時15分

　実施業務　

住民環境課
☎ 33-4480

●住民異動届の受付（転入・転出・転居等）
　※�マイナンバーカードを利用しての転入・

転出はできません
●各種証明書の発行
　（住民票の写し・戸籍謄抄本・印鑑証明等）
●印鑑登録     
●戸籍届書の受付
●マイナンバーカードの交付・更新・申請
　※必ず事前にご予約願います

税務課
☎ 33-1118 ●税証明書等の発行

高齢者保険課
☎ 33-4488 ●国民健康保険等の手続き

健康福祉課
☎ 33-1134

●児童手当等申請の受付
●乳幼児医療費助成等の受付

※本人確認のための身分証明書や代理人が手続きをする場合の委任状は忘れずに持参してください。
※実施業務の詳細については担当課までお問い合わせください。

 ゼロカーボンの実現には、町役場だけでなく、町民や町内事業所の皆様のご協力が必要不可欠です。
 この素晴らしい多度津町を未来の子どもたちに残すため、ぜひご協力ください。

　マイナンバーカードを所有している人は、いつでもどこでも行政手続きができるマイナポータルからオンラ
インでも転出の届出が可能になりました。このサービスを利用する方は、転出にあたり多度津町への来庁が原
則不要となります。
対象者　電子証明書が有効なマイナンバーカードをお持ちの方で、日本国内での引っ越しをする方。
　　　　�ご自身単身での引っ越しのほか、ご自身と同一世帯員、ご自身以外の世帯員の方の引っ越しでも利用

可能です。
※�マイナポータルを通じて転出届を提出した後は、別途、
　転入先市区町村の窓口で転入届等の手続きが必要です。
　詳しくは、デジタル庁ホームページをご覧ください。
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国民年金について

後期高齢者医療制度と交通事故について 問 香川県後期高齢者医療広域連合
☎087-811-1866

　近年、自動車事故だけでなく、自転車事故も増えており、香川県内でも後期高齢者（被害者）を相手
に、自転車で事故を起こした第三者（加害者）が、自転車保険などに未加入だったため、本広域連合か
ら多額の医療費を加害者に直接請求している事案が発生しています。
　香川県では令和4年4月1日より、自転車保険の加入が義務化されています。通勤・通学・買い物など
で、自転車を利用されている方で保険に未加入の方は、保険に加入し万が一に備えましょう。また、既
に加入されている方は、ご自身の保険の個人賠償責任について、補償内容を再度ご確認ください。

　保険料免除を希望する方は「国民年金保険料免除・納付猶予申請書」の提出が必要ですので、
雇用保険受給資格証等の写しを持参のうえ、善通寺年金事務所または高齢者保険課で手続きを行っ
てください。

　後期高齢者が、交通事故など第三者（加害者）の行為で受けた傷病によって、後期高齢者医療制度で治療を受
けた場合、香川県後期高齢者医療広域連合が、医療費を一時的に立て替えて、加害者に請求することになりま
す。このため、医療機関を受診する際は、傷病原因を申し出ていただくとともに、必ず高齢者保険課または本
広域連合に「第三者行為（交通事故等）による傷病届」を提出してください。示談をする場合は、事前に本広域連
合までご相談ください。

問 善通寺年金事務所　☎62-1662

お勤め先を退職された方は、国民年金の手続きをお忘れなく！
　日本国内に住所を有する20歳以上60歳未満の方は、国民年金に加入しなければなりません。ただし、被用者年
金（※1）に加入している方は、自動的に国民年金の第2号被保険者として加入している取り扱いとなっています。
　※1 民間企業や官公庁などに雇用されている方は、被用者年金に加入されています。

保険料納付が困難な場合、退職（失業）による特例免除があります
　国民年金保険料の納付が困難な場合の保険料免除制度は本来、前年の所得をもとに審査しますが、前年度ま
たは当年度に会社を離職し、失業していることが雇用保険受給資格証等により確認できる場合は、特例的に本
人の所得の有無に関わらず、保険料免除（全額、４分の３、半額、４分の１）が認められます。（ただし、配偶者
や世帯主に所得があるときは保険料免除が認められない場合もあります。）

会社を退職した場合
第２号被保険者→第１号被保険者になります。
※�扶養している配偶者がいる場合は、配偶者の方も国民年金の加入種別が

第３号被保険者→第１号被保険者に変わります。

国民年金第１号被保険者
になった場合

「国民年金被保険者資格取得（種別変更）届」の提出が必要ですので、基礎年
金番号が分かる書類および退職したことが分かる書類（社会保険資格喪失連
絡票、雇用保険受給資格者証等）をお持ちのうえ、善通寺年金事務所または
高齢者保険課で手続きを行ってください。

高齢者保険課からのお知らせ　問  ☎33-4488

！

！

「農業委員」および「農地利用最適化推進委員」を募集します！
　多度津町農業委員会の農業委員、農地利用最適化推進委員の任期が、令和5年7月19日で任期満了となり
ます。つきましては、次期候補者の推薦・応募を受け付けます。
募集人数
　農業委員　　　　　　　　 14人
　農地利用最適化推進委員　　8人　
　※募集方法は「推薦」または「自らの応募」　　　　
身分および報酬額　多度津町の特別職の非常勤職員　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　農業委員　　　　　　　　基本給（年額）197,000円　　　　　　　
　農地利用最適化推進委員　基本給（年額）196,500円

任用期間　令和５年７月20日～令和８年７月19日
受付期間　令和５年４月３日（月）～５月１日（月）　

産 　 業 　 課 からのお知らせ　問  ☎33-1113

※業務内容および推薦・応募方法の詳細は
　町ホームページをご覧ください。
　https://www.town.tadotsu.kagawa.jp/
 ホーム⇒しごと・農業⇒農林水産業⇒農業⇒
  ⇒農業委員会
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まずは
相談から

在学中の学生、卒業後3年以内の方へ

多度津企業ガイド2022

高松新卒応援ハローワーク
　高松市丸亀町にある「しごとプラザ高松」をご存じですか？この中
に「高松新卒応援ハローワーク」があります。こちらはハローワーク
高松の付属施設であり、在学中の学生および卒業後3年以内の方が利
用できます。
　就活に役立つ情報だけでなく、セミナー、応募書類の添削、模擬面
接（オンライン含む）などを無料で受けることができます。ぜひお気
軽にご利用ください。
問 高松新卒応援ハローワーク（しごとプラザ高松内）　
　 ☎︎087-823-8609
　 〒760-0029　高松市丸亀町13-2
　 受付時間　9時30分～ 18時（月～金曜日・第2第4土曜日） （祝日・年末年始を除く）

　多度津町内の企業を紹介する「多度津企業ガイド2022」を、
多度津商工会議所と産業課の共同で発行しています。冊子は
役場で配布中です。内容は企業ガイドホームページからもご
覧いただけます。

対象者…① 多度津町内に在住しているひきこもり当事者の方
　　　　② ①のご家族および支援者の方（当事者の方が町内在住者であれば、
　　　　　 ご家族および支援者の方は町外在住でも大丈夫です）
相談料…無料　　　　相談時間…1回あたり最大60分　※予約制
対応者…（株）FARO（多度津町委託事業所）
　　　　・公認心理師や臨床心理士等の相談援助業務に関する資格を有する者
　　　　・ひきこもりサポーター養成研修など、ひきこもり支援に関する研修を受講している者
お問い合わせ　相談方法についてはお問い合わせ時にご希望をお聞きします。（来所・訪問等）
　　　　☎︎85-3347　　　メール　beyourself@faro-inc.com
　　　　月～金曜日（祝日、12月29日～ 1月3日を除く）8時30分～ 17時30分

　新型コロナウイルス感染症の感染者（自宅療養）の同居家族への
食料品等の支援は3月31日（金）に終了します。
　濃厚接触者については、感染対策をしっかり行ったうえで、生活に必要な買い物に係る外出を行うことが可能
です。また、陽性者であっても症状軽快から、24時間経過後または無症状の場合には、感染予防を徹底し、短時
間で公共交通機関を利用しない、必要最小限の食料品等の買い出しの外出を行うことは差し支えありません。
※症状軽快とは「解熱剤を使用せずに解熱しており、呼吸器症状が改善傾向である場合」とされています。
　今後は、自宅療養に備えて、事前に食料品や衛生用品等を備蓄するように努めましょう。

産 　 業 　 課 からのお知らせ　問  ☎33-1113

ひきこもりに関する相談窓口について
～不安や悩みを一人で抱え込まず、一緒に考えてみませんか？～

新型コロナウイルス感染症の感染者（自宅療養者）の
同居家族への食料品等の支援について

健 康 福 祉 課からのお知らせ　問  ☎33-1134

LINE

企業ガイドホームページ

Instagram
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令和５年度軽自動車税（種別割）

税 　 務 　 課 からのお知らせ　問  ☎33-1118

　軽自動車税は毎年4月1日時点、車両の所有者に課税される税金です。
　月割制度がなく、年度途中で廃車や譲渡の手続きを行っても、全額課税になります。

令和５年度　軽自動車税（種別割）の車種区分および税額表
●原動機付自転車および二輪車等

車種区分 税率（年税額）

原動機付自転車

50cc 以下または0.6kw 以下のもの 2,000円

90cc 以下または0.8kw 以下のもの 2,000円

125cc 以下または1.0kw 以下のもの 2,400円

ミニカー 3,700円

小型特殊自動車
農耕作業用 2,400円

その他 5,900円

軽二輪（125cc 超250cc 以下のもの） 3,600円

二輪の小型自動車（250cc を超えるもの） 6,000円

車種区分
税率（年税額）

※１ ※２ ※３
三輪 3,100円 3,900円 4,600円

四輪以上

乗　用
営業用 5,500円 6,900円 8,200円

自家用 7,200円 10,800円 12,900円

貨物用
営業用 3,000円 3,800円 4,500円

自家用 4,000円 5,000円 6,000円

●三輪以上の軽自動車

お問い合わせ
車　種 手続き場所

原動機付自転車
小型特殊自動車 税務課　☎33-1118

軽二輪（125cc超～250cc以下のバイク）
二輪の小型自動車（250cc超のバイク）

四国運輸局香川運輸支局　
☎︎050-5540-2075（登録部門）
〒761-8023　高松市鬼無町字佐藤20-1

軽四輪車
軽自動車検査協会香川主管事務所　
☎050-3816-3122
〒769-0103　高松市国分寺町福家甲1258-18

※１　平成27年3月31日までに最初の新規検査を受けた車両
※２　平成27年４月１日以降に最初の新規検査を受けた車両
※３　令和５年４月１日時点で最初の新規検査から13年を経過した車両
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軽自動車税の減免申請について
　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を
受けている方で、一定の要件を満たしている場合は、軽自動車税の減免を受ける
ことができます。
　下表に該当する場合で、障がい者1名につき普通自動車を含む1台に限ります。
また、18歳以上の身体障がい者については本人運転、家族運転ともに、自動車
の所有名義は障がい者本人でなければ、減免を受けることはできません。
　減免にかかる申請が必要となりますので、事前に税務課の軽自動車税担当者に
お問い合わせいただくか、税務課窓口までお越しいただきますようお願いします。

税 　 務 　 課 からのお知らせ　問  ☎33-1118

消 防 本 部からのお知らせ　問  ☎33-0119

春の全国火災予防運動の実施について
　「お出かけは　マスク戸締り　火の用心」を統一標語として、令和5年3月1日（水）から
3月7日（火）までの7日間、春の全国火災予防運動が実施されます。
　この運動は、火災予防の考えをより普及させることによって火災の発生を防ぎ、火災に
よる死傷者を減少させると共に、貴重な財産の損失を防ぐことを目的として実施されてい
ます。
　火災によって、毎年多くのかけがえのない命が失われ、住宅火災で犠牲になっているのは、
高齢者や幼い子どもです。住宅火災はちょっとした気の緩みから発生することがほとんど
です。火の取り扱いには十分注意して、火災予防にご協力をお願いします。

火災・救急状況について　　
　令和4年の1年間に発生した火災件数、救急出動件数は次のとおりです。
　●火災
　　火災件数　　１件
　　り災世帯　　０世帯
　　損害額　　　０円

対象者 車両の所有名義 運転者 用途

身体障がい者
18歳以上 障がい者本人

（本人運転）
障がい者本人 限定なし

（家族運転）
同一生計の家族

または
常時介護者（注1）

1. ‌�身体障がい者等の通院、通所、通
勤、生業または一時帰省のために
使用※週1回（または月4回）以上
かつ、3か月以上継続して使用す
ること。

2. ‌�身体障がい者等の日常生活（買い
物、交流活動等）のために、週1回程
度使用すること（注2）

18歳未満

障がい者本人
または

同一生計の家族知的障がい者
精神障がい者

注1 ‌�常時介護者は、手帳のうち、いずれかの交付を受けている者のみで構成される世帯の身体障がい者等を
常時介護する方に限ります。

注2 用途2については、所定の様式（申請書）により、民生委員の確認が必要です。

●救急出動　　　　　　
　救急出動件数　　�1020件
　・急病　　　　　�  668件
　・交通　　　　　�  65件
　・一般負傷　　� 158件
　・その他（転院等）� 129件

　　　　　　
搬送人員　　�965人
・軽傷　　� 444人
・中等症　� 392人
・重症　　　� 115人
・死亡　　　　�14人
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ま ちかど
ズーム

二
十
歳

祝

令和5年消防出初式
　1月8日（日）に、新年恒例の「令和5年消防出初式」が開催されました。式では、消防長の訓示や団長
訓示が行われた後、勤続5年の団員には団長表彰、勤続10年の団員には町長表彰や勤続20年の団員家
族への表彰、火災予防ポスター県三賞受賞者への表彰、退団者への感謝状の贈呈が行われました。
　また、防災ヘリからのメッセージ投下や消防訓練として一斉放水等も行われました。　

　１月８日（日）に、サクラートたどつ（町民会館）にて、令和４年度多度津町二十歳のつどいが行われ、
平成14年4月2日～平成15年4月1日生まれの250人のうち165人が式典に参加し、新たな門出を迎
えました。
　式典後に、中学校の恩師からのメッセージや思い出のアルバム上映などが行われました。
　今年も新型コロナウイルス感染症対策を徹底しての開催となりましたが、真新しいスーツや色鮮やか
な振袖や袴に身を包んだ参加者たちは、恩師や旧友との再会を喜び合い、思い出話に花を咲かせたり、
記念撮影する姿が会場のあちこちで見られました。

表彰者一覧（敬称略）
【永年勤続家族表彰（20年）】
 松岡　和子・松尾谷　いずみ・山根　まさみ

【町長表彰（10年表彰）】
 大浦　祥伯・中北　宇彦・圖子　雅也・
 久保　隆之・岡田　慶

【団長表彰（5年表彰）】
 辻　健太・高畠　拓也・伊達　貴紀・村上　淳一

【退団者感謝状】
 村井　重夫・大藪　家司

【火災予防ポスター県三賞受賞者】
 香川県知事賞　　� 柴田　陽依（多小2年）
 香川県消防協会会長賞� 脊尾　永愛（白小4年）
 幼少年婦人防火委員会会長賞� 森　　花音（四小4年）

令和４年度 
多度津町
二十歳のつどい
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令和4年度共同運航実習船「翔洋丸」
第2次航海出港式　【多度津高校】

一般社団法人 日本損害保険協会から消防車両の寄贈がありました

第46回子ども会作品募集

学童（なかよしクラブ）
　　　　　　との交流

【多聞院保育所】

　1月12日（木）に、多度津港にて令和4年度共同運航実
習船「翔洋丸」第2次航海出港式が行われました。香川県
と大分県が共同運航する実習船「翔洋丸」には、多度津高
校海洋技術科の2年生21名と専攻科の1年生7名、大分
県立海洋科学高等学校専攻科の1年生9名に加え、乗組
員と指導教官の計65名が乗船し、ハワイ諸島沖でメバチ
マグロやキハダマグロなどのマグロ延縄漁業実習や海洋
観測実習などに取り組み、65日間の航海を行ないます。

　一般社団法人日本損害保険協会が、地域の防災力を高めることを目的に実施している全国の離島に対す
る消防資機材の寄贈事業により、小型動力ポンプ付軽消防車1台が寄贈されました。
　寄贈いただいた消防車両は、佐柳島に配備されます。佐柳島の消防団には、これまで消防車両がなく、
配備している小型動力ポンプを手引き車台に載せて人
力で搬送したり、町役場出張所の車両に載せて搬送す
る等して消火活動を行っていましたが、今回寄贈いた
だいたことで、有事の際の被害軽減や、高齢化が進む
地元消防団員の負担軽減に繋がります。
　1月11日（水）には、消防車両の受納式が多度津町消
防本部で行われ、村井消防団長からお礼の言葉が述べ
られました。

　多度津町子ども会育成連絡協議会主催による「子ども会作品募集」に町内の小学生から応募があり、その
中から絵と作文の合計9点が入選しました。入選作品は地域交流センターエントランスホールで2月4日
～ 2月12日に展示されました。

　4・5歳児となかよしクラブがマラソンをして交流しました。コロナ禍でできなかった交流ですが、一
緒にラジオ体操をして、桜川沿いを走りました。小学生の優しさにふれ、ますます、一年生になること
が楽しみになったようです。

賞 名 小学校 学年 名 前 作品名
最優秀賞 多度津小学校 5 年 大藪あかり 何でもない日を特別な日に
優 秀 賞 四箇小学校 1 年 山下　詩織 たのしかったクリスマスかい
優 秀 賞 豊原小学校 6 年 伊藤　祥花 初日の出
佳 作 多度津小学校 6 年 國富　壮志 夢中になったこままわし
佳 作 多度津小学校 3 年 髙杉　勇希 育成会祭り
佳 作 多度津小学校 3 年 大喜多　護 楽しかったよ！クリスマス会
佳 作 豊原小学校 3 年 小笠原綸音 子ども会でのねがいごと
佳 作 四箇小学校 3 年 渡邉　美香 絵の具であそぼう！
佳 作 楽しかったクリスマス会
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時
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場 
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対 
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定
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料
料 

金
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他
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お
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せ

■
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県
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せ
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０
円
～（
サ
イ
ズ
に
よ
り
）
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I N F O R M A T I O N

かがわ縁結び
支援センター

（EN-MUSUかがわ）

縁結びおせっかいさん
登録説明会
令和5年4月より新たに縁結びおせっか
いさんとして結婚を希望する独身者の出

会い・結婚を応援していただけるボランティア
を募集します。その役割や活動について詳細などの説明
と面接を行う登録説明会を下記の2会場で開催します。
県の縁結び事業に興味のある方は、ぜひご参加ください。
 　　 現在の縁結びおせっかいさん登録者数 81名
《説明会》　
 　①3月4日（土）  13時30分～15時30分
 　②3月11日（土）13時30分～15時30分
 　①多度津町地域交流センター1階
 　②香川県社会福祉総合センター6階（高松市）
※活動するにあたり、ご自身のメールアドレスが必要です。
※婚活中の方、婚活関連業の方はご応募いただけません。
※二次元コードから応募フォームに必要事項をご入力ください。

かがわ縁結び支援センター ☎087－862－1711問

時

所
かがわ縁結び
支援センター
ホームページ

広報たどつに掲載している
イベントなどについて

　新型コロナウイルス感染症の影響によ
り、イベントや行事などが中止・延期にな
る可能性がありますので、ご注意ください。
イベントなどの開催については、掲載して
いる各問合せ先へご確認をお願いします。

問 町長公室　☎33-1115　

●�

牛
乳
パ
ッ
ク
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作
る
紙
す
き
体
験

時 
3
月
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日（
日
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持
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乳
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ℓ
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●
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型
作
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3
月
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3
月
29
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時
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縫
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申 ‌�

3
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水
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付
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時
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ご
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設
受
変
電
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備

の
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4
日（
土
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5
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日
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休
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い
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。
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エ
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工
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の
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し
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～
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催
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０
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２ｰ
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０
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６
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可

所 

四
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申 

3
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13
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月
）
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、
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、
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4
日
間
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０
０
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代

含
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月
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4
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24
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月
）ま
で
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問
合
せ
先

ま
で

問 
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川
県
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務
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３
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９
０
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せ
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4
月
20
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木
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月
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水
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時
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時
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分
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有
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セ
ス
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15
名

料 

無
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ス
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代
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費
）
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火
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共
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5
月
10
日（
水
）～
10
月
31
日

（
火
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～
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分
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タ
ー
香
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代
・
作
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実
費
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3
月
1
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水
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3
月
31
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金
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ワ
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相
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申
込
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問 

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
香
川

　

 �

訓
練
課

☎
０
８
７ｰ

８
６
７ｰ

６
７
１
６
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INFORMATION

おしらせ

ユニコム株式会社が
「令和４年度女性活躍実践アイデア企業顕彰事業」の奨励賞を受賞しました！

たどつさくらまつり＆たどつ全国凧あげ大会たどつさくらまつり＆たどつ全国凧あげ大会
令和5年度「たどつさくらまつり」　　第27回「たどつ全国凧あげ大会」

 9時30分～15時
  （※雨天中止）
 県立桃陵公園　など

 10時30分～14時
  （※雨天中止）
 多度津町堀江サッカー場

※詳細は観光協会ホームページをご覧ください。

4月2日
（日）
同日開催

所

時

所

時

多度津町観光協会事務局（多度津町政策観光課内）　☎33－1116問

丸亀警察署　☎0877－22－0110問

　瀬戸内中讃定住圏域内（丸亀市、善通寺市、琴平町、多度津町、まんのう町）で組織する「女性活躍推進協議会」
は、働く女性が活躍できる職場環境の整備を促進するため、顕彰事業を行っています。
　今年度は、町内に本社があるユニコム株式会社が、奨励賞を受賞しました。同社は、パートで働く社員の福利
厚生・社会保険をフルタイム正社員と同様の待
遇とした「短時間正社員」の登用や、女性が仕事
と家庭との両立ができるような環境を目指し
た、テレワーク制度の導入などが評価されまし
た。

前列の左から2番目の方、
後列の左から1番目の方が
「ユニコム株式会社」です。

令和5年４月１日開始！令和5年４月１日開始！ 自転車ヘルメットの着用努力義務化
　道路交通法が改正され、令和5年4月1日から、自転車に乗るすべ
ての人にヘルメットの着用が努力義務化されることになります。
　自転車を利用する方は自転車用ヘルメットを準備しましょう。

　また、後を絶たない自転車の交通事故や繰り返される自転車の
危険行為（信号無視や一時不停止など）を受けて、令和4年11月1日
から「自転車安全利用五則」が改正されています。

自転車は車のなかまです。
自転車安全利用五則や交通ルールをしっ
かり守り、安全運転を心がけましょう。

通勤・通学・業務等、自転車を利用する
場合には、自転車用ヘルメットをかぶ
るように努めましょう。

1. 車道が原則、左側を通行
　 歩道は例外、歩行者を優先
2. 交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
3. 夜間はライトを点灯
4. 飲酒運転は禁止
5. ヘルメットを着用

♯ヘルメッ
トは

　 超重要
アイテム♯ヘルメッ
トは

　 超重要
アイテム

● 自転車安全利用五則 ●

2023.3　広報たどつ 12



I N F O R M A T I O N

丸亀税務署　☎23－2221問

1. 平成5年4月2日～平成14年4月1日生まれの者
2. 平成14年4月2日以降生まれの者で次に掲げる者
　 （1）大学（短大を除く）を卒業した者および令和6年3月までに大学卒業見込みの者
　 （2）人事院が（1）に掲げる者と同等の資格があると認める者
インターネット申込：3月1日（水）9時～3月20日（月）「受信有効」
令和5年6月4日（日）
詳しくは、国税庁ホームページをご覧ください。 丸亀税務署　☎23－2221問

2023年度国税専門官採用試験募集についてのお知らせ

国税庁
ホームページ

　令和５年10月１日から、消費税の仕入税額控除の方式として適格請求書等保存方式
（インボイス制度）が実施されるにあたり、説明会を開催しますので、是非ご参加ください。

他
申

定所

時

丸亀市市民交流活動センター（マルタス）　　　　各35名
事前予約制のため、下記問合せ先まで申込みください。
登録申請サポートに参加される方は、スマートフォンおよびマイナンバーカードを持参してください。

丸亀税務署　法人課税第一部門  ☎23－2226問

消費税インボイス制度等説明会についてのお知らせ

【インボイス制度説明会（制度の概要説明）】 3月17日(金) 10時～11時30分
【インボイス制度説明会（登録申請サポート）】 3月17日(金) 14時～15時30分

丸亀税務署から確定申告についてのお知らせ
自宅などで申告書が作成できる国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」をご利用ください。
●納税のお知らせ（所得税関係および消費税関係）
・確定申告による所得税および復興特別所得税の納期限は 3月15日（水）です。
・個人事業者の所得税および地方消費税の納期限は 3月31日（金）です。
・申告書の提出後に税務署から納付書の送付や納税通知等のお知らせはありませんので、ご注意ください。
●振替納税をご利用されている方の口座振替日  ※前日までに振替口座の残高のご確認をお願いします。
・所得税および復興特別所得税の振替日は 4月24日（月）です。
・個人事業者の消費税および地方消費税の振替日は 4月27日（木）です。

お墓の移転、墓じまいなどには
改葬許可が必要です
　ご遺骨を別の墓地や納骨堂へ
移すこと（墓じまい、永代供養に
よる場合も含みます）を「改葬」
といいます。改葬を行うときは、
改葬元の市町村の許可が必要に
なります。
多度津町で改葬許可に必要な書類は次のとおりです。
1. 改葬許可申請書
　 （墓地・納骨堂管理者の署名捺印が必要）
2. 埋葬（埋蔵）されている人に関して
　 （1） 死亡年月日が確認できる書類（戸籍等）
　 （2） 申請者との関係が確認できる書類（戸籍等）
　 （3） 埋葬許可書または墓地使用許可書の写し
3. 申請者の住民票（本籍記載のもの）
4. 手数料300円

住民環境課  ☎33－4480問

申込受付期間

受 験 資 格

そ の 他
第一次試験

広報たどつ　No.78413



ねこ通 Vol.65

　皆さん、こんにちは。まねきねこ課の松原です。
　先月号でお伝えした「多度津スイーツコンテスト」について詳しくご紹介します。
　まねきねこ課では、今までもタウンプロモーション事業の一環として、多度津町
の食材を利用したグルメを作ってきました。従来はまねきねこ課のメンバーが商品
開発をしていましたが、今回は新たな企画として、町内外の方々からスイーツ作品
を募るコンテストを行いました。
　「多度津スイーツコンテスト」では、材料に多度津の食材を使用した、もしくは、

モチーフに多度津らしさを取り入れたスイーツ作品を募集しました。やや短い募集期間だったにもかか
わらず、町内外から9作品もの応募があり、書類審査を通過した「新漬けオリーブのマフィン」、「桜ん
たん大福」、「黒猫ショコラ」の3作品は、12月3日に開催した「たどつ桜んたんページェント」で実際に
販売していただき、購入いただいた方々に味や見た目などを審査していただきました。
　審査の結果、グランプリはエリート洋菓子店の長野瑠香さんの作品「桜んたん大福」に決定！
　桜んたんページェントを彩るランタンに模したかわいらしい見た目、いちじくジャムや極早生みかん、
チーズクリームを組み合わせた瑞々しくもあり、まろやかでもある味が高く評価されました。
　グランプリ作品の今後の展開などは未定ですが、これからも多度津町の魅力を発信できる企画を行っ
ていきますので、どうぞお楽しみに！
　 1月26日に長野さんをお呼びして、表彰式を行いました！

問 �多度津町まねきねこ課事務局（政策観光課内）　☎ 33-1116　メール tadotsu.manekineko@gmail.com
タウンプロモーションのホームページやSNSでもまねきねこ課が多度津の魅力を発信中！ 多度津町まねきねこ課 検 索

 グランプリ作品「桜んたん大福」
 表彰式の様子

左：鈴木課長　右：長野さん

合田邸の緊急保全工事に対する寄附を募集しています。
　令和4年12月に策定した「旧合田家住宅（島屋）緊急保全計画」に基づき、緊急保全工事の実施に向けたガ
バメントクラウドファンディングと企業版ふるさと納税による寄附を募集しています。旧合田家住宅（島屋）
は、町指定有形文化財であり、町の歴史と文化を感じられる魅力がある資源ですが、ほとんどの建物が老
朽化により危険な状態で、現在、全館で見学やイベント等での活用を中止している状況です。

　【工事を行う予定の離れ（えじぷとの間）の劣化状況】

問 政策観光課  ☎33-1116 

　町の歴史・文化を後世に伝える資源「合田邸」を守るために、どうか皆さまのお力添えをお願い申し上げ
ます。詳しくは上記より、ホームページをご覧ください。

【ガバメントクラウドファンディング】

https://readyfor.jp/projects/114616

【企業版ふるさと納税】
https://www.town.tadotsu.kagawa.jp/
choseijoho/furusatonozei/2607.html

※� ガバメントクラウドファンディング とは　行政が行うクラウドファンディングで、ふるさと納税よりも寄
附金の使い道を具体的にプロジェクト化し、そのプロジェクトに共感した方から寄附を募る仕組みで、寄附
いただいた方は税額控除が受けられます。

※� 企業版ふるさと納税 とは　企業が行政のプロジェクトに対して行う寄附で、寄附いただいた企業は、最大
9割の税額控除を受けられるほか、企業として地域振興やSDGｓの達成などの社会貢献ができるメリットが
あります。
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日

時
間
　
　
　
内
容

３
金
13
時

体
い
き
い
き

健
康
体
操

６
月
10
時
30
分
ボ
デ
ィ
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ニ
ン
グ
教
室

８
水
10
時
30
分
和
紙
ち
ぎ
り
絵
教
室

９
木
10
時
30
分
脳
と
体
を
元
気
に

す
る
体
操
教
室

13
月
11
時

チ
ョ
イ
キ
タ
体
操

14
火
11
時

み
ん
な
で

楽
し
く
歌
お
う

15
水
10
時
30
分
カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

16
木
10
時
30
分
い
き
い
き

健
康
体
操

20
月
10
時
30
分
ボ
デ
ィ
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ニ
ン
グ
教
室

22
水
10
時
30
分
健
康
運
動
教
室

24
金
11
時

チ
ョ
イ
キ
タ
体
操

27
月
13
時
30
分
フ
ッ
ト
セ
ラ
ピ
ー

28
火
11
時

み
ん
な
で

楽
し
く
歌
お
う

●
湯
楽
里
休
館
日

　
４
日（
土
）・５
日（
日
）・11
日（
土
）・

　
12
日（
日
）・18
日（
土
）・19
日（
日
）・

　
21
日（
火
祝
）・25
日（
土
）・26
日（
日
）

●
買
い
物
ツ
ア
ー
／
14
時

　
１
日（
水
）・８
日（
水
）・15
日（
水
）・

　
22
日（
水
）・29
日（
水
）

問 

多
度
津
町
社
会
福
祉
協
議
会

�

☎
３
２-

８
５
０
１

※新型コロナウイルス感染症の影響により中止する場合があります。イベントの有無については、上記問い合わせ先まで。

湯
楽
里
３
月
行
事
予
定

内
内 

容　
時
日 

時　
所
場 

所

対
対 
象　
定
定 

員　
料
料 

金

申
申
込
み　
他
そ
の
他　
問
問
合
せ

文
化
教
養

■
サ
ク
ラ
ー
ト
た
ど
つ
か
ら

　
お
知
ら
せ 

●
映
画「
異
動
辞
令
は
音
楽
隊
！
」

時 

4
月
23
日（
日
）14
時
上
映

料 ‌�【
一
般
】１
，０
０
０
円

　

 【
学
生
】５
０
０
円

　

 

※
当
日
は
共
に
３
０
０
円
増

　

 （
全
席
自
由
席
）

問 ‌�

サ
ク
ラ
ー
ト
た
ど
つ（
町
民
会
館
）

�

☎
３
３ｰ

３
３
３
０

■
ひ
だ
ま
り
3
月
講
習

●
ひ
だ
ま
り
講
習
会

内 ‌�

笑
っ
て
元
気
に
若
返
る

　

 【
講
師
】三
崎  

め
ぐ
み  

先
生

時 

3
月
14
日（
火
）

　

 

10
時
～
11
時
30
分

問 ‌�

多
度
津
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー　
☎
３
３ｰ

４
７
５
５

■
資
料
館
か
ら
お
知
ら
せ

●
ひ
な
人
形
展

～
多
度
津
の
お
ひ
な
さ
ま
～

内 ‌�
京
極
家
や
多
度
津
町
の
商
家
、

そ
の
他
個
人
の
家
に
伝
わ
る
ひ

な
人
形
の
展
示

時 

2
月
21
日（
火
）～3

月
26
日（
日
）

所 

多
度
津
町
立
資
料
館

問 

多
度
津
町
立
資
料
館

　
　
　
☎
３
３ｰ

３
３
４
３

ス
ポ
ー
ツ

●
Ｊ
Ａ
杯
＆
第
１
３
７
回

　
新
春
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　
（
1
月
21
日
／

四
箇
小
学
校
運
動
場
）

　
最
優
秀
賞
…
秋
山
美
代
子

　
優　
　
勝
…
山
田　
信
子

　
準
優
勝
…
松
浦　
晴
子

　
第
3
位
…
矢
野　
美
子

令和５年度 四箇地区公民館 絵手紙講座（大人向け） 受講生募集
時 毎月第1金曜日 13時30分～15時　
　 （年9回 ※5月より開講予定、8月と12月は休み）　
定 15名程度（定員になり次第、申込受付終了）
　  ※初回の5月講座はゴールデンウィーク明けの第2金曜日に開催予定です。
　  ※�今後、新型コロナウイルスの感染対策については文科省ガイドラインに

従い適切に対応していきます。
問 四箇地区公民館　☎︎32–5221（月曜日・祝日 休館日）

所 四箇地区公民館　図書室
料 【受講料】年間2,000円　【材料費】随時
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宝くじの助成金で整備しました！       　　　　　　　　　　

手
伝
い
に
関
わ
っ
た
こ
と
で
う
れ

し
く
な
り
、
ま
た
し
て
く
れ
て
い

ま
す
。

　
以
前
は
、
当
た
り
前
の
よ
う
に

し
て
い
た
小
学
校
や
地
域
の
方
々

と
の
連
携
。
こ
ん
な
コ
ロ
ナ
禍
だ

か
ら
こ
そ
私
た
ち
職
員
は
道
で
出

会
っ
た
人
に
率
先
し
て
、
元
気
よ

く
挨
拶
す
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い

ま
す
。
先
日
も
駅
ま
で
散
歩
に
行

く
と
、
あ
る
祖
母
と
は
ず
か
し
そ

う
に
し
て
い
た
お
孫
さ
ん
が
い

て
、
挨
拶
を
す
る
と
子
ど
も
た
ち

も
口
々
に
し
、「
一
緒
に
見
よ
」

と
仲
間
に
入
れ
て
あ
げ
て
い
ま
し

た
。
自
然
と
優
し
さ
が
育
っ
て
い

た
一
面
で
し
た
。

　
昨
今
、
あ
っ
て
は
な
ら
な
い

ニ
ュ
ー
ス
が
多
く
胸
が
痛
く
な
り

ま
す
。
そ
れ
に
は
一
人
ひ
と
り
の

人
間
性
が
豊
か
で
心
に
余
裕
が
な

け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。

あ
る
朝
の
出
勤
時
、
横
道
か
ら

来
た
車
。
入
れ
て
あ
げ
る
と
バ
ッ

ク
ラ
イ
ト
の
点
滅
が
返
っ
て
き
ま

し
た
。
ち
ょ
っ
と
し
た
親
切
も
見

返
り
を
求
め
て
い
ま
せ
ん
が
朝
か

ら
気
持
ち
の
良
い
ス
タ
ー
ト
を
切

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
き
っ
と

入
れ
て
あ
げ
た
車
の
方
も
そ
う
だ

と
思
い
ま
す
。
所
長
と
し
て
職
員

に
対
し
て
も
温
か
い
気
持
ち
で
接

し
、
そ
れ
が
子
ど
も
た
ち
や
保
護

者
の
方
々
に
も
温
か
い
気
持
ち
が

伝
わ
り
優
し
さ
の
輪
が
広
が
っ
て

い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

「
小
さ
な
親
切
」

作
文
紹
介

「
優
し
さ
の
輪
の
広
が
り
」

　
　
多
聞
院
保
育
所

所
長　
長
尾　
雅
人

　
多
聞
院
保
育
所
は
仏
教
保
育

を
基
本
と
し
、
子
ど
も
た
ち
が
健

や
か
に
心
豊
か
に
育
っ
て
く
れ
る

よ
う
に
と
の
願
い
を
こ
め
て
、
子

ど
も一人
ひ
と
り
を
大
切
に
し
、
豊

か
な
人
間
性
を
持
っ
た
子
ど
も
に

育
つ
よ
う
保
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
朝
夕
の
保
育
室
で
は
、
異
年
齢

の
子
ど
も
た
ち
が
一
緒
に
過
ご

し
、
泣
い
て
い
る
小
さ
な
子
が
い

る
と
大
き
い
子
は「
抱
っ
こ
し
て

あ
げ
る
」と
言
っ
て
膝
に
抱
い
て

く
れ
ま
す
。
他
の
子
も
名
前
を
呼

ん
だ
り「
い
な
い
い
な
い
ば
あ
」

を
し
た
り
し
て
優
し
く
接
し
て
く

れ
ま
す
。
に
ぎ
や
か
な
中
に
も

ほ
っ
こ
り
し
た
朝
夕
で
す
。

　
ま
た
、
あ
る
日
、
ご
ざ
を
た
た

ん
で
い
る
と
一
歳
児
の
子
が
手
伝

お
う
と
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ

か
ら
毎
日
の
よ
う
に
手
伝
っ
て
く

れ
、
今
で
は
何
人
も
が
手
伝
っ
て

く
れ
ま
す
。
本
当
は
一
人
の
方
が

す
ぐ
に
で
き
る
の
で
す
が
子
ど
も

た
ち
の
や
る
気
を
大
切
に
し
て
い

ま
す
。
お
手
伝
い
を
し
て
も
ら
っ

た
後
は
、
す
ぐ
に「
あ
り
が
と
う
」

と
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は

桜のコサージュ作り　　　　　
【多度津小学校】　　　　　

　1月17日（火）に多度津小学校にて、多度津地区社会福
祉協議会母子保健福祉部の方々に教わりながら6年生40
名が卒業式で胸に飾る桜のコサージュを作成しました。コ
サージュ作りは20年以上、毎年母子保健福祉部の方々と6
年生が一緒に行ってきました。しかし、昨年度は新型コロ
ナウイルス感染症の影響により共同制作が中止となってい
ました。本年度再開でき、感慨もひとしおです。

コープかがわより
寄付金が贈呈されました

　包括連携協定を締結している生活協同
組合コープかがわより「社会貢献基金」と
して、環境保全のために寄付金が贈呈され
ました。また、安心して暮らせる地域社会
づくりについての「行政・生協懇談会」を
行いました。

●
多
度
津
町
社
会
福
祉
協
議
会

・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
青
い
鳥�

（
葛
原
）

・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
桜
荘（葛

原
）

　一般財団法人自治総合センターは、宝くじの社会
貢献広報事業として、集会施設やコミュニティ活動
に必要な備品の整備等に対して助成を行い、地域コ
ミュニティ活動の充実・強化を図ることにより、地
域社会の健全な発展と住民福祉の向上に
寄与するための事業を行っています。
　令和4年度は一般コミュニティ
助成事業で、城ケ下自治会が秋祭
り関係備品を整備しました。

善  

意

敬
称
略

（
１
月
分
）
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可燃ゴミ

50㎝以内

3月の予定
明徳会図書館
� ☎32-3246

6日、13日、20日、21日、27日、
31日、4月3日

町立資料館
� ☎33-3343

6日、13日、20日、22日、27日、
4月3日

スポーツセンター
� ☎33-3666

6日、13日、20日、27日、
4月3日

温水プール
� ☎33-4300

7日、14日、22日、28日、
4月4日

サクラートたどつ
（町民会館）
� ☎33-3330

7日、14日、22日、28日、
4月4日

 休館日  無料相談

 納税・納付

※�『林求馬邸』の開館日は、3月5日、4月2日

※�新型コロナウイルス感染症の影響により中止する
場合があります。

 ごみ収集日
資源 不燃 粗大 可燃

1区～4区・寿町・
桜川団地

  15日

 10日
28日

13日
30日

火
・
金

5区～7区
 13日
30日

14日
31日県営多度津団地

8区
  8日

9区
14日
31日

  2日
16日

（4月3日）

月
・
木

10区～12区・
日の出町

22日
堀江・学園台・北鴨・
幸町・若葉町

  2日
16日

（4月3日）

  3日
17日

（4月4日）袖

29日道福寺・桜川東・
南鴨・葛原

  3日
17日

（4月4日）

  6日
23日

庄・三井・青木
（本村・金道・
青木団地）

  1日

  6日
20日

  7日
24日 火

・
金

青木（北山）・山階   7日
23日

  9日
27日

西白方・奥白方・
見立・東白方（本村）

  8日

  9日
27日

10日
28日 月

・
木東白方（原戸・

城ヶ下）・西港町
13日
30日

14日
31日

高見 3日・17日・31日
佐柳 3日・10日・17日・24日・31日

問 リサイクルプラザ　☎ 33-4425

問 税務課　☎33-1118

納期限：3月31日（金）

 休日当番医
日 医療機関名 住所 電話番号

3月  5日 桃陵クリニック 本通２ ☎ 58-5588

3月12日 加藤整形外科
クリニック 堀江１ ☎ 32-8006

3月19日 秋山医院 仲ノ町 ☎ 32-8326

3月21日 多度津三宅病院 栄町２ ☎ 32-2447

3月26日 山本医院 大通り ☎ 32-2809
※�診療時間は9時～17時まで。都合で変更することがあります。

当日の新聞でお確かめください。

相談名 日時 場所・連絡先

高齢者相談
（弁護士対応）

16日（木）　
※要予約
10：30－12：00

町民健康センター2階
☎ 32–8501
多度津町社会福祉協議会

人権相談 28日（火）
10：00－15：00

地域交流センター1階 ルーム2
☎ 33–4480
住民環境課

行政相談 28日（火）
10：00－15：00

地域交流センター1階 ルーム2
☎ 33–1110
総務課

行政書士
相談会

9日（木）
10：00－12：00

地域交流センター1階 ルーム3
☎ 087–866–1121
香川県行政書士会

身体障害者
相談

14日（火）
13：30－15：00

地域交流センター1階 ルーム3
☎ 32–3063
多度津町身体障害者の会

障がい者
生活相談

23日（木）
13：30－16：30

地域交流センター1階 ルーム3
☎ 33–1134
健康福祉課

こころの
相談日

16日（木）
※予約優先
13：30－16：00

地域交流センター1階 ルーム3
☎ 33–1134
健康福祉課

成年後見・遺言・
相続相談会

17日（金）  
13：00－15：00

町民健康センター2階
☎ 32–8501
多度津町社会福祉協議会

経営個別相談会
（香川県よろず
 支援拠点）

8日（水）
※予約優先
13：00－17：00

地域交流センター2階 ルーム4
☎ 33–1113
産業課

税務相談
毎週月曜日
※予約優先
10：00－15：30

四国税理士会丸亀支部
☎ 22–0041
同会丸亀支部

 随時税目（随時期）水道ホース、ロープ、紐等
の長い物は、50cm以内に
切ってから可燃指定袋に
入れて出してください。
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日 行　事 時　間 場所
1（水）のびのび広場（ベビーマッサージ・助産師による育児相談） ※要予約 別ピ

2（木）産後ケア教室 ※要予約 別ピ
健康づくりセミナー「CKD（慢性腎臓病）予防のための運動教室」13：30～15：00 健セ

3（金）のびのびクッキング（ひなまつり料理） ※要予約 別ピ
生活習慣病予防相談 13：30～15：00 白公

6（月）多度津地区食生活改善推進員交流会 10：00～12：00 地交
7（火）四箇地区食生活改善推進員交流会 10：00～12：00 四公

8（水）のびのび広場（保育士さんと一緒にふれあい遊び） ※要予約 別ピ
乳幼児健康相談（令和4年5月生まれ） 9：00～10:00 健セ

9（木）
母子愛育会役員会 9：30～11：00 地交
白方地区食生活改善推進員交流会 10：00～12：00 白公
3歳児健康診査（令和1年8月生まれ） 13：30～14：30 健セ

10（金）のびのび広場（親子で楽しく歌やリズム遊び） ※要予約 別ピ
生活習慣病予防相談 13：30～15：00 農婦

12（日）ママパパ教室（沐浴実習・PaPaっとクッキング） ※要予約 健セ
13（月）多度津町食生活改善推進協議会会長副会長書記会計会 10：30～11：30 健セ
14（火）乳児健康診査（令和4年10月～11月生まれ） 13：30～14：30 健セ

15（水）のびのび広場（保育士さんと一緒にふれあい遊び） ※要予約 別ピ
豊原地区食生活改善推進員交流会 10：00～12：00 農婦

16（木）2歳6か月健康相談・歯科健診（令和2年8月～9月生まれ）13：30～14：30 健セ

17（金）ことばの相談 ※要予約 健セ
生活習慣病予防相談 13：30～15：00 地交

20（月）CKD個別相談 ※要予約 健セ
22（水）のびのび広場（保育士さんと一緒にふれあい遊び） ※要予約 別ピ
24（金）生活習慣病予防相談 13：30～15：00 四公
27（月）こども相談 ※要予約 健セ
29（水）のびのび広場（保育士さんと一緒にふれあい遊び） ※要予約 別ピ
別ピ＝別館ピーチ／健セ＝健康センター／白公＝白方地区公民館／
地交＝地域交流センター／四公＝四箇地区公民館／農婦＝豊原農村婦人の家

３ 月の行事予定

新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴う行事の中止などについて
　新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、掲載されている行事や健診が中止となる可能性がありますので、ご了
承ください。詳しい実施状況および日程などについては、健康福祉課までお問い合わせください。

母子愛育会に入りませんか？
　育児不安を抱えながらも、地域の中で
孤立しやすいお母さん達を、地域で支え
るために活動する組織です。今年度は、
新型コロナウイルス感染症対策をとり
ながら、読み聞かせ教室、親子遠足、クリ
スマス料理教室、バレンタインお菓子作
り教室を開催しました。来年度からも楽
しい行事をたくさん計画しております。

現在、新入会員を募集中です。
興味のある方は健康福祉課へ

ご連絡ください。

献血にご協力をお願いします！
～つなげよう 心と命 献血で～

日 時  �４月２日（日）
　９時30分～12時

　　　　　　　　13時～15時
場 所  たどつさくらまつり会場

　　　　（県立桃陵公園）
※雨天中止
※�本人確認のため、運転免許証など
　身分証明書をご持参ください。

若返り運動教室のお知らせ
　ノルディックウォーキングについて、インストラクターが指導を行います。（雨天時は、地域交流センター室内
でのスロージョギング・健康体操に変更となります。）
　子育て世代の女性の運動不足解消や、高齢者の健康づくり、骨粗しょう症予防、筋力アップなど各々に応じた運
動効果が期待できます！ご家族やご友人お誘いのうえ、ぜひご参加ください。
時　間  9時～12時（準備運動やウォーキング会場までの往復移動時間を含みます。）　
対　象  町民の方　　 定　員  25名（先着順）
申込み  ‌�3月27日（月）までに、健康福祉課まで

お申込み下さい。
※�お申込みいただいた

方には、改めてご案
内をお送りします。

※�ノルディックポール
をお持ちの方はご持
参下さい。（貸し出し
も可能です。）

月 日 場　所 集合場所 備考

4 7（金）町内ウォーキングコース 地域交流センター
21（金）不動の滝（三豊市） 多度津駅 JRにて移動

5 12（金）町内ウォーキングコース 地域交流センター
23（火）町内ウォーキングコース 地域交流センター

6 6（火）町内ウォーキングコース 地域交流センター
23（金）町内ウォーキングコース 地域交流センター

9 5（火）町内ウォーキングコース 地域交流センター
19（火）八十場周辺（坂出市） 多度津駅 JRにて移動

10 3（火）町内ウォーキングコース 地域交流センター
27（金）琴弾公園（観音寺市） 多度津駅 JRにて移動

11 10（金）町内ウォーキングコース 地域交流センター
21（火）琴平公園周辺（琴平町） 多度津駅 JRにて移動

12 8（金）町内ウォーキングコース 地域交流センター
19（火）臨海公園周辺（宇多津町）多度津駅 JRにて移動

3 5（火）町内ウォーキングコース 地域交流センター
22（金）町内ウォーキングコース 地域交流センター

日程・場所

2023.3　広報たどつ 18



      健康を支える生活習慣のポイント
❶バランスよく食べましょう
❷「やせ」と「肥満」を防ぎましょう
❸運動を無理なく、楽しく続けましょう
❹からだを冷やさないように気をつけましょう
❺禁煙と節酒を心がけましょう
❻定期的に検（健）診を受けましょう
　※�女性の検診は、「子宮頸がん検診」「乳がん検診」

「骨粗しょう症検診」があります。
❼かかりつけの婦人科を持ちましょう

！

予防接種の受け忘れはありませんか？

3月1日（水）～8日（水）は女性の健康週間です
　女性のからだは、女性ホルモンの影響を大きく受けており、思春期から成人期、更年期、老年
期と、一生を通じて大きく変化します。
　近年、女性の生き方が多様化し、ライフスタイルも変化しています。出産回数の減少、食生活
の欧米化、ストレスによる心身の疲労などが、女性のからだと健康に大きな影響を与えています。
　生涯充実した人生を送るためには、からだもこころも、健康であることが大切ですが、仕事・
家事・育児と忙しく、自分の健康は、つい後回しになってしまいがちです。
　この機会に、自分のからだに関心を持ち、生活習慣について見直してみませんか。
●低栄養による「やせ」に注意しましょう
　近年、若い女性の低栄養が問題になっています。無理なダイエットや食事制限は、女性ホルモンのバランス
を崩し、月経異常や貧血を招くだけではなく、将来、骨粗しょう症になるリスクを高める原因にもなります。
●生活習慣病やがんの予防・早期発見に努めましょう
　生活習慣病や女性特有のがん（子宮頸がん、乳がん）
は、決して年齢を重ねてからの病気ではなく、若いうち
から注意が必要です。気付かないうちに進行している
ことが多いため、年に一度は定期的な検（健）診を受け、
自分のからだの変化を見逃さないようにしましょう。
●骨粗しょう症、脂質異常症を予防しましょう
　閉経を期に、女性ホルモンの分泌が低下することに
より、骨粗しょう症や脂質異常症のリスクが高くなり
ます。これらは生活習慣病のひとつであり、生活習慣
の改善により、ある程度予防できると言われています。

　「子ども予防接種週間」とは、保護者をはじめとした地域住民の予防接種に対する関心を高め、予防接種率の向
上を図ることを目的としています。
　医療機関により受付時間や接種可能な予防接種が異なりますので、事前に医療機関に予約のうえ、接種して下
さい。ご不明なことがあれば、健康福祉課までお問い合わせください。

●麻しん風しん混合ワクチン（MR）２期
　 接種期限   令和5年３月31日（金）まで
　 対 象 者   幼稚園・保育所などの年長児
●二種混合ワクチン（ジフテリア・破傷風）　　　　●日本脳炎ワクチン２期
　 対 象 者  11歳から13歳の誕生日の前日までの方　　 対 象 者  9歳から13歳の誕生日の前日までの方
●日本脳炎ワクチン（特例措置）
　 対 象 者  平成19年４月１日以前に生まれた方で、４回の接種が終わっていない方
　　　　　　　　　　→20歳の誕生日の前日まで未接種分の接種ができます

●高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種
　 接種期限   令和5年３月31日（金）まで
　 対 象 者  ‌�令和４年度中に65歳および70、75、80、85、90、95、100歳になる方で、未接種の方

対象の方には、令和４年４月に予診票を送付し、ご案内しています。
※�予診票が届いている方でも自費、公費を問わず過去に肺炎球菌ワクチン予防接種を受けたことのあ

る方は対象外になります。

3月1日（水）～3月7日（火）の7日間は「子ども予防接種週間」です。
　―ワクチンで防ぐことのできる病気（VPD）から大切なお子さんを守りましょう―

各予防接種には、それぞれに定められた接種期間があ
り、対象年齢を過ぎると接種費用は全額自己負担となり
ますので、早めに健康福祉課までお問合わせください。

！

！

【申込み・問合せ】　健康福祉課　☎33-1134
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3月のおはなし会

2月1日現在常住人口

人　口
　男　
　女　
世帯数

21,393人　
10,719人　
10,674人　
9,355世帯

（−  8）
（＋  6）
（−14）
（＋  8）
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 新着図書のご案内 

★『ひまわり』
　 3月11日土 14時～14時30分

★『ライブラリーこぐま』
　 3月1日水 10時30分～11時

●�マンガでわかる！小学生のための
　モヤモヤ・イライラとのつきあい方
　監修／藤野智哉
　出版社／主婦と生活社

●�勇気を出して、
　はじめの一歩
　著／本田有明　
　出版社／小峰書店

●�いろんな人に聞いてみた
　「なんで勉強しなきゃいけないの？」
　編著／WILLこども知育研究所
　出版社／金の星社

●�NHK子ども科学電話相談
　ものの見かたが変わる10歳からのQ&A
　編集／NHK「子ども科学電話相談」制作班
　出版社／NHK出版

●�こころのねっこ－「こどもの詩」
　55周年精選集（2017～2021）
　監修／読売新聞生活部 
　出版社／中央公論新社

　「なんで」「どうして」と思うことや、「こころの不安」など子どもの悩みや感情を少しでも解決
できる、またヒントとなるような本をご紹介します。
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