


香川県広域水道企業団多度津事務所 からのお知らせ ☎33-1300

　令和2年4月からの各種お届け先・ご相談先は下記のとおりとなります。

 ２か月に１度、検針を行います。検針時の２か月分の水量は、検針月と前月で均等に分け各月で料金を算出します。　

 請求は、2か月分をまとめて検針翌月の奇数月に行います。納付期限(口座振替日)は15日です。口座振替の再振替

日も、検針翌々月(偶数月)の5日に変わります。納付期限および振替日が土日祝祭日の場合は、翌営業日となります。

※新たに使用開始された場合は、使用開始日からの算定となります。

　 使用中止される方は、直前の検針日から中止日までを「7期分」として請求します。

　令和２年４月から、効率的な水融通や事業運営、お客様サービスの平準化等

の為、現在各市町に設置されている企業団事務所を県内５つのブロック統括セ

ンターに統合します。

　中讃地域では、中讃ブロック統括センター(ブロックセンター)を丸亀市役所

別館２階に設置し、当面の間は各市町にも支所を設置します。多度津事務所も

「中讃ブロック統括センター多度津支所」と名称を変えますが、これまで同様多

度津支所にて各種申請受付等の業務を実施します。検針業務については４月

から、ブロックセンター内に「お客さまセンター」を設置し、中讃ブロック全体の

検針業務を先行して実施します。また、中讃ブロックで発注する水道工事等の

入札・契約については、坂出支所内に設置する「中讃ブロック統括センター入

札契約室」で業務を行います。

　　

      多度津事務所は
「中讃ブロック統括センター多度津支所」となります

▲３市４町が中讃ブロックとなります

●検針が毎月から偶数月に変わり、1日から20日の間で検針します

●請求は2か月に1度となり、奇数月の15日が納付期限となります

●年6回の期別で水量や料金等をお知らせします

令和２年４月から

令和２年４月から

令和２年４月から

各種お届け先・ご相談先について

検針日や請求月、納付期限等が変わります

水道メーターの検針に関すること
中讃ブロック統括センター　お客さまセンター

丸亀市大手町二丁目3番1号 (丸亀市役所別館２階)　☎２４－８８１８

中讃ブロック統括センター　入札契約室

坂出市室町二丁目２番２号（坂出支所２階）　☎４６－４３０２

中讃ブロック統括センター　多度津支所　

多度津町北鴨一丁目１３番４６号

☎３３－１３００

＊現在の多度津事務所の住所・電話番号から変更はありません。

＊宅内漏水については、お知り合いの水道工事業者等への

　 ご相談をお願いします。

使用開始・中止、お届け事項の変更に関すること

水量・料金に関すること

漏水に関すること

（路上漏水・メーターより外側の漏水）

水道工事に関すること

その他水道に関すること

中讃ブロック発注工事等の

入札・契約に関すること

期　別

使用期間

請求月

１　期

２月検針日〜

４月検針日

5月

２　期

4月検針日〜

6月検針日

7月

３　期

6月検針日〜

8月検針日

9月

4　期

8月検針日〜

10月検針日

11月

5　期

10月検針日〜

12月検針日

1月

6　期

12月検針日〜

2月検針日

3月
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高齢者保険課 からのお知らせ ☎３３-4488

香川県広域水道企業団多度津事務所 からのお知らせ ☎33-1300

●後期高齢者医療制度と交通事故について

●クレジットカード払いがご利用いただけます

●料金のお支払いにご利用いただける金融機関が増えます

 詳しくは、下記QRコードより

「Yahoo!公金支払い」のサイト

をご確認ください

　令和2年度のお支払いから、インターネット上から事前のお申込みの手続きをすることで、クレジットカードに

よる継続払いの取り扱いを開始します。多度津町では、令和2年度1期分(4月検針・5月請求分)からご利用でき

ます。(対応カード：VISA・MasterCard・JCB・DinersClub・AMERICAN EXPRESS)

　手続きには、4月以降の検針票に記載の「お客様番号」と「確認番号」が必

要です。クレジットカード払いを希望の方は、4月以降の検針票を準備し、パ

ソコン等から「Yahoo！公金支払い」で手続きを行ってください。

※インターネット以外の申込み方法はありません。また、カード会社によりお支払日

   が異なります。お支払上限額(1件5万円)を超えた場合は、納付書払いとなります。

　新たに12の金融機関を加えた、下記21の金融機関がご利用可能となります。

百十四銀行・香川銀行・高松信用金庫・阿波銀行・徳島大正銀行・高知銀行・観音寺信用金庫・中国銀行・伊予銀行・

三菱ＵＦＪ銀行・三井住友銀行・四国銀行・愛媛銀行・ゆうちょ銀行・みずほ銀行・三井住友信託銀行・香川県信用組合・

四国労働金庫・香川県信用農業協同組合連合会・香川県農業協同組合・香川県信用漁業協同組合連合会                       

※ゆうちょ銀行での窓口払いは、四国内の支店に限ります。

　２０歳以上６０歳未満の方は、被用者年金に加入している方を除き、国民年金に加入しなければなりません。ただし、被

用者年金に加入している方は、自動的に国民年金の第２号被保険者として加入している取扱いとなっています。大多数

の方は、会社に勤めているときは被用者年金に加入されていますが、会社を退職した場合は、国民年金第１号被保険者

になります。また、扶養している配偶者がいる場合は、配偶者の方も国民年金の加入種別が第３号被保険者から第１号

被保険者に変わります。

　国民年金第１号被保険者になった場合、「国民年金被保険者種別変更（第１号被保険者該当）届」の提出が必要ですの

で、年金手帳をお持ちの上、善通寺年金事務所または高齢者保険課で手続きを行ってください。

 国民年金保険料の納付が困難な場合の保険料免除制度は本来、前年の所得をもとに審査します

が、前年度または当年度に会社を離職し、失業していることが雇用保険受給資格者証等により確認

できる場合は、特例的に本人の所得の有無に関わらず、保険料免除が認められます（ただし、配偶者

や世帯主に所得があるときは保険料免除が認められない場合もあります）。保険料免除を希望する

方は、「国民年金保険料免除・納付猶予申請書」の提出が必要ですので、雇用保険受給資格者証等

の写しを持参の上、善通寺年金事務所または高齢者保険課で手続きを行ってください。

問 善通寺年金事務所 ☎６２-１６６２(自動音声②→②)

問 香川県後期高齢者医療広域連合
☎０８７-８１１-１８６６

●お勤め先を退職された方は、国民年金の手続きをお忘れなく！

●保険料納付が困難な場合、退職（失業）による特例免除があります

国民年金について

 後期高齢者が、交通事故などによって、後期高齢者医療制度で治療を受けた場合、香川県後期高齢者医療広域連合が、

医療費を一時的に立て替えて、加害者に請求することになります。このため、医療機関を受診する際は傷病原因を申し出

て、必ず高齢者保険課または当広域連合に「第三者行為（交通事故等）による傷病届」を提出し、示談をする場合は事前に

ご相談ください。

 香川県内でも、後期高齢者（被害者）と自転車で事故をした第三者（加害者）が、自転車保

険などに未加入だったため、香川県後期高齢者医療広域連合から、多額の医療費を加害

者に直接請求しなければならない案件が発生しています。通勤・通学・買い物などで自転

車をご利用になっている方は、ご加入の自転車保険や自動車保険・火災保険・傷害保険の

特約など個人賠償責任についての補償内容を再度確認し、万一の事故に備えましょう。

後期高齢者医療制度からお知らせ

手続き方法

お支払方法が増えて便利になります令和２年４月から

03 No.748



住 民 環 境 課 からのお知らせ ☎3３-4480

　4月1日より、狂犬病予防注射にかかる手数料が下記のとおり変更となります。また、4月には町内各所において、令

和2年度集合狂犬病予防注射を実施する予定です。詳細については広報4月号に掲載予定です。   

　多度津町では、「第２次たどつ男女共同参画プラン」に基づき、男女共同参画推進に向けた各種の取り組みを進め

ています。この度、令和２年度が参画プランの最終年度となることから、取り組みの状況確認、次期プランに盛り込む

べき内容や検討等を行う「多度津町男女共同参画推進会議」の委員を募集します。

　男女共同参画推進および女性活躍推進に関する取り組みにご興味をお持ちで、会議への参加を希望される方は、

下記応募資格等をご確認のうえ、ぜひご応募ください。

令和２年４月１日から令和４年３月３１日（２年間）

若干名

①　男女共同参画や女性活躍の推進に意欲がある方

②　多度津町内に居住または通勤・通学している方

③　令和２年４月１日現在、満２０歳以上の方

④　まちづくり活動等において、男女共同参画を推進できる方

⑤　国家公務員または地方公務員でない方

⑥　多度津町男女共同参画推進会議に出席可能な方（年１～２回程度開催）

３月２日(月)から３月１９日(木)まで

応募用紙に必要事項を記入のうえ、下記まで提出してください

※応募用紙は町HPからもダウンロードできます

住民環境課　Tel：33-4480　Fax：33-2450

応募者全員に文書で通知します

３月２９日(日)　８時３０分～１７時１５分

狂犬病注射手数料 ：2,450円
狂犬病予防注射済票交付手数料 ：　 550円

　住民環境課窓口で直接
申込みも可能です。印鑑が
必要になりますので、ご持
参ください。

総額：2,850円 総額：3,000円

※本人確認のための身分証明書や代理人が手続きをする場合の委任状は忘れずに持参してください。

【住民環境課】  ☎３３‐４４８０

・住民異動届の受付（転入・転出・転居等）

 ※マイナンバーカードや住民基本台帳カードを利用しての転入・

    転出はできません。

・各種証明書の発行（住民票の写し・戸籍謄抄本・印鑑証明等）

・印鑑登録　

・戸籍届書の受付

・マイナンバーカードの交付および申請（要予約）

【税務課】  ☎３３‐１１１８

・税証明書等

【高齢者保険課】  ☎３３‐４４８８

・国民健康保険等の手続

【健康福祉課】  ☎３３‐１１３４

・児童手当等申請の受付

・乳幼児医療費助成等の受付

 入学や就職・転勤等で新生活をスタートされる方の多い年度末の休日に、窓口を開庁

し、転入・転出届の受付等を行います。なお、一部対応できない業務がありますので、

予めご了承ください。実施業務の詳細については、担当課までお問い合わせください。

窓口を「休日開庁」します

狂犬病予防注射にかかる手数料が変わります

多度津町男女共同参画推進会議の委員を募集します！

3月３１日まで 4月１日から

実施業務

開庁時間

委員について

応募について

●任　　　期

●募集人員

●応募資格

●応募期間

●応募方法

●提 出 先

●選考結果

狂犬病注射手数料 ：2,300円
狂犬病予防注射済票交付手数料 ：　 550円
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農 業 委 員 会 からのお知らせ ☎３３-1113

消 防 本 部 からのお知らせ ☎３３-0119

募集人数

報　　酬

任　　期

受付期間

　「ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心」を統一標語として、3月1日(日)から

7日(土)までの7日間、春の全国火災予防運動が実施されます。

　この運動は、火災予防の考えをより普及させることによって火災の発生を防

ぎ、火災による死傷者を減少させ、貴重な財産の損失を防ぐことを目的として実

施されています。火災によって、毎年多くのかけがえのない命が失われ、住宅火

災で犠牲になっているのは、高齢者や幼い子どもです。住宅火災は、ちょっとした

気の緩みから発生することがほとんどです。火の取り扱いには十分注意して、火

災予防にご協力をお願いします。

　平成２９年７月２０日に任命・委嘱を受けた農業委員・農地利用最適化推進委員の任期が令和２年７月１９日で満

了となることから、次期候補者の推薦・応募を受付けます。ただし、推薦・応募いただいた方全員が、必ず委員に

確定するとは限りませんので、ご了承ください。

※農業委員については、法律の規定により、募集人数１４人のうち「認定農業者等(注１)または認定農業者等に準ずる方(注２)」を８人以上、
　「農業に従事していない中立的立場の方」を１人以上募集します。
(注１)認定農業者等とは、認定農業者である個人または認定農業者である法人の役員です。
(注２)認定農業者等に準ずる方とは、認定農業者であった方、認定農業者の行う耕作等の事業に従事する親族、認定就農者などです。

農業委員 １４人

農地利用最適化推進委員 ８人

農業委員 基本給（年額）　１９７，０００円

農地利用最適化推進委員 基本給（年額）　１９６，５００円

令和２年７月２０日～令和５年７月１９日

４月１日（水）～４月３０日（木）

　購入から21年経過していたため消防ポンプ自動車(ＣＤ‐Ⅰ型)を更

新し、1月29日に納入されました。更新車両には、600リットルの水を

積載、圧縮空気泡消火装置を装備し、少量の積載水で消火効率の向

上が図れます。

【契約金額】　4,389万円

【契約業者】　(株)岩本商会　高松支店

　令和元年の1年間に発生した火災件数、救急出動件数は次のとおりです。

●火災件数 16件

●り災世帯 3世帯

●損害額 2,850万2千円

春の全国火災予防運動の実施について

農業委員と農地利用最適化推進委員を募集します

令和元年の火災・救急状況について

消防ポンプ自動車の更新について

火災について 救急について

●救急出動件数 952件

急　　　病 583件
交　　　通 74件
一般負傷 138件
その他（転院等） 157件

●搬送人員 912人

軽　　症 411人
中 等 症  387人
重　　症 102人
死　　亡 12人

業務内容等の詳細は

町ホームページをご覧ください。

http://www.town.tadotsu.kagawa.jp/
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　１月12日(日)、「令和元年度多度津町成人

式」が町民会館で開催され、華やかな振袖

やスーツに身を包んだ１７９名の新成人が

出席しました。式典では、思い出のアルバ

ムの上映や新成人全員での合唱が行われ、

会場は笑いや拍手に包まれていました。

　1月12日(日)、「令和2年消防出初式」が挙行され、消

防訓練や消防団活動で功績があった団員やその家族、

火災予防ポスター入選者の表彰などが行われました。

　

　１月22日(水)、共同運航実習船「翔洋丸」がハワイ沖の実習海

域に向けて多度津港を出港しました。実習生たちは、航海実習

や操業実習などを行い、59日間の航海を行います。

 １月24日(金)、天寿会三井地区有志の方々と一緒

に、うどん作りをしました。うどんの生地を踏んだり、

長い棒で伸ばしたり、生地を細く切ったりしました。

お昼にはみんなで打ち立てのうどんを天寿会有志

の方々と、おいしくいただきました。

　1月16日(木)、多度津町とコープかがわは、「包括連携に関す
る協定」を締結しました。この協定により、幅広く子育て支援や
健康増進が展開でき、町民サービスの向上と地域社会の活性
化が期待できます。
　また、子育て支援事業として1月1日以降に生まれた赤ちゃん
がいる希望する世帯に「はじめまして　たどつっこBOX」の配付
も開始しています。

思い出の
アルバム上映 記念呈茶

中讃テレビ特別番組

火災予防ポスター表彰

消　防　訓　練

「多度津町成人式」（121チャンネル）
　●3月  1日 (日) 12時30分～
　●3月 20日 (金・祝) 19時30分～

【永年勤続家族表彰】

　千葉 美由紀・秋山 真智子

【町長表彰】

　津島 知彦・田中 直樹・高原 明男・北村 知也・

　木村 和希・西山 泰史・倉本 勝・倉本 大地

【団長表彰】

　西山 義照・白木 亨・塩田 敏之・中野 哲郎・

　法兼 雄紀・島本 将樹・近藤 一樹・渡邊 隼人・

　磯崎 佑太

【火災予防ポスター表彰】

　香川県知事賞 眞鍋　  幸輝(白小3年)

　香川県消防協会会長賞 久保田 瑛介(豊小1年)

　香川県幼少年婦人防火委員会会長賞 三谷　  晃平(豊小5年)
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問 多度津町まねきねこ課事務局（政策観光課内）  ☎33-1116　E-mail：tadotsu.manekineko@gmail.com

　『たどつ桜んたんページェント』というオシャレ＆ＳＮＳ
映えを意識したイベントを寒い時期に３回開催。３回の
合計で、なんと延べ約２５,０００人もの方に、多度津町へ
遊びに来てもらうことが出来ました。

　多度津の特産品を使った美味しいお弁当を開発しようと始まったこのプロジェクトは、
平成30年度から対象を少し広げ、オリジナルグルメの開発を行いました。開発した『たど
つ推しメシ』は、昨年の瀬戸内国際芸術祭2019に来られた方にも大好評でした。

　オリジナルのフリーペーパー、グッズ制作、岡山駅でのＰＲなど、様々な媒体を使った情
報発信に取り組みました。勇者ツエイケが多度津町を冒険する『多度津クエスト』は、中讃
ケーブルさんとの共同制作。動画はYouTubeでいつでも観られるようになっています！

 ＪＲ四国さんと協力し「鉄道のまち」としての多度津を知ってもらえる、知的体験型のツア
ーを開催しました。貸し切り列車「たどりつく多度津号」が工場の支線を経由して工場に
入るなど、参加者の方に喜んでいただけるコンテンツを詰め込みました。

 こんにちは。まねきねこ課推進員のカッシーです。今年も桜の季節が待ち遠しい時期になりま
したね！早いもので、私たちまねきねこ課の活動もこの３月末で丸３年が終わります。今月は、こ
の３年間で私たちが主に取り組んできた活動を少しだけ振り返ります！

 官民で一緒に取り組むタウンプロモーション。今後はどんな展開が待っているのでしょうか。これからのまねきねこ課
の活動もぜひチェックをお願いします！

　12月19日～22日、全日本レスリング選手権2019が東
京都で開催され、多度津町出身の山根光司氏が男子フリー
92kg級で３位に輝きました。
　表敬訪問では、試合の感想やこれまでのレスリングでの
経験について話してくれました。

　12月19日～23日に新体操とAGG(エステティッ
ク・グループ・ジムナスティック)のアジア地区1位を
決める「QeensCup」と「香港国際招待選手権大会」
が開催され、「チルドレン/10-12の部」で金メダル
を獲得しました。

◆たどつ桜んたんプロジェクト（平成29年度～）

◆たどつの魅力まるごとグルメプロジェクト（平成29年度～）

◆まるごと体験in多度津プロジェクト（令和元年度～）

◆たどりつけたどつプロジェクト（平成29年度～）

#スカイランタン

#
た
ど
つ

    

推
し
メ
シ

#フリーペーパー

#たどりつく

　多度津号

09 No.748



■
農
地
の
賃
借
料
水
準
に
つ
い
て

　
　
平
成
31
年
１
月
１
日
か
ら
令

和
元
年
12
月
31
日
の
間
に
締
結

（
公
告
）さ
れ
た
農
地
の
賃
貸
借

に
お
け
る
賃
借
料
水
準（
10
ａ
当

た
り
）に
つ
い
て
、届
出
の
あ
っ
た

2
3
1
筆
を
も
と
に
算
出
し
た

と
こ
ろ
、全
て
に
お
い
て
無
償
で

貸
借
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
　
な
お
、こ
の
水
準
は
昨
年
中
の

み
の
デ
ー
タ
を
も
と
に
算
出
し

た
参
考
水
準
で
あ
り
、実
際
の
賃

借
料
に
つ
い
て
は
、貸
し
手・借
り

手
で
よ
く
話
し
合
っ
て
決
定
し
て

く
だ
さ
い
。

　
※
相
続
等
に
よ
り
農
地
の
権
利

　
を
取
得
し
た
時
は
、概
ね
10
か

　

月
以
内
に
農
業
委
員
会
へ
の

　
届
出
が
必
要
で
す
。

多
度
津
町
農
業
委
員
会（
産
業
課
内
）

☎
3
3‐1
1
1
3

■
香
川
運
輸
支
局
か
ら
の
お
願
い

　
年
度
末
は
窓
口
が
混
雑
し
ま
す

　
の
で
、自
動
車
の
検
査
、廃
車
、名

　
義
変
更
等
に
つ
い
て
は
、お
早
め

　
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
【
検
査
関
係
】

　

☎
0
8
7‐8
8
2‐1
3
5
5

　
【
登
録
関
係
】

　

☎
0
5
0‐5
5
4
0‐2
0
7
5

　
【
軽
自
動
車
関
係
】

　

☎
0
5
0‐3
8
1
6‐3
1
2
2

　
【
自
動
車
税
関
係
】

　

☎
0
8
7‐8
8
1‐3
8
5
8

　

香
川
運
輸
支
局

☎
0
8
7‐8
8
2‐1
3
5
7

■
医
療
講
演
会

　
「
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と

　
　
　
　
　

う
ま
く
付
き
合
お
う
」

　
【
講
師
】岡
山
赤
十
字
病
院

　
　
　
　

 

部
長　
中
島　
誠　
氏

　

３
月
18
日（
水
）14
時
〜
16
時

　

丸
亀
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

３
月
11
日（
水
）ま
で

　
中
讃
保
健
福
祉
事
務
所 

☎
2
4‐9
9
6
1

■
不
動
産
鑑
定
無
料
相
談
会

　

土
地
・
建
物
等
の
不
動
産
の
価

　

格
や
土
地
取
引
に
関
す
る
相
談

　

４
月
３
日（
金
）10
時
〜
16
時

　

丸
亀
市
役
所　
２
階

　

香
川
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

　
☎
0
8
7‐8
2
2‐8
7
8
5

申
申
込
み

対
対
　
象

内
内
　
容

他
そ
の
他

定
定
　
員

時
日
　
時

問
問
合
せ

料
料
　
金

所
場
　
所

お
知
ら
せ

問 内時 内内 申問

■
ご
存
知
で
す
か
？

　
　
法
定
相
続
情
報
証
明
制
度

　
「
法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
」と

　

は
、相
続
人
が
法
務
局
に
戸
籍

　

謄
本
等
の
必
要
な
書
類
を
提
出

　

し
、登
記
官
が
内
容
を
確
認
し

　

た
上
で
、法
定
相
続
人
が
誰
で

　

あ
る
か
を
登
記
官
が
証
明
す
る

　

制
度
で
す（
無
料
交
付
）。こ
の

　

制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で
、各

　

種
相
続
手
続
き
に
戸
籍
謄
本
等

　

の
束
を
何
度
も
提
出
す
る
必
要

　

が
な
く
な
り
、相
続
登
記
、預
貯

　

金
の
払
戻
し
、相
続
税
の
申
告

　

な
ど
、各
種
相
続
手
続
き
を
円

　

滑
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

高
松
法
務
局
丸
亀
支
局

☎
2
3‐0
2
2
9

■
今
年
も
や
り
ま
す
！

　
直
売
所
オ
ー
プ
ン
４
周
年
記
念
フ
ェ
ア

　

直
売
所「
た
ど
つ
シ
ル
バ
ー
」が

　

オ
ー
プ
ン
し
て
３
月
で
４
周
年

　

を
迎
え
る
こ
と
を
記
念
し
て
、

　

今
年
も
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。

　

野
菜
1
0
0
円
セ
ー
ル
や
各
種

　

特
産
品
販
売
を
行
い
ま
す
。

　

３
月
７
日（
土
）

　

９
時
30
分
〜
14
時

　

直
売
所「
た
ど
つ
シ
ル
バ
ー
」

　
　
　
　
　
　
　
（
大
通
り
５‐41
）

　

多
度
津
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
3
3‐4
7
5
5

内内問 問所

所時

時

問 所

問

食べられるのに捨てられる「食品ロス」を
減らして おいしく 楽しく 食べきろう

日本の食品ロスは年間643万トン！
　これは日本人全員が毎日、お茶碗約１杯分のご飯を捨ててい
ることになります。このうちの半分近くは、家庭から出ています。

家庭から出る食品ロスの原因
❶ 食べ残し （食卓に出た食品のうち、食べられずに捨てられたもの）
❷ 直接廃棄 （賞味期限切れ等で、捨てられたもの）
❸ 過剰除去 （野菜の皮など、食べれる部分が捨てられたもの）

家庭でできる食品ロス削減！ 家庭での5箇条
❶ 買いすぎない！ お出かけ前に冷蔵庫確認
❷ 作りすぎない！ 残ったらリメーク・冷凍保存
❸ むきすぎない！ 野菜の茎や皮も有効活用
❹ 捨てすぎない！ 賞味期限を正しく理解
❺ 「もったいない」「ありがとう」を大切に！

たどつさくらまつり●
　たどつ全国凧あげ大会

所

時 9:30～15:00
※雨天中止

県立桃陵公園

さくらまつり

所

時 9:30～16:00
※雨天決行

本通・西浜地区

所

時 10:30～14:00
※雨天中止

堀江サッカー場

たどつ全国
凧あげ大会

たどつ街中
にぎわいイベント

「タコの八
ちゃん」が

やってきま
す「タコの八
ちゃん」が

やってきま
す

町観光協会(政策観光課内) ☎33-1116問

もったいない！
同時開催！！

＆
日4 5

10





親
　
　
切

　
　

■「
小
さ
な
親
切
」作
文
紹
介

●「
癒
や
さ
れ
た
で
き
ご
と
」

民
生
委
員・児
童
委
員
協
議
会

主
任
児
童
委
員
　
合
田
　
智
子

　
夕
方
の
ラ
ッ
シ
ュ
時
に
は
ま
だ
少

し
早
い
時
間
に
、私
は
押
し
ボ
タ
ン

信
号
で
停
車
し
た
。下
校
途
中
の

小
学
生
が
、横
断
歩
道
を
渡
り
き

る
と
車
道
の
方
へ
向
き
直
し
、帽
子

を
脱
ぎ
丁
寧
に
お
辞
儀
を
し
た
。

彼
の
通
う
小
学
校
か
ら
は
か
な
り

の
距
離
が
あ
る
。暑
い
中
、重
い
ラ

ン
ド
セ
ル
を
背
負
い
、疲
れ
て
い
る

だ
ろ
う
に
、折
り
目
正
し
く
お
礼

の
気
持
ち
を
伝
え
る
姿
が
ほ
ほ
え

ま
し
か
っ
た
。

　　　
秋
風
が
心
地
よ
い
日
、仲
よ
く

歩
道
を
通
り
帰
路
に
つ
く
小
学
生

た
ち
。突
然
下
級
生
の
男
子
が
、上

級
生
を
叩
き
出
し
た
。ふ
ざ
け
て

い
る
の
か
、ケ
ン
カ
な
の
か
と
思
っ

た
。車
道
に
出
る
と
危
な
い
な
と

感
じ
な
が
ら
見
て
い
る
と
、上
級

生
は
怒
る
こ
と
も
な
く
体
で
受
け

止
め
、さ
り
げ
な
く
何
度
も
下
級

生
を
歩
道
へ
と
押
し
戻
し
て
い
る
。

双
方
が
車
道
に
は
み
出
さ
な
い
よ

う
に
対
応
し
て
い
る
の
だ
と
分

か
っ
た
。下
級
生
の
安
全
に
気
を
つ

け
、面
倒
を
み
る
上
級
生
の
責
任

感
や
優
し
さ
を
感
じ
、た
の
も
し

く
思
っ
た
。

　
ク
ラ
ブ
活
動
の
手
伝
い
に
訪
れ

た
小
学
校
で
、登
校
し
て
き
た
女

子
と
挨
拶
を
交
わ
し
、車
の
中
を

片
づ
け
て
い
る
と
、彼
女
は
そ
っ
と

寄
っ
て
来
て
た
た
ず
ん
で
い
た
。

「
ど
う
し
た
の
か
な
？
」「
あ
っ
、そ

う
か
。」私
が
い
つ
も
大
き
な
荷
物

を
持
っ
て
い
る
の
で
、手
伝
お
う
と

待
っ
て
く
れ
て
い
る
こ
と
に
気
が

つ
い
た
。「
あ
り
が
と
う
。今
日
は

も
う
、持
っ
て
上
が
っ
た
か
ら
ね
。」

と
伝
え
る
と
頷
い
て
校
舎
の
方
へ

と
向
か
っ
た
。さ
り
げ
な
い
気
遣
い

が
で
き
る
彼
女
に
心
が
温
か
く

な
っ
た
。

　
感
謝
す
る
、責
任
感
を
も
つ
、心

配
り
が
で
き
る
な
ど
、成
長
し
て

い
く
上
で
大
切
な
心
の
育
ち
を
感

じ
と
る
こ
と
が
で
き
、と
て
も
う

れ
し
く
な
っ
た
。

　
こ
の
よ
う
な
出
来
事
は
、気
を
つ

け
て
み
て
い
る
と
、日
常
の
あ
ち
ら

こ
ち
ら
で
出
会
う
こ
と
だ
ろ
う
。

　
彼
ら
は
多
勢
の
人
の
気
持
ち

を
、優
し
く
癒
し
て
い
る
こ
と
を

知
っ
て
い
る
だ
ろ
う
か
。

　
あ
り
が
と
う
!!
　
子
ど
も
た
ち

　
こ
れ
か
ら
も
、一人一人
が
心
豊
か

に
育
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
る
。

■
善
意(

1
月
分) 

敬
称
略

●
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

                          「
桃
陵
苑
」

・
多
度
津
商
工
会
議
所
女
性
会
、

J
A
あ
ゆ
み
の
会
、ひ
ま
わ
り
の
会
、

す
い
せ
ん
の
会
、多
度
津
町
民
生・児

童
委
員
協
議
会
、山
崎
生
花
店

「印鑑を登録しているかどうか分からない」
　窓口で充分な本人確認がとれた本人についてのみ登録の有無をお伝えすることができます。電話口での回答はで
きません。また、登録証の番号はお答えできませんのでご了承ください。なお、登録の有無は、印鑑登録証というカー
ド（または緑の手帳タイプ）を所持しているかどうかでご確認いただけます。登録証が見当たらない、未登録などで印
鑑登録が必要な場合は、顔写真つきの公的な本人確認書類（免許証・個人番号カード・障害者手帳等【生徒手帳は該当
しません】）と登録する印鑑、再登録の場合手数料300円が必要です。本人確認が不十分または代理人による登録の
場合は、即日交付ができません。代理人による登録には必要な書類も多いため、詳しくはお問い合わせください。

　圧着ハガキ（二つ折りの見開きタイプ）による架空請求の相談が寄せられています。ハガキ
を開くと、実在する事業者を名乗り「未納料金お支払いのお願い」「連絡なき場合は法的手続
きに移行」「裁判」などと書かれていますが、これらは詐欺の手口です。連絡せずに無視しま
しょう。連絡するとやり取りの中で自分の情報を知られ、さらに請求されるおそれがあります。
　架空請求かどうか分からない時、不安な時は、消費生活センターにご相談ください。

A
Q
多度津町の窓口 Ｑ＆Ａ Vol.4多度津町の窓口 Ｑ＆Ａ Vol.4

香川県消費生活センターからお知らせ香川県消費生活センターからお知らせ
●圧着ハガキによる架空請求に注意

問香川県消費生活センター　☎087-833-0999

問住民環境課　☎33-4480

困った時は1人で悩まずに香川
県消費生活センターまたは「消
費者ホットライ
ン　１８８（局番
なし）」へお電話
ください。
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休館日休館日

問町リサイクルプラザ　☎33-4425

休日当番医休日当番医

明徳会図書館 ☎32-3246

町立資料館 ☎33-3343

スポーツセンター ☎33-3666

温水プール ☎33-4300

サクラートたどつ
（町民会館） ☎33-3330

秋山医院 仲ノ町 ☎32-8326

嶋田耳鼻咽喉科医院 幸町 ☎32-8711

山本医院 大通り ☎32-2809

多度津三宅病院

日 医療機関名 住　所 電話番号
3月  1日
3月  8日

3月22日

3月15日
3月20日

3月29日 氏家内科医院

栄町2

京町

☎32-2447

☎32-2635

加藤病院 寿町 ☎33-2821

3 月 の 予 定

6日・20日
6日・13日・20日・27日

10日
27日

3日
（4月2日）

12日
30日

5日
（4月7日）

13日
31日

3日・19日
（4月3日）

2日
16日

（4月2日）

5日・17日
（4月6日）

6日・23日
（4月7日）

9日
26日

12日
30日

5日
（4月7日）

10日

12日

17日

19日

26日

31日

火
・
金

月
・
木

火
・
金

月
・
木

資　源 不　燃 粗　大 可　燃

25日

（4月1日）

4日

11日

18日

18日

ごみ収集日ごみ収集日
1区～4区・寿町・
桜川団地

県営多度津団地

8区

5区～7区

9区

10区～12区・
日の出町

堀江・学園台・
北鴨・幸町・
若葉町
袖

道福寺・桜川東・
南鴨・葛原

庄・三井・青木
（本村・金道・
青木団地）

青木（北山）・山階

西白方・奥白方・
見立・
東白方（本村）
東白方
（原戸・城ヶ下）・
西港町
高見

佐柳

特定家庭用機器廃棄物
【エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・
衣類乾燥機】は、集積場には出せません。

2日、9日、16日、20日、23日、
30日、31日、4月6日
2日、9日、16日、21日、
23日、30日、4月6日
2日、9日、16日、23日、
30日、4月6日
3日、10日、17日、
24日、31日、4月7日
3日、10日、17日、
24日、31日、4月7日

※『林求馬邸』の開館日は、3月1日、4月5日

納税・納付納税・納付

※診療時間は午前9時から午後5時まで。都合で変更することが
あります。当日の新聞でお確かめください。

四国税理士会丸亀支部
☎22-0041／同会丸亀支部

毎週月曜日※予約優先
予約10時～15時30分税務相談

町総合福祉センター
☎33-4480／住民環境課人権相談 24日（火）

10時～15時

こころの
相談日

19日（木）※予約優先
13時30分～16時

町総合福祉センター
☎33-1134／健康福祉課

町総合福祉センター
☎33-1110／総務課

12日（木）
10時～12時

行政書士
相談会

10日（火）
13時30分～15時

身体障害者
相談

町総合福祉センター
☎32-3063／田中公敏

高齢者相談
（弁護士対応）

19日（木）※要予約
10時30分～12時

町民健康センター2階
☎32-8501／町社協

町総合福祉センター
☎33-1110／総務課

24日（火）
10時～15時

町総合福祉センター
☎33-1134／健康福祉課

26日（木）
13時30分～16時30分

行政相談

障がい者
生活相談

町民健康センター2階
☎33-1134／健康福祉課

13日（金）
13時～15時

成年
後見制度
個別相談会

無料相談無料相談
相談名 日　時 場所・連絡先 

随時税目(随時期)

納期限：3月31日（火）

問税務課　☎33-1118
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日 時 4月5日（日）9時00分～13時30分
たどつさくらまつり会場
(県立桃陵公園)

場 所

　献血にご協力をお願いします！

献血にご協力をお願いします！
～つなげよう 心と命 献血で～

本人確認のため、運転免許
証などの身分証明書をご
持参ください！

別ピ=別館ピーチ／保セ=保健センター／白公=白方地区公民館／農婦=豊原農村婦人
の家／福セ=町総合福祉センター／四公=四箇地区公民館

　母子愛育班は、令和2年度から小学校区ごとの愛
育班が統合し、1つの組織として活動します。幅広い
世代の先輩ママさん達が入会しており、お母さん同
士の交流や、仲間づくりの場にもなっています。ま
た、育児不安を抱えながらも、地域の中で孤立しや
すいお母さん達を、地域で支えるための活動も行っ
ています。
　現在、新入会員を募集中です。興味のある方は保
健センターへご連絡ください。

母子愛育班で一緒に活動しませんか？

ハーバリウム教室ハーバリウム教室 寄せ植え教室寄せ植え教室 クリスマスケーキ作りクリスマスケーキ作り

今年度の行事

慢性腎臓病(CKD)に気をつけましょう！
　CKDとは、腎臓の働きが悪くなる病気で、日本では、現在、成人の8人に1人が、この病気の疑い
があるといわれており、新たな国民病とも呼ばれています。下記の内容でCKD予防教室を開催し
ます。この機会に、ぜひご参加ください。

3月9日(月) CKD予防のための運動教室 健康運動指導士 立本 道子 氏

内　容

3月2日(月) 13時30分～
15時00分

時　間開 催 日

CKD予防のための食事の話

●CKD予防教室
講　師

町管理栄養士

場 所 保健センター 申込み 町民の方ならどなたでも参加できます。
【持ち物】健康手帳(お持ちの方)、筆記用具その他

※3月9日は動きやすい服装、靴、水分補給ができるものを持参

3月の行事予定
日 行 事 時 間 場 所

2（月）

3（火）

4（水）

5（木）

6（金）
8（日）
9（月）
10（火）

11（水）

12（木）

13（金）

18（水）

19（木）

23（月）
24（火）

25（水）

27（金）

9時30分～12時00分
13時30分～15時00分

9時30分～12時00分

9時30分～12時00分

※要予約　　　 
9時30分～12時00分
13時30分～15時00分
9時30分～12時00分
13時30分～15時00分
13時30分～14時30分
9時00分～10時00分
9時30分～12時00分
13時30分～14時30分

13時30分～15時00分

9時30分～12時00分

13時30分～14時30分

※要予約　　　 
※要予約　　　 

9時00分～10時00分
9時30分～12時00分
13時30分～15時00分

別ピ
保セ

別ピ

別ピ

保セ

白公
保セ
保セ
保セ

別ピ

保セ
農婦
福セ
別ピ

保セ

保セ
保セ

別ピ

四公

のびのび広場 （音楽あそび）
CKD予防教室「CKD予防のための食事の話」
のびのびクッキング
(ひなまつり料理「てまり寿司」を作ります)

のびのび広場
(ベビーマッサージ・助産師による育児相談)
ことばの相談
幼児食講習会 (平成31年3月～4月生まれ)
生活習慣病予防相談
ママパパ教室 (沐浴実習・PaPaっとクッキング)
CKD予防教室「CKD予防のための運動教室」
乳児健康診査 (令和元年10月～11月生まれ)
乳幼児健康相談 (令和元年5月生まれ)
のびのび広場
3歳児健康診査 （平成28年8月生まれ）

生活習慣病予防相談

のびのび広場
2歳6か月児健康相談・歯科健診
(平成29年8月～9月生まれ)
こども相談
CKD個別相談
乳幼児健康相談 (令和元年5月生まれ)
のびのび広場
生活習慣病予防相談

親子ですくすく、大きく育て！ 
～ママパパ教室～

●赤ちゃんと一緒の生活
　（沐浴実習）

　安心して赤ちゃんを迎えられるよう、
ママパパ教室に参加しましょう。

　お風呂の入れ方や妊娠中の体
の変化についてお話しします。
●パパが作るPaPaっとクッキング
　ホットプレートや電子レンジを使った簡単に作れ
る料理の実習です。

参加希望の方は、事前に保健センターまで
お申し込みください。

日 時 3月8日（日）9時30分～12時00分
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保健だより 保健センター 多度津町西港町127-1
☎32-8500

申込み・問合せ

予防接種の受け忘れはありませんか？

　「子ども予防接種週間」とは、予防接種に対する関心を高め、予防接種率の向上を図ることを目的としています。予
防接種で病気から大切なお子さんを守りましょう。医療機関により受付時間や接種可能な予防接種が異なりますの
で、事前予約をお願いします。予防接種の接種期間については、下記をご覧ください。
　また、各予防接種には、それぞれに定められた接種期間があり、それを過ぎると接種費用は全額自己負担となりま
すのでご注意ください。ご不明なことがあれば、保健センターまでお問い合わせください。

3月1日(日)～7日(土)の7日間は「子ども予防接種週間」です

対　象　者予防接種
●各予防接種の接種期間について

●健康を支える生活習慣のポイント

ヘルスメイト通信　～多度津町食生活改善推進協議会～

さば缶ドライカレー

　身体とココロを温める冬に負けない食事をテーマに地区講習会を行いました。手軽に使えるさば缶
を利用することで簡単に手早く栄養満点の食事を作ることができます。ぜひ皆さんもお試しください。

●高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種について
接種期間 3月31日(火)まで 令和元年度中に65歳および、70、75、80、85、90、95、100歳以上になる方で未接種の方対象者
※対象の方には、4月に予診票を送付し、ご案内をしています。
　ただし、予診票が届いた方でも自費、公費問わず過去に肺炎球菌ワクチン予防接種を受けたことがある方は対象となりません。

※4回の接種が終わっていない方は20歳の誕生日の前日まで未接種分の接種ができます。

麻しん風しん混合ワクチン(MR)2期
二種混合ワクチン(ジフテリア・破傷風)

日本脳炎ワクチン2期

日本脳炎ワクチン(特例措置)

幼稚園・保育所等の年長児　【接種期限：3月31日(火)まで】
11歳から13歳の誕生日の前日までの方
9歳から13歳の誕生日の前日までの方
平成19年4月1日以前に生まれた方

※13歳の誕生日の前日まで未接種分の接種ができます。
平成19年4月2日～平成21年10月1日生まれの方

３月１日(日)～８日(日)は女性の健康週間です
　近年、女性の生き方が多様化し、ライフス
タイルも変化しています。ストレスによる疲
労、食生活の欧米化などが、女性のからだと
健康に影響を与えています。この機会に、か
らだと健康について考えてみましょう。

① バランスの良い食事
② 無理のない運動
③ 禁煙と禁酒

・米
・大豆(乾燥) 
・にんじん 
・さば水煮缶
・トマト缶

………………………
……………
………………
……………
………………

2合
50g
100g
190g
200g

・しょうが(みじん切り) 
・にんにく(みじん切り) 
・たまねぎ(みじん切り)
・サラダ油
・カレー粉 

…
…
…

………………
………………

10g
1かけ
200g
大さじ1
大さじ1と1/2

・パセリ(みじん切り)
・ウスターソース
・しょう油
・砂糖

…
……

……………
…………………

少々
大さじ1
大さじ1/2
小さじ1

④ 定期的な検(健)診
⑤ 「やせ」や「肥満」の防止
⑥ からだを冷やさない

⑦ かかりつけの
　 婦人科を持つ

①

②

③

④

大豆を水に30分浸し、にんじんは3mm程度のあられ切りする。米に、に
んじんと水気をきった大豆を加え炊飯する。
フライパンでサラダ油、にんにく、しょうがを炒める。玉ねぎを加え、しん
なりするまで炒める。
②にカレー粉とさば缶を加えて炒める。トマト缶を加え、水気が半分にな
るまで煮詰めⒶの調味料を加える。
ごはんの上に③をかけパセリを散らす。

●作り方

●材料（6人分）

Ⓐ




