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絵の具で
あそぼう！！

（関連記事 ７ペ
ージ）

広報たどつが
スマホで読める！
詳しくは町HPへ



健康福祉課 からのお知らせ ☎33-1134

10月から専門職による
個別相談会を始めます！
詳しくは広報10月号を
ご覧ください。

●成年後見制度とは
　認知症、知的障害、精神障害などの理由により判断能力が不十分となった
人が、財産管理や契約で不利益をこうむったり、人間としての尊厳がそこな
われたりすることのないように、主に法律面で支援する制度です。

●こんな方は制度の利用を検討してみませんか

・ 高齢の親が認知症になり、悪徳商法にだまされないか心配
・ 知的障害のある子どもが成人し、財産管理や本人の権利を守りたい
・ 自分のことは自分で決めたいが、一人で決めるのは不安
・ 将来、自分の判断能力が低下したときに備えたい　 など

① 本人の財産状況を把握し、預貯金通帳などの管理や必要な経費の支払いなど、財産管理を行います。
② 介護サービスや家の修繕などの契約を必要に応じて行います。
③ 家庭裁判所へ①②の状況を報告します。

　家庭裁判所に申し立てするときは、申立人は一定の費用を負担します。
　また、成年後見人への報酬は本人の財産額などによって家庭裁判所が決め、本人が負担します。

●後見制度の種類について

●成年後見人の主な仕事

●利用にかかる費用

　本人の判断能力に応じて、「後見」「保佐」「補助」の3つの制度があります。本人や親族の
申し立てにより、家庭裁判所で選ばれた成年後見人などが支援します。

成年後見制度を知っていますか？

　将来のことを考え、本人に十分な判断能力があるうちに、誰にどのような支援をしてもらいた
いかあらかじめ決めて、公正証書で契約を結んでおきます。

法定後見制度

任意後見制度

　毎年８月に、児童扶養手当を受給されている方は「現況届」、特別児童扶養
手当を受給されている方は「所得状況届」の手続きが必要です。（現在、所得
制限等で全額支給停止になっている方も手続きが必要です。）この手続きが
無い場合は、手当を受給できなくなりますのでご注意ください。
　該当する方には、７月末頃に案内文書を送付しますので、必要書類を添え
て期間内に手続きをしてください。

児童扶養手当・特別児童扶養手当を受給されている方へ

後見制度についての相談や質問は下記窓口で受け付けております。

問高齢者保険課　☎33-4488
問社会福祉協議会　☎32-8501
問地域包括支援センター　☎33-1138

問健康福祉課　☎33-1134

相談窓口

対象となる本人の判断能力 判断がしっかりしている
ときはほとんどない

判断がしっかりしている
ときもある

自分でする判断に自信が
持てない

制 度 後 見 保 佐 補 助

お気軽に
ご相談ください。
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高齢者保険課 からのお知らせ ☎33-4488

国民年金について

不審電話にご注意ください！

•被保険者証　•印鑑
•マイナンバーカードなど
（個人番号が確認できるもの）
•運転免許証など（本人確認ができるもの）
•令和元年度の住民税・課税所得証明書
（本人または世帯員が平成31年1月1日に町
内に在住していなかった場合）

●国民年金保険料の納付は
　口座振替での前納・早割がお得です！

●前納・早割の申込み方法について

問善通寺年金事務所　☎62-1662

後期高齢者医療制度からお知らせ 問香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎087-811-1866

　役場など行政機関の職員を名乗り、「医療費の還付金がある」といった内容の
電話が県内で頻発しています。巧みに口座情報や家族構成等を聞き出し、ATM
へ導く傾向がありますので、被害に遭わないように十分ご注意ください。

手元にお薬、残っていませんか？
　飲み忘れや、自己判断で薬を飲むのをやめてしまった場合、お薬が手元にたくさん残ってしまうことが
あります。この飲み残し等で余った薬を『残薬』と呼びます。この残薬を減らせば、医療費の節約だけでな
く、飲み間違いのリスクを減らすことにもつながります。残薬に心当たりのある方は、薬剤師に相談して
みましょう。残薬の種類や使用期限等を確認し、医師に連絡して処方を調整してくれる場合があります。

　保険料の納付期限は翌月末ですが、当月
末に引き落とす方法のことを「早割」といい
ます。早割にすると、月50円（年間600円）
のお得になります。また、保険料を6カ月
分、1年分、2年分をまとめて前納するとさ
らにお得になります。令和元年度の保険料
額による割引額は右の表のとおりです。

　「口座振替申出書」に必要な事項を記入・押印（金融機関への届出印）し、お近くの年金事務所へ郵送、または、年金事務所や口
座振替を行う口座のある金融機関の窓口に提出してください。早割・前納の申込みも「口座振替申出書」にて同時に行えます。
前納の申込みは下記のとおり期限があります。郵送の場合は余裕をもって投函してください。なお、早割は随時受付しています。

●限度額適用・標準負担額減額認定証について（区分Ⅰ・区分Ⅱ）
　住民税が非課税世帯（区分Ⅰ・区分Ⅱ）の被保険者の方は、市町への申請により、医療機関などの窓口負担や入院時の食費
などの軽減を受けるための「限度額適用・標準負担額減額認定証」が交付されます。医療機関などの窓口負担や、入院した
時の食費などの軽減を受けるには、医療機関などの窓口で「認定証」と「保険証」を提示して下さい。

●限度額適用認定証について（現役Ⅰ・現役Ⅱ）
　住民税課税所得145～690万円未満（現役Ⅰ・現役
Ⅱ）の被保険者および同一世帯に属する被保険者の方
は、市町への申請により、医療機関などの窓口負担の
軽減を受けるための「限度額適用認定証」が交付され
ます。医療機関などの窓口負担の軽減を受けるには、
医療機関などの窓口で「認定証」と「保険証」を提示し
て下さい。

前納の納付期限

割引額
口座振替

通常の納付（翌月末振替・納付） 0円
50円

1,120円
4,130円
15,760円

0円
-
800円
3,500円
14,520円

早割（当月末振替）
6カ月前納
1年前納
2年前納

現金納付

◯6カ月前納・・・4月～9月分は2月末まで
　　　　　　  10月～翌年3月分までは8月末まで

◯1年前納・・・・・4月～翌年3月分は2月末まで
◯2年前納・・・・・4月～翌々年3月分は2月末まで

◆ 令和元年度の保険料額による割引額 ◆

手続きに必要なもの
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住 民 環 境 課 からのお知らせ ☎33-4480

「子どもの人権１１０番」について

　人権。それは人が生命、自由、幸福を追求する権利です。憲法第１４条では「すべて国民は平等であっ
て、人種、信条、性別、社会的身分又は門地により、政治的、経済的又は社会的関係において、差別されな
い。」と謳われています。しかしながら同和地区の出身であることや、そこに住んでいるというだけの理由
で、日常生活上の様々な場面で差別を受けるという現実が存在します。それが同和問題です。

　多度津町では５年に１回、人権・同和問題に関する意識調査を実施しています。
前回実施分（２０１５年）の中で、気になる回答結果を集めてみました。

●同和問題をどう感じていますか？

８月は『同和問題啓発強調月間』です ～同和問題に正しい理解と認識を～

　法務省では、全国の法務局に専用相談電話「子どもの人権１１０番」を設置し、子どもの人権問題（いじ
め、体罰、虐待等）に関する電話相談を実施しています。また、強化週間として次の期間、平日の相談時間
を延長するとともに、休日にも電話相談を実施します。
期       間 ８月２９日(木)から９月４日(水)まで
相談時間  ８時３０分から19時まで
 ※ただし、土曜日・日曜日は１０時から１７時まで
電話番号  「子どもの人権１１０番」 ０１２０‐００７‐１１０
相  談  員 人権擁護委員および高松法務局職員

●部落差別解消推進法について
　「部落差別の解消の推進に関する法律」が平成２８年１２月に施行されました。この法律では、部落差別
のない社会を実現するため国や地方公共団体に対する責務を定めています。具体的には「相談体制の充
実」、「教育・啓発の推進」、「差別の実態調査」を行うこととしています。

●同和問題の解決に向けて
　意識調査の結果からもわかるように、差別は決して一部の人たち
だけの問題では無く、私たちの身の回りに存在します。そして、多度津
町は「同和地区への偏見や誤った先入観」をなくし、差別が「間違いで
ある」と考えていただくため、これからも啓発を続けていきます。
あらゆる差別が無くなるその日まで。

多くの人たちが、行政が人権教育・人権啓発を行うことが、
部落差別解決のために必要であると考えています。

Ｑ 最近、「同和地区」に対する差別的言動を見聞きしましたか？
    ●見聞きした・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・26.4％

Ｑ 「同和問題」が残っている理由は？
    ●「同和地区」への偏見や誤った先入観・・・・・・・・59.7％

Ｑ 「同和地区」の人々が差別を受けることについて、どう思いますか？
    ●ある程度は仕方がない・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・14.3％
    ●仕方がない・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  1.9％
    ●わからない・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・16.1％

Ｑ 部落差別をなくすために、行政はなにをすればいいですか？
    ●「同和問題」の教育・啓発活動に努め、人権尊重の意識を高める・・・49.0％

4人に1人が「同和地区」に対する差別を見聞き
しています。同和問題は私たちの身近な問題です。
そして多くの人たちが「同和地区への偏見や誤った
先入観」が差別の原因であると考えています。

約16％の人が差別を
「ある程度は仕方がない」「仕方がない」、
同じく16％の人が「わからない」と考え、
差別が「間違いである」と考えていません。
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消 防 本 部 からのお知らせ ☎33- 0119

被害が心配
されるときは・・・

花火を楽しむためのポイント
(１) 水の入ったバケツを準備しておく　　(２) 周りに燃えるものが無いか確認する　　
(３) 風の強い日には行わない　　　　　 (４) 保護者や大人と一緒に行う　　
(５) 取扱説明書をよく読み、安全に花火を行う

　日本周辺では毎年平均約２７個の台風が発生しており、全国各地に強風や大雨による被害をもたらし
ています。風水害は山間部のみで発生するものではなく、雨により都市部のライフラインが破壊され、地
下室に水が流れ込んで死者が出るなど新しい水害も生じています。危険は不意に襲ってくるものです。
まだまだ大丈夫だと思っていても急激に状況が変化する場合があります。危険が迫ってからでは手遅れ
になることもありますので、異変を感じたらすぐに対応するように心がけましょう。

風水害に備えよう

　夏の暑い時期にかけて外せないものといえば花火です。全国各地でも多くの花火大会が行われてい
ます。花火を行うときには以下のことについて注意して行いましょう。

花火を楽しむための注意点

　救急医療や救急業務に対する国民の正しい理解を深めるため、毎年９月９日は「救急の日」で、この日を
含む1週間（９月８日～１４日）が「救急医療週間」です。この期間中、各種の普及啓発活動が実施されます。
突然の事故や急な病気の時には、適切かつ迅速な応急手当や救急医療が行われることが大切です。事故
や急病などは予期せぬところから発生し、時には命にかかわることさえあります。
　本町においては、救急医療の制度や救命・応急手当などについての実技講習会を下記のとおり開催し
ますので、ぜひ参加して正しい知識と技能を身に付けましょう。

９月９日は救急の日

　多度津町での昨年の救急出動件数は１０５３件で、年々増加傾向にあります。また、救急搬送された傷
病者数９９２人の内４７５人は入院の必要がありませんでした。消防本部には現在２台の救急車が配備さ
れ、出動に対応していますが、救急出動の重複する頻度が多く、２台の救急車だけでは対応しきれず近隣
の消防本部に応援を要請して対応することもあります。安易に救急車を利用することは、重篤な傷病者
が発生した際の対応が遅れてしまう原因にもなります。救急車は限られた医療資源であり、本当に必要と
している傷病者を搬送する緊急車両です。これからも住民の皆様にご理解・ご協力をお願いします。
　消防本部では、自宅の自家用車等で病院に連れて行きたいが診察してもらえる病院が分からない方に
対して、病院の紹介をしています。消防本部（℡３３-０１１９）にご連絡ください。

救急車の適正利用と病院紹介について

最後に、花火のごみなどは、
各自で責任を持って持ち帰りましょう

(１) 気象情報に注意する 　　(２) むやみに外出しない
(３) 窓ガラスを補強する　　 (４) 家財道具を移動する (５) 安全な場所に避難する

●普通救命講習会
内       容 応急手当の重要性、心肺蘇生法・ＡＥＤの使用方法等の講習
日　　時  ９月１０日（火）９時～１２時
場　　所  多度津町消防本部２階　研修室
申  込  み 消防本部まで（1事業者につき最大５名まで）　※定員40名
そ  の  他 参加費用は無料で、受講者には後日修了証を交付します  
 当日は、受講者自身で上履き（スリッパ等）を用意してください

『次につなげるのは、
あなたです』

AED
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問多度津町まねきねこ課事務局（政策観光課内）　☎33-1116　E-mail : tadotsu.manekineko@gmail.com

　こんにちは！まねきねこ課推進員のMIKIです！
　皆さん、多度津の８月と言えば、やっぱり『たどつ夏まつり』です
よね？開催予定日は８月３日（土）。
　今回は第５０回目の記念大会！ということで、吉本の若手芸人さんも
登場するみたいです！！どんなお祭りになるのか、とっても楽しみですね！
　さて、春に「さくらまつり」、夏に「夏まつり」、そして秋には「ぽっフェス」ということで、
春夏秋冬のうち、冬の季節以外には、イベントが行われていた多度津町。
　そんな多度津町に、「冬にもたくさんの方に多度津へ来てもらい、このマチの魅力に

触れてもらいたい！」という想いで私たちが取り組み始めたのが、「たどつ桜んたんページェント」というランタンを
使ったイベントなんですが…、先日、第３回目の開催日が決定しました！！
　開催日は１２月７日（土）！！会場は、これまでと同じ「県立桃陵公園」です！
イベントの詳細はまだまだこれからですが、最新情報はfacebookなどで
発信していきますので、インターネットで「たどりつく多度津」と検索して
みてくださいね♪
　「桜んたんページェント」について詳しく知りたい！イベント運営に関わっ
てみたい！という方は、tadotsu.manekineko@gmail.comまでご連絡
ください（^^）よろしくお願いします！

コンコース広場もおしゃれなフォトスポットに！
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まちかどズームまちかどズーム

四国家のお宝第20弾 
　　　　　　　 開催

　6月15日(土)・16日(日)、少林寺、百十四銀行、JR四国、多度
津町の協働企画「四国家のお宝第20弾 知られざる少林寺拳
法の世界」が開催されました。
　今回のツアーは、少林寺を訪れ、座禅や健康プログラム体験
などを通じて、少林寺拳法の魅力を感じてもらう内容となり
ました。
 参加者の方に、少林寺と多度津町について深く知ってもらえ
たのではないでしょうか。

絵の具であそぼう！！
　７月７日(日)、四箇小学校の体育館で「絵の具であそぼう！！」が開催されました。東京を中心に
活躍するアート講師の新宅百絵さんを講師に迎え、絵の具で遊ぶ楽しさに触れました。
　子どもたちは、床いっぱいにひかれた大きな紙に絵の具を使って、思い思いの作品を描きま
した。絵の具で遊ぶ子どもたちは、手や足が汚れるのも気にせず、全身絵の具まみれになりながら、
楽しみました。

豊原保育所で
「びわが採れたよ」
　30年ほど前におやつのびわの種を庭に植えたところ、芽が
出て今では園舎に負けないくらいの高さまで生長しました。
今年もクラスごとに全園児が保育士に手伝ってもらいながら、
収穫を楽しみました。
　たくさん採れたので、そのまま食べたり、びわジャムやびわ
寒天にしたり…格別の味で思わずにっこり笑顔がこぼれて
いました。

第２４回豊原マルシェ
　7月３日(水)、豊原農村婦人の家にて「第24回豊原マルシェ」
が開催されました。
　当日は、甘酒、朝採れ野菜などの販売や生活研究グループ
連絡協議会の活動をまとめたパネル展示などが行われ、大勢
の人で賑わいました。

ウインドサーフィン大会開催
　6月23日(日)、「OHKカップインかがわ2019featuring海岸
寺」が開催されました。
　海岸寺沖では、ウインドサーフィンの大会が行われ、同時に
SUPの無料体験も開催されました。普段できない貴重な経験
ができたのではないでしょうか。

多度津京極少林寺
拳法太鼓

ウインドサー
フィン

SUP体験

座禅体験
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■
老
朽
危
険
空
き
家

　
除
却
支
援
事
業
に
つ
い
て

　

多
度
津
町
で
は
、老
朽
危
険
空

き
家
除
却
支
援
事
業
を
行
っ
て

い
ま
す
。こ
の
事
業
は
、老
朽
化

し
て
倒
壊
等
の
お
そ
れ
の
あ
る

危
険
な
空
き
家
の
除
却
を
行
う

方
に
対
し
て
除
却
費
の
４
／
５
を

乗
じ
た
金
額（
上
限
１
６
０
万
円
）

の
補
助
金
を
交
付
す
る
も
の

で
す
。詳
し
く
は
左
記
ま
で
。

　
建
設
課　
☎
3
3

-

1
1
1
2

■
多
度
津
高
校

　「
ミ
ニ
水
族
館
」一般
公
開
！

　
生
物
科
学
部
が
管
理
し
て
い
る

水
槽
に
1
0
0
種
類
以
上
の
水

生
生
物
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

面
白
い
生
き
物
や
珍
し
い
生
き

物
、き
れ
い
な
生
き
物
が
い
っ
ぱ

い
で
す
。高
校
生
部
員
が
説
明

し
ま
す
。

　
８
月
11
日（
日
）10
時
〜
15
時

　
多
度
津
高
校　
水
産
棟
１
階

　
※
東
門
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い

　
多
度
津
高
校

　
　
　
　
　
☎
3
3

-

2
1
3
1

■「
行
政
書
士
相
談
会
」に
つ
い
て

　

令
和
元
年
８
月
よ
り
、香
川
県
行

政
書
士
会
が
主
催
す
る
行
政
書
士

相
談
会
が
左
記
の
と
お
り
始
ま
り

ま
す
。相
談
内
容
は
、相
続・遺
言・

贈
与・著
作
権・入
国
在
留
手
続
き

な
ど
、幅
広
い
分
野
が
対
象
と
な
り

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。（
相
談
は
無
料
で
す
。）

　
毎
月
第
２
木
曜
日（
８
月
か
ら
） 

　
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

　
多
度
津
町
内
に
お
住
い
の
方
ま
た

は
、多
度
津
町
内
に
お
勤
め
の
方

　
香
川
県
行
政
書
士
会

☎
0
8
7

-

8
6
6

-

1
1
2
1

■
善
通
寺
無
料
調
停
相
談
会

　

交
通
事
故
、多
重
債
務
、土
地

建
物
、離
婚
、相
続
問
題
な
ど

　
９
月
14
日（
土
）10
時
〜
15
時

　
善
通
寺
市
民
会
館

　
善
通
寺
調
停
協
会

　
　
　
　

  

☎
6
2

-

0
3
1
5

■「
司
法
書
士
の
日
」記
念

　
無
料
相
談
会

　
相
続
関
係
、不
動
産
登
記
全
般
、

成
年
後
見
関
係
な
ど
の
相
談

　
８
月
17
日（
土
）

　
13
時
〜
16
時
30
分  

※
予
約
不
要

　
丸
亀
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
香
川
県
司
法
書
士
会

☎
0
8
7

-

8
2
1

-

5
7
0
1

■
第
17
回
高
等
技
術
学
校
祭

　
も
の
づ
く
り
体
験
教
室
、ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
、食
べ
物
バ
ザ
ー

　
８
月
24
日（
土
）

　
９
時
30
分
〜
15
時

　
香
川
県
立
高
等
技
術
学
校

　
　
　
　
　
　

 

丸
亀
校

　
香
川
県
立
高
等
技
術
学
校

　

丸
亀
校 

総
務
課

　
　
☎
2
2
-
2
6
3
3

■
市
民
公
開
講
座

　
「
心
地
よ
い
排
泄
ケ
ア
は

　

 

暮
ら
し
を
変
え
る
」

　
　
講
師
：
排
泄
ケ
ア
の
専
門
家

　
８
月
17
日（
土
）

　
　
　

  　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

　
丸
亀
市
医
師
会
館

　
丸
亀
市
医
師
会

　
　
　
　
　
☎
2
2

-

4
8
0
9

募
　
　
集

■
多
度
津
町
文
化
体
育
振
興

　
事
業
団
職
員
採
用
試
験

　
令
和
２
年
４
月
１
日
採
用
予
定

の
事
業
団
職
員
採
用
試
験
を
次

の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

　
９
月
22
日（
日
）

　
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

昭
和
60
年
４
月
２
日
か
ら

　
平
成
14
年
４
月
１
日
ま
で
に

　
生
ま
れ
た
方

申
申
込
み

対
対
　
象

内
内
　
容

他
そ
の
他

定
定
　
員

時
日
　
時

問
問
合
せ

料
料
　
金

所
場
　
所

お
知
ら
せ

内内 問問 所 時

時所 内内 問 対時所時所 内問問

時所 時問 所問内 内時所対 内

　
一般
職
員（
高
卒
程
度
）１
名
程
度

　
８
月
９
日（
金
）〜
29
日（
木
）に

　
サ
ク
ラ
ー
ト
た
ど
つ
ま
で

　
※
郵
送
の
場
合
は
期
間
内
必
着

　

受
験
申
込
書
は
サ
ク
ラ
ー
ト

た
ど
つ
に
て
配
布（
８
月
１
日

（
木
）か
ら
）。郵
送
請
求
も
可
。

　
サ
ク
ラ
ー
ト
た
ど
つ（
町
民
会
館
）

　
　
　
　

   

☎
3
3

-

3
3
3
0

■「
さ
ぬ
き
讃
フ
ル
ー
ツ
」

　
産
地
交
流
会
参
加
者
募
集

　
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
の
収
穫
体

験
や
生
産
者
か
ら
の
お
話
を
通

し
て「
さ
ぬ
き
讃
フ
ル
ー
ツ
」に
つ

い
て
学
び
ま
し
ょ
う

　
８
月
17
日（
土
）

　
　
　
　

  　
９
時
30
分
〜
12
時

　
Ｊ
Ａ
香
川
県
多
度
津
支
店 

他

　
小
学
生
と
保
護
者
15
組
30
名

　
（
多
数
抽
選
）

　
１
組
2
，０
０
０
円

　
８
月
７
日（
水
）ま
で

　
※
必
要
事
項
を
記
入
し
、は
が
き
ま
た

　
は
メ
ー
ル
に
て
左
記
ま
で
申
込
み

　
香
川
県
農
業
生
産
流
通
課

☎
0
8
7

-

8
3
2

-

3
4
1
7

※
詳
し
く
は「
さ
ぬ
き
讃
フ
ル
ー
ツ
」

で
検
索

■
ク
リ
ン
ト
ピ
ア
丸
亀
か
ら
お
知
ら
せ

●
リ
サ
イ
ク
ル
品
オ
ー
ク
シ
ョ
ン

　
家
具
な
ど
の
リ
サ
イ
ク
ル
品
を

最
高
価
格
で
申
込
み
い
た
だ
い

た
方
へ
販
売
し
ま
す
。

　
８
月
25
日（
日
）ま
で

●
国
際
こ
ど
も
環
境
絵
画
展

　
８
月
18
日（
日
）ま
で

●
ガ
ラ
ス
の
足
型
作
り

　
８
月
18
日（
日
）・25
日（
日
）

　

足
の
サ
イ
ズ
が
12㎝
以
下
の

　
赤
ち
ゃ
ん　
※
要
予
約

　
８
，０
０
０
円

　
ク
リ
ン
ト
ピ
ア
丸
亀

　
　
　
　
　

☎
5
6

-

1
1
4
4

■
自
衛
官
採
用
試
験

●
自
衛
官
候
補
生

　
試
験
日
は
受
付
時
に
お
知
ら
せ

　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

　
年
間
を
通
じ
て
募
集

● 

一 

般
曹
候
補
生

　
【
１
次
試
験
】

　
9
月
20
〜
22
日
の
内
１
日

　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

　
９
月
６
日（
金
）ま
で

●
航
空
学
生

　
【
１
次
試
験
】9
月
16
日（
月・祝
）

　
空
：
高
卒
お
よ
び
21
歳
未
満

　
海
：
高
卒
お
よ
び
23
歳
未
満

　
９
月
６
日（
金
）ま
で

　
自
衛
隊
善
通
寺
地
域
事
務
所

　
　
　
　
　
☎
6
3

-

2
3
6
3

時所料 定申 定申問 他問内

料 時 内対 時 申問時時申 対 申 対時対申問
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問東京2020オリンピック聖火リレー香川県事務局　☎0570-666-805
（受付時間）9時～17時30分　※7月1日～8月31日の期間は土日も受け付けています。

のぞみ

■
四
国
学
院
大
学

　
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　
大
学
紹
介
、モ
デ
ル
授
業
、

　
個
別
相
談
会
、保
護
者
説
明
会

　
８
月
10
日（
土
）・24
日（
土
）

　
　
　
　

  　
11
時
〜
15
時
30
分

　
四
国
学
院
大
学　
入
試
課

☎
0
1
2
0

-

4
5
9

-

4
3
3

■
四
国
こ
ど
も
と
お
と
な
の

　
医
療
セ
ン
タ
ー
附
属

　
善
通
寺
看
護
学
校

　
オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ
ジ

　
学
校
紹
介
、公
開
講
座
等

　
８
月
24
日（
土
）

　
　
　
　

  　
９
時
〜
12
時
30
分

　
８
月
16
日（
金
）ま
で

　
善
通
寺
看
護
学
校

　

           

☎
6
2

-

3
6
8
8

■
が
ん
サ
ロ
ン

　
「
栄
養
士
さ
ん
と
話
そ
う
」

　
（
み
ん
な
の
サ
ロ
ン
）

　
８
月
15
日（
木
）

　
　
　
　

  　
14
時
〜
15
時
30
分

　
香
川
労
災
病
院 

２
階

　
無
料

　
香
川
労
災
病
院

　
　
　
　

   

☎
2
3

-

3
1
1
1

内時問問 申 内時問 料 内所 時

募集期間

公募人数

応募要件

応募方法

選考方法

当選発表

そ  の  他

　東京2020オリンピック・パラリンピック聖火リレー香川県実行委員会は、香川県で走行（4月18日～19日）する
東京2020オリンピック聖火リレーの聖火ランナーについて、次のとおり公募を実施しています。

東京2020オリンピック聖火ランナーの募集について

郵送の場合、
8月31日（土）の
消印有効です

【聖火ランナー公募概要】
7月1日(月)から8月31日（土）まで
43人
2008年4月1日以前に生まれた方、本県に
ゆかりのある方、国籍・性別は不問 等
所定の応募用紙に必要事項を記入し、
郵送またはメールにより、下記まで

※応募用紙と募集要項は、香川県庁、各市役所・町役場の窓口で配布するほか、香川県実行委員会
　ホームページからダウンロードできます　URL ： https://www.kagawa-relay.jp/

(応募窓口) 東京2020オリンピック
　　　　　聖火リレー香川県事務局

香川県実行委員会が選考を実施し、東京
2020組織委員会が当選者を決定します
12月以降、香川県実行委員会より、
当選の連絡をします
※走行場所は、令和２年2月中旬以降、当選者に
　連絡します。落選の場合は、連絡はありません。

「聖火ランナーの基本応募条件」などに
ついては、募集要項をご確認ください

９月30日まで　※当日消印有効
「〒100-8111 宮内庁」あてとし、封筒に
「詠進歌」と書き添えてください

歌会始のお題「望」
　歌を詠む場合は「望」の文字が詠み込まれていれば
「希望」、「望郷」のように熟語にしても、また、「望む」の
ように訓読みしても差し支えありません。

　お題を詠み込んだ自作の短歌で一人一首とし、未
発表のものに限ります。書式は半紙(習字用の紙)を
横長に使い、毛筆で書いてください。(書式図参考)

申込みに
ついて

令和２年歌会始について

詠進歌の詠進要領

お
題「
望
」

○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○

〒
住
所

電
話
番
号

氏
名

生
年
月
日

性
別

職
業

ふ
り
が
な

（
山
折
り
）

(住  所) 〒760-0055 高松市観光通1-8-2
(メール) contact＠kagawa041819.jp
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●
多
度
津
中
学
校
吹
奏
楽
部

　
第
９
回
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
８
月
31
日（
土
） 

開
演
13
時
30
分

【
チ
ケ
ッ
ト
情
報
】

●D
RU
M
 TA
O

　
「RHYTHM

 of TRIVE

　

 　
　
　

 

〜
時
空
旅
行
記
２
〜
」

　
10
月
４
日（
金
） 
開
演
19
時

　
【
全
席
指
定（
前
売
）】

　

 

一 

般　
　
　
　
5
，5
0
0
円

　
小・中・高
校
生　
3
，5
0
0
円

　
　
　
　
※
未
就
学
児
入
場
不
可

　
サ
ク
ラ
ー
ト
た
ど
つ（
町
民
会
館
）

　
　
　
　
　
　
☎
3
3‐３
３
３
０

■
ひ
だ
ま
り
８
月
講
習

　
笑
い
ヨ
ガ

　
　
　

   

講
師 

寒
川 

宗
子
先
生

　
８
月
20
日（
火
）

　
　
　
　

   　
10
時
〜
11
時
30
分

　
多
度
津
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
☎
3
3‐４
７
５
５

■
サ
ク
ラ
ー
ト
た
ど
つ
か
ら

　
お
知
ら
せ

【
８
月
の
行
事
予
定
】

●
エ
レ
ク
ト
ー
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
2
0
1
9
年
ソ
ロ
演
奏
部
門

　
四
国
地
区
フ
ァ
イ
ナ
ル

　
８
月
３
日（
土
）・４
日（
日
） 

　
　
　
　
　
　
　

開
演
10
時
30
分

●
善
通
寺
第 

一 

高
等
学
校

　
管
弦
楽
部
第
41
回
定
期
演
奏
会

　
８
月
11
日（
日
） 

開
演
18
時
30
分

●
陸
上
自
衛
隊
中
部
方
面
音
楽
隊

　
コ
ン
サ
ー
ト

　
８
月
25
日（
日
） 

開
演
15
時

　
・入
場
整
理
券
が
必
要
で
す
。

　
・満
席
の
場
合
は
入
場
を
お
断
り

　

 

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
申
込
み

対
対
　
象

内
内
　
容

他
そ
の
他

定
定
　
員

時
日
　
時

問
問
合
せ

料
料
　
金

所
場
　
所

時他 時 時

文
化
教
養

■
湯
楽
里
８
月
行
事
予
定

●
湯
楽
里
休
館
日

　
３
日・４
日・10
日・11
日・12
日・

　
17
日・18
日・24
日・25
日・31
日 

●
買
い
物
ツ
ア
ー
／
14
時

　
６
日（
火
）・9
日（
金
）・14
日（
水
）・

20
日（
火
）・29
日（
木
）

　
多
度
津
町
社
会
福
祉
協
議
会 

☎
３
２-

８
５
０
１

問

体
い
き
い
き
健
康
体
操

多
中
生
徒

ソ
ー
ラ
ン
節
披
露

め
が
ね
の

ク
リ
ー
ニ
ン
グ

脳
と
体
を

元
気
に
す
る
体
操

健
康
相
談・指
圧

み
ん
な
で
楽
し
く

歌
お
う

手
編
み
教
室

和
紙
ち
ぎ
り
絵
教
室

カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

体
い
き
い
き
健
康
体
操

ボ
デ
ィ

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

脳
と
体
を

元
気
に
す
る
体
操

手
編
み
教
室

お
話
し
会

み
ん
な
で
楽
し
く

歌
お
う

時　
間

日

内　
容

い
き
い
き
健
康
体
操

13
時

13
時

９
時
30
分

10
時
30
分

10
時
30
分

13
時

11
時

10
時
30
分 

10
時
30
分

13
時

10
時
30
分 

10
時
30
分

10
時
30
分

13
時
30
分

10
時
30
分

11
時 

10
時
30
分

１
木

７
水

２
金

８
木

14
水

13
火

19
月

22
木

21
水

28
水

23
金

26
月

16
金

15
木

27
火

健
康
運
動
教
室

■
中
央
公
民
館
か
ら
お
知
ら
せ

●
老
人
ク
ラ
ブ
８
月
行
事
予
定

　
【
連
合
会
】

　
わ
ん
ぱ
く
寺
子
屋
へ
参
加

　
８
月
24
日（
土
）

　
高
見
島 

●
桃
陵
大
学
８
月
行
事
予
定

　
【
多
度
津
地
区
】

　
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
練
習
会

　
８
月
19
日（
月
）９
時
30
分
〜

　
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

　
【
白
方
地
区
】

　
ヤ
ッ
ト
セ
ー
盆
踊
り
大
会
参
加

　
８
月
11
日（
日
）18
時
40
分
〜

　
白
方
小
学
校
運
動
場

●
中
央
公
民
館
講
座
作
品
展

　
①
籐
工
芸

　
②
書
道（
硯
岳
会
）

　
８
月
１
日（
木
）〜
30
日（
金
）

　
①
役
場
１
階・

　
　
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　
②
町
民
健
康
セ
ン
タ
ー
１・２
階

　
中
央
公
民
館 

☎
3
3‐０
７
６
０

　
　
※
地
区
行
事
は
各
公
民
館
へ

内時所 内時所所 内時所 内時問

■
資
料
館
か
ら
お
知
ら
せ

●
戦
争
資
料
展

　
８
月
１
日（
木
）〜
31
日（
土
） 

　
講
演
会　
開
演
10
時

　
８
月
10
日（
土
）　
入
江
紀
文
氏

　
８
月
15
日（
木
）　
石
井
雍
大
氏

　

※
両
日
と
も
に
講
演
後
、す
い

　
と
ん
の
試
食
会
を
行
い
ま
す

　
　
（
限
定
50
食
）

●
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
収
蔵
資
料
整
理
の
た
め
、

　
12
月
３
日（
火
）〜
10
日（
火
）の

間
、臨
時
休
館
し
ま
す
。

　
多
度
津
町
立
資
料
館

　
　
　
　
　
　
☎
3
3‐３
３
４
３

時時料問内問 時

内 時他問
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　防災行政無線の内容を電話で聞くことができるようになりま
した。台風等で防災行政無線放送があった際に、放送内容が聞
き取れなかった場合は、次の番号に電話することで直前の放送
内容を確認することができます。

小
西　
と
し
じ　
選

【
第一席
】

　

神
木
に
あ
ふ
る
る
光
楠
若
葉

山
田 
信
子(

元
町)

　
﹇
評
﹈住
民
の
崇
敬
す
る
御
社
、そ

の
神
木
は
数
百
年
の
樹
齢
を
経

た
大
木
で
あ
ろ
う
。夏
近
く
萌
黄

や
薄
緑
の
新
た
な
葉
を
吹
き
出

し
燦
々
と
光
り
輝
く
風
情
は

人
々
の
敬
愛
を
一層
深
め
、御
社

と
共
に
神
木
を
も
拝
礼
す
る
。

人
々
と
御
社
と
神
木
の
関
わ
り

が
目
に
見
え
る
様
だ
。

【
第
二
席
】

　
溜
池
の
浮
巣
に

　
　
　
　
　
　

雛
の
声
響
く

　
　
　
森
宗 

一忠(

庄)

　
﹇
評
﹈浮
巣
は一本
の
草
の
茎
を
中

心
に
、葦
の
枯
れ
葉
な
ど
を
集
め

て
水
に
浮
く
様
に
つ
く
ら
れ
た

巣
で
、水
の
増
減
に
も
沈
ま
な
い

が
波
に
揺
れ
て
不
安
定
だ
。親
鳥

の
帰
り
が
遅
い
と
、心
細
い
雛
た

ち
が
声
々
に
見
え
ぬ
親
を
呼
ぶ

の
で
あ
ろ
う
。人
の
世
と
同
じ
で

哀
れ
を
覚
え
る
。

【
第
三
席
】

　
山
城
の
崩
れ
た
る
谷

　
　
　
　
　
　

ほ
と
と
ぎ
す

岡
部 

富
雄(

元
町)

　
﹇
評
﹈丸
亀
城
の
石
垣
も
崩
れ
た

が
、そ
の
崩
れ
落
ち
た
谷
か
ら

思
わ
ぬ
ほ
と
と
ぎ
す
の
声
が
聞

こ
え
、暗
が
り
の
世
界
か
ら
生

命
の
蘇
る
思
い
が
し
た
の
だ
。

崩
れ
た
も
の
は
人
の
力
で
甦
ら

せ
る
事
が
出
来
る
。ほ
と
と
ぎ

す
は
、香
川
県
の
県
鳥
、我
々
も

頑
張
ら
ね
ば
と
思
う
作
者
。

【
佳
作
】

　
父
の
日
や

　
　
　
　

 

十一師
団
の
門
の
跡

浜
辺 

忠
志(
佐
柳)

　

そ
っ
と
指
差
し
た
水
辺
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
蛍
の
火

瀬
尾 

幸
子(

見
立)

●
次
回
作
品
募
集

　
題
名「
当
季
雑
詠
」

　
９
月
13
日（
金
）必
着

　
ハ
ガ
キ
に
①
作
品（
未
発
表
を

三
句
ま
で
）②
住
所
③
氏
名
④

電
話
番
号
を
明
記
の
上
、中
央

公
民
館
ま
で
郵
送
ま
た
は
持
参

　
中
央
公
民
館 

☎
３
３-

０
７
６
０

た
ど
つ
俳
壇（
第
85
回
）

問 申 内

問 総務課  ☎33-1110

●
令
和
元
年

　
近
隣
地
域
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
（
５
月
29
日
／
町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
）

　
優　
勝 

… 

五
岳

　
準
優
勝 

… 

桃
陵

　
３　

位 

… 

硯
ヶ
丘

●
第
1
1
5
回

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
２
０
１
９

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　
（
５
月
29
日
／
堀
江
運
動
公
園
）

　
優　
勝 

… 

小
野 

重
則

　
準
優
勝 

… 

松
浦 

晴
子

　
３　

位 

… 

松
井 

勝
己

　
６
月
15
日（
土
）、令
和
元
年
度

（
第
54
回
）交
通
安
全
子
ど
も
自
転

車
香
川
県
大
会
が
開
催
さ
れ
、豊

原
小
学
校
６
年
生
が
町
を
代
表
し

て
出
場
し
ま
し
た
。

　

大
会
で
は
、学
科
テ
ス
ト
、安

全
・
技
能
走
行
競
技
が
行
わ
れ
、

豊
原
小
学
校
チ
ー
ム（
池
田
結

さ
ん
、桑
本
郁
花
さ
ん
、林
修
平

さ
ん
、三
瀬
葵
さ
ん
、大
北
健
太
さ

ん
）は
団
体
の
部
で
２
位
に
入
賞

し
ま
し
た
。ま
た
、個
人
の
部
で
、

第
５
位
に
林
修
平
さ
ん
、第
７
位
に

池
田
結
さ
ん
が
入
賞
し
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ

地域包括支援センターからのお知らせ地域包括支援センターからのお知らせ
●６５歳以上の多度津町民の方ならどなたでも参加できます

問 多度津町地域包括支援
センター  ☎33-1138

　 日常生活に基づく有酸素運動、認知症予防運動
　 ９月２日～12月16日の毎週月曜日　　　　町総合福祉センター　
　 13時30分～15時　　　　　　　　　  　20名

さくら倶楽部(認知症予防教室)～笑って脳を刺激しよう 生徒さん募集！～

時
定
所

内 参加
無料

●放送内容確認ダイヤル☎33-1111

「防災行政無線放送内容
 確認ダイヤル」について

豊
原
小
学
校
チ
ー
ム
が

２
位
入
賞
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令和元年度「環境標語」小・中学校作品紹介令和元年度「環境標語」小・中学校作品紹介

親
　
　
切

　
　

■「
小
さ
な
親
切
」作
文
紹
介

●「『
予
定
調
和
で
な
い
』

こ
と
を
楽
し
む
」

　
多
度
津
町
教
育
委
員
会
　

教
育
長
　
田
尾
　
勝

　
22
世
紀
。そ
れ
は
今
か
ら
82
年

後
。現
在
の
小
学
生
や
中
学
生
も
元

気
で
生
活
し
て
い
る
だ
ろ
う
。

　
ど
の
よ
う
な
時
代
だ
ろ
う
か
。人

口
は
、自
然
は
、職
業
は
、ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
は
、学
校
は
。何
が
残
り
、何

が
消
え
て
い
る
の
か
。私
た
ち
が
生

き
た
時
代
を
物
差
し
に
す
れ
ば
、今

後
は
想
像
を
絶
す
る
ほ
ど
の
ス

ピ
ー
ド
で
社
会
は
変
化
し
て
い
る

だ
ろ
う
。そ
の
よ
う
な
社
会
で
生
き

抜
く
た
め
に
は
、今
、小
学
校
や
中

学
校
で
ど
の
よ
う
な
力
を
身
に
付

け
れ
ば
よ
い
の
だ
ろ
う
か
。

　
テ
レ
ビ
番
組
で
笑
福
亭
鶴
瓶
さ

ん
は「『
予
定
調
和
で
な
い
』こ
と
を

楽
し
む
。」と
発
言
し
て
い
た
。

　
5
月
に
開
催
さ
れ
た
中
学
校
の

運
動
会
で
の
出
来
事
で
あ
る
。開
会

式
後
、合
同
体
操
に
移
っ
た
。ラ
ジ

オ
体
操
の
音
楽
が
ス
ピ
ー
カ
ー
か

ら
流
れ
て
、式
台
に
立
っ
た
生
徒
代

表
が
体
操
を
始
め
た
。始
ま
っ
て
間

も
な
く
、そ
の
音
楽
が
突
然
途
切
れ

た
。一瞬
、体
操
す
る
人
た
ち
の
動
き

は
止
ま
っ
た
。会
場
全
体
に
緊
張
感

と
戸
惑
い
が
広
が
っ
た
。用
意
周
到

だ
っ
た
は
ず
の
音
響
機
器
の
周
辺
で

担
当
者
が
慌
て
て
い
た
。そ
の
時
、

ト
ラ
ブ
ル
を
察
知
し
た
人
が
声
を

出
し
た
。テ
ン
ト
の
中
か
ら「
1
、

2
、3
、4
」と
。そ
れ
に
合
わ
せ
て

手
拍
子
を
続
け
た
人
が
い
た
。そ
の

音
に
呼
応
し
よ
う
と
判
断
し
た
式

台
の
生
徒
は
、体
操
を
再
ス
タ
ー
ト

さ
せ
た
。そ
し
て
、5
5
0
名
の
生

徒
の
動
き
が
続
い
た
。生
徒
の
顔
に

は
、和
や
か
で
明
る
く
の
び
の
び
し

た
表
情
が
見
ら
れ
た
。全
体
の
動
き

が
揃
う
の
に
時
間
は
か
か
ら
な
か
っ

た
。一体
感
が
溢
れ
た
。最
後
ま
で
、

機
器
に
よ
る
音
を
出
す
必
要
は
な

か
っ
た
。

　
運
動
会
で
の
ひ
と
こ
ま
、こ
れ
か

ら
の
社
会
で「
人
間
」が
大
事
に
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
の
1
つ
が

垣
間
見
え
た
。

　
同
じ
5
月
に
全
国
町
村
教
育
長

会
で
、こ
れ
か
ら
の
社
会
で
は「『
想

定
外
』と『
板
ば
さ
み
』と
向
き
合
い

『
修
羅
場
』を
乗
り
超
え
ら
れ
る
。」

と
講
師
が
強
調
し
て
い
た
。こ
の
こ

と
が
運
動
会
の
出
来
事
と
も
結
び

つ
い
た
。

　
A
I
技
術
隆
盛
の
時
代
、人
間
に

求
め
ら
れ
る
力
は
、柔
軟
性
、つ
な

ぐ
力
、そ
し
て「
予
定
調
和
で
な
い
」

こ
と
を
楽
し
む
力
な
の
か
も
知
れ

な
い
。

　
案
外
、「
予
定
調
和
で
な
い
」こ
と

と
の
出
会
い
の
中
で
、小
さ
な
親
切

の
原
動
力
は
生
ま
れ
る
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。

※

予
定
調
和…

み
ん
な
が
考
え
る
と
お
り

に
物
事
が
進
む
こ
と
。基
は
ラ
イ
プ
ニ
ッ
ツ

哲
学
に
由
来
す
る
。

■
善
意（
6
月
分
） 

敬
称
略

●
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　「
桃
陵
苑
」

・多
度
津
商
工
会
議
所
女
性
会
、

多
度
津
町
生
活
研
究
グ
ル
ー
プ
連

絡
協
議
会
、J
A
あ
ゆ
み
の
会
、ひ

ま
わ
り
の
会
、す
い
せ
ん
の
会
、多

度
津
町
民
生・児
童
委
員
協
議
会
、

山
崎
生
花
店
、桜
サ
ポ
ー
タ
ー
会
、

小
さ
な
親
切
運
動
香
川
県
多
度
津

町
支
部

●
多
度
津
町
社
会
福
祉
協
議
会

・河
崎
　
守（
北
鴨
） 

・村
井
　
文
数（
東
白
方
）

・中
野
　
文
子（
南
鴨
）

人
の
た
め

し
て
い
る
良
い
事

自
分
の
た
め
に

１
年　
藤
田 

心
渚

ゴ
ミ
拾
い

自
分
で
築
く

良
い
街
へ

１
年　
大
森 

美
咲

が
ん
ば
れ
の

た
っ
た
一言

力
に
な
る

１
年　
小
野 

ね
ね

見
え
て
い
る
？

自
分
の
言
葉

相
手
の
顔

１
年　
木
内 

唯
稀

あ
り
が
と
う

感
謝
が
伝
え
る

幸
せ
の
形

１
年　
木
村 

り
ん
な

※

学
校
名
・
学
年
・

氏
名
等
は
、選
出
時

点
の
も
の
で
す

【
多
度
津
中
学
校
】

　市役所職員や警察官など、公的機関をかたる不審な電話についての相談が寄せられていま
す。よくある手口は▽銀行口座や暗証番号などを聞き出そうとする▽キャッシュカードをだま
し取ろうとする▽還付金受け取りのためとＡＴＭを操作させようとする―などです。
　このような電話は全て詐欺です。相手にせず、すぐに切りましょう。公的機関の職員が暗証番
号を聞いたり、キャッシュカードを預かったり、ＡＴＭの操作を依頼することは絶対にありません。

香川県消費生活センターからお知らせ香川県消費生活センターからお知らせ
公的機関をかたる不審な電話 問香川県消費生活センター　☎087-833-0999 

困った時は一人で悩
まずに香川県消費生
活センターまたは
「消費者ホットライン
１８８（局番なし）」へ
お電話ください。
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町総合福祉センター 
☎33-4480／
住民環境課 

人権相談 20日（火）
10時～15時

四国税理士会丸亀支部 
☎22-0041／
同会丸亀支部

毎週月曜日
※予約優先 
予約10時～15時30分  

税務相談 

交通事故
相談

28日(水)
※要予約
10時～15時

町総合福祉センター 
☎33-1110／
総務課

町総合福祉センター 
☎33-1134／
健康福祉課 

22日（木）
13時30分～16時30分

障がい者 
生活相談

8日(木)
10時～12時

行政書士
相談会

町総合福祉センター 
☎33-1110／
総務課

休館日休館日

問町リサイクルプラザ　☎33-4425 

休日当番医 休日当番医 

納期限：9月2日（月） 問税務課　☎33-1118

無料相談無料相談
明徳会図書館 

相談名 日　時 場所・連絡先 5日、11日、12日、
19日、26日、9月2日☎32-3246

町立資料館 5日、13日、19日、
26日、9月2日☎33-3343

スポーツセンター 5日、13日、19日、
26日、9月2日☎33-3666

温水プール 6日、13日、20日、
27日、9月3日☎33-4300

サクラートたどつ
（町民会館）

6日、13日、20日、
27日、9月3日☎33-3330

高齢者相談 
（弁護士対応） 

22日（木）
※要予約
10時30分～12時

町民健康センター2階 
☎32-8501／
町社協 

町総合福祉センター 
☎33-1110／
総務課 

20日（火）
10時～15時

町総合福祉センター 
☎33-1134／
健康福祉課

8日（木）
※予約優先
13時30分～16時

行政相談 

こころの 
相談日 

※診療時間は午前9時から午後5時まで。都合で変更することが
あります。当日の新聞でお確かめください。 

加藤病院 寿町 ☎33-2821

嶋田耳鼻咽喉科医院 幸町 ☎32-8711

氏家内科医院 京町 ☎32-2635

藤木接骨院（柔道整復） 大通り ☎32-2663

日 医療機関名 住　所 電話番号
8月  4日

8月11日

8月11日

8月12日

8月18日
8月25日 河内病院 青木 ☎33-3113

しおかぜ病院 堀江4 ☎33-2545

※『林求馬邸』の開館日は、8月4日、9月1日

町県民税（2期）
後期高齢者医療保険料（2期）

8 月 の 予 定

2日・9日・16日・23日・30日
2日・9日・16日・23日・30日

9日
29日

13日
30日

19日
（9月2日）

1日
20日

（9月3日）

2日
22日

（9月5日）
5日
23日

（9月6日）
6日
26日

8日
27日

13日
30日

1日
（9月3日）

6日
（9月5日）

8日

15日

20日

22日

27日

29日

6日
（9月5日）

火
・
金

月
・
木

火
・
金

月
・
木

資　源 不　燃 粗　大 可　燃 

21日

28日

（9月4日）

7日

14日

14日

ごみ収集日ごみ収集日

納税・納付納税・納付

1区～4区・寿町・ 
桜川団地 

県営多度津団地 

8区 

5区～7区

9区

10区～12区・
日の出町

堀江・学園台・
北鴨・幸町・
若葉町
袖

道福寺・桜川東・ 
南鴨・葛原 

庄・三井・青木
（本村・ 金道・
青木団地） 

青木（北山）・山階

西白方・奥白方・
見立・
東白方（本村） 
東白方
（原戸・城ヶ下）・
西港町 
高見 

佐柳 

資源ごみの紙類は、集積場で新聞、雑誌類、
ダンボール、牛乳パックの種類別にはっきり
区別し積み上げて置いてください。
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8月20日(火) 保健
センター 膝や腰の痛みについて 四国こどもとおとなの医療センター　整形外科医師　東野 恒作 氏

場 所開 催 日 内 容 講 師

9月12日(木) 町総合福祉
センター

膝や腰の痛みを
予防する体操教室 三豊市立西香川病院 理学療法士　大畠 直人 氏

8月の行事予定

多聞院＝多聞院保育所／保セ＝保健センター／福セ＝町総合福祉センター／白公＝白方
地区公民館／別ピ＝別館ピーチ／農婦＝豊原農村婦人の家／白保＝白方保育所／四公＝
四箇地区公民館

日 行 事 時 間 場 所

1(木)
8時45分～ 15時00分 
9時30分 ～ 12時00分
12時30分 ～ 16時30分

多聞院
保セ
福セ

2(金) ※要予約
13時30分 ～ 15時00分

保セ
白公

6(火) 13時30分 ～ 14時30分 保セ

7(水) 9時30分 ～ 12時00分

9時30分 ～ 11時00分

別ピ

保セ
8(木) 13時30分 ～ 14時30分 保セ
9(金) 13時30分 ～ 15時00分 農婦

21(水) 9時00分～ 10時00分
9時30分 ～ 12時00分 別ピ

22(木) 8時45分 ～ 15時00分
9時30分 ～ 11時00分

白保
保セ

23(金) 13時30分 ～ 15時00分 福セ
26(月) ※要予約 保セ

28(水) 9時00分 ～ 10時00分
9時30分 ～ 12時00分

別ピ

20(火) 9時00分 ～ 12時00分

13時30分～ 15時00分

保セ

ことばの相談
生活習慣病予防相談
１歳６か月児健康診査
（平成29年12月～平成30年1月生まれ）

ノルディックウォーキング教室（室内体操）

のびのび広場
（ベビーマッサージと助産師による育児相談）

3歳児健康診査（平成28年1月生まれ）
生活習慣病予防相談

乳幼児健康相談（平成30年10月生まれ）
のびのび広場
5歳児健康診査
ノルディックウォーキング教室（室内体操）
生活習慣病予防相談
こども相談
乳幼児健康相談（平成30年10月生まれ）
のびのび広場

30(金) 9時30分 ～ 12時00分
13時30分 ～ 15時00分

別ピ
四公

のびのび広場（音楽あそび）
生活習慣病予防相談

健康づくりセミナー（膝や腰の痛みについて）

ママパパ教室
（プレママ・プレパパ体験、
 ママと赤ちゃんに必要な食事のお話）

　6月14日(金)に香川県社会福祉総合セン
ターにて、第４８回恩賜財団母子愛育会香
川県支部・香川県母子愛育連合会総会が行
われ、多度津地区の
森智美氏が、地域の
子育て支援活動を
評価され、香川県支
部表彰を受けられま
した。

表　　彰

　いつまでも心身共にいきいきと過ごせるよう、みなさんで一緒に健康づくりに取り組んでみませんか。下記の日程で
教室を行いますので、ぜひご参加ください。

時 間 13時30分～15時
対 象 町民の方ならどなたでも参加できます　 持ち物 健康手帳(お持ちの方)、筆記用具

事前に保健センターまで申込み

　特定健康診査・後期高齢者健康診査および
医療機関での検診は9月30日(月)までです。
9月は最終月のため、予約が混み合い、希望の
日に予約が取れない可能性もありますので、
早めに受診しましょう。
　いずれの健診(検診)も、生活保護法による
被保護世帯、町民税非課税世帯の方は、自己
負担金が免除になります。該当する方は、
事前に受診票を持参の上、健康福祉課または
保健センターで、申請手続きを行ってくだ
さい。不明な点は保健センターまで。

健康診査・各検診は
もう受けられましたか？

健康づくりセミナー  ～健康生活を支援する教室～

注 意 点 　9月12日(木)の体操教室時は動きやすい服装で、水分補給用の飲み物をご持参ください。また、天候により気象警報が発令された
場合は、教室が中止となりますので、ご注意ください。

　７月５日（金）の「のびのびクッキング」
では、５月に親子で苗を植えて育てて
できた夏野菜を使って、「夏野菜たっぷり
七夕そうめん」を作りました。
　自分たちで育てた野菜を収穫し、
調理して食べるという経験が、食物
への関心や感謝の心を育むきっかけに
なったのではないでしょうか。

子育て世代包括支援センターからのお知らせ

利用時間

別館ピーチを
開放しています！！

月曜日～金曜日（祝日除く）
９時～16時

5歳児健康診査
離乳食講習会（平成31年3月～4月生まれ）
献血
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保健だより 保健センター（多度津町西港町127-1） ☎32-8500申込み・問合せ

　夏季に発生しやすい細菌性食中毒は、５月ごろから発生がみられ、８～９月が発症のピークとなります。
以下の点に注意して、発症を予防しましょう。

みんな集まれ！にこにこ広場 ～ミニ運動会～ を開催しました
　６月２０日（木）に、町母子愛育班連絡協議会主催による「みんな集まれ！にこにこ広場」を開催し、３7組の
親子（84名）が参加しました。
　楽しいリズムにのって準備体操をした後、「大玉転がし」では、お母さんと一緒に大玉を転がして、次の
お友達へ上手にバトンタッチしていました。「お菓子探し」では、「よーいどん！」の合図でかけっこやハイハイを
して、ボールプールの中のお菓子を見つけて楽しみました。他にも、お友達と協力しながらの玉入れや、
親子の触れ合いを楽しむリズム体操など、にこにこ笑顔があふれる、楽しい運動会でした。

時 間 9時30分～12時
（受付：9時～）

場 所 保健センター

　ゆったりとした気持ちでマタニティライフを過ごし、安心して赤ちゃんを迎えられるよう、ママパパ教室に参加して
みませんか。お父さんやご家族の方の参加もお待ちしています。

ママパパ教室 ～親子ですくすく、大きく育て！～

8月20日(火)
助　産　師

管理栄養士

保　健　師

管理栄養士

開 催 日 内 容 講 師

9月8日(日)

プレママ・プレパパ体験
・お産の経過や準備についてのお話
・体操(ヨガ・呼吸法)
・赤ちゃんのお世話体験 (着替えやおむつ交換、抱っこの方法など)

ママと赤ちゃんに大切な食事
(妊娠期の食事のポイント、１日の栄養バランスについて)

赤ちゃんと一緒の生活 (沐浴実習・妊婦体験)
パパがつくるPaPaっとクッキング(簡単に作れる、調理実習)

８月１日～８月３１日は食品衛生月間です ～知って、防ごう！細菌性食中毒～

　ここ数年、肉を生または加熱不足で食
べたことによる食中毒が多く発生してい
ます。生の肉には高い確率で、腸管出血性
大腸菌やカンピロバクターなどの細菌が
付着しています。
　おいしく安全に食べるため、左記の「菌を
つけないポイント」を守り、十分に加熱して
食べるようにしましょう。

・生鮮食品は消費期限を確認し、新鮮なものを購入する
・肉、魚はそれぞれ分けてビニール袋などで包んで保存する
・調理の前後には、せっけんで丁寧に手を洗う
・生肉や生魚を扱う包丁やまな板などの調理器具は、
 他の食品を扱うものとは別にし、使用後は、消毒する
・生肉や生魚は、加熱せずに食べるもの（生野菜など）と別に取り扱う

①菌をつけない

・冷蔵や冷凍が必要な食品は、すぐに冷蔵庫や冷凍庫に入れる
・冷蔵庫や冷凍庫に食品をつめすぎず、7割程度にする
・調理を中断する時や、作った料理を保存する時は、冷蔵庫で保存する
・早く冷めるように、小分けしてから保存する
・早めに食べきり、時間が経ち過ぎたものは思い切って捨てる

②菌を増やさない

・食品の中心部まで十分に加熱（中心部の温度が８５℃以上で１分以上）する
・温め直す時は、十分に加熱する

③殺菌する



あそぼう！！

『泣きみそ校長と弁当の日』 著／竹下 和男・
渡邊 美穂 

松本  美咲（多度津中学校 ３年）
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7月１日現在常住人口

発行・編集／多度津町町長公室  ☎0877-33-1115
〒764-8501 香川県仲多度郡多度津町栄町1-1-91
印刷・製本／小松印刷株式会社

人　口
男
女
世帯数

22,976
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11,349
  9,828

人
人
人
世帯

（+  6）
（+25）
（－19）
（+19）この広報紙は、古紙配合率70％再生紙、また、

環境に優しい植物油インクを使用しています。

　あなたは今、誰が作ったお弁当を食べたいですか？私は、お弁当といえば小学校の運動会を思い
出します。この日のお弁当は、重箱が３つも４つも並ぶお母さんとおばあちゃんが一緒に作ってくれた
大量手作り弁当でした。お弁当の中には唐揚げ、卵焼き、梅・こんぶ・しゃけ・たらこと、いろいろな具材の
入ったおにぎりが詰められていました。
　この本は、香川県の滝宮小学校校長だった竹下和男さんが書いた本で、竹下元校長先生は２０0１年に
「子供が作る弁当の日」を初めて実施しました。「弁当の日」とは、２ヶ月に１回、小学校５・６年生が自分で
献立を決め、買い物、料理、弁当詰め、片付け…すべてを１人で行うものです。最初はお母さんに手伝って
もらっていた子も、最後には全員が「全部自分で作った！」と言って持ってくるようになりました。
　「ピーマンくさい」のお話では、きょうすけ君とゆめ子さんのグループでお弁当を一品ずつ持ち寄ることになります。ゆめ子さんは
ピーマン嫌いのきょうすけ君でも食べられるピーマンチャーハンを作ろうと何度も試作をしました。当日、お弁当を開けると同時に
きょうすけ君は「うえっ。ピーマンくさっ」と言いました。その時、とても悲しくなったゆめ子さんですが、自分もお母さんに同じような
ことをしていることに気づきました。私も、作ってくれたおかずに平気で味が薄いとか濃いとか文句を言ったり残したりしています。
これからはどんな時でも、おいしいと言おうと思います。
　この本の最後は、校長先生から子どもたちに贈る言葉で締めくくられています。自分の弁当を「おいしい」と感じ、「うれしい」と
思った人は、幸せな人生が送れる人です。「いただきます」「ごちそうさま」が言えた人は、感謝の気持ちを忘れない人です。（抜粋）
　自分で作ったお弁当への想いがたくさん詰まった一冊です。ぜひ、読んでみてください。

　８９歳、まだやる気まんまん。
「昭和史」の第一人者が語る波瀾の生涯。老いにも
惚れる、痛快人生！今こそ伝えておかねばならない
歴史として「昭和史」に取り組みつづける、原点と
活力の源はどこにあるのか。悪ガキ時代、戦争体験と
雪中猛勉強生活、編集者時代の“秘話”など。

私のお薦め
リレー寄稿 第75回

『のこす言葉 半藤 一利 橋をつくる人』

問町立明徳会図書館　☎32-3246図図 だより館館書書
その他の

「のこす言葉シリーズ」も
おススメです！

8月10日(土) 14時～14時30分
『ひまわり』

8月7日(水) 10時30分～11時
※日時が第1水曜日に変わっています

『ライブラリーこぐま』
絵本の読み聞かせ、

紙しばい、
手あそびなどをします

８月のおはなし会

はん どう   かず とし
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