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◇ 夏を元気に乗りきるために！ ◇

◇ 台風に備えよう！ ◇

日本の夏は、暑いだけでなく湿度が高く、体調を崩す人も少なくありません。
「なんとなく体がだるい」「食欲がない」など、自身の体調に悩むことなく暑い夏を健康で快適に過ごしましょう。
≪ 夏の食事のポイント ≫
●食欲のないときは少量でもよいので、1日 3食、規則正しく食べる。
●ビタミンやたんぱく質、ミネラルなどからだの調子を整える栄養素を多く含む食品をとる。
　（例）豚肉、卵、大豆製品、夏野菜など
●食欲を刺激する酸味や適度な香辛料、シソ等の香味野菜を利用する。
≪ 食中毒の予防の５つのポイント ≫　～８月１日～８月３１日は食品衛生月間です～
★ポイント 1   “食品を買うとき” 
　・生鮮食品は新鮮なものを購入し、消費期限を確認する。
　・冷蔵や冷凍が必要な食品は最後に買い、購入後はなるべく早く帰宅する。
★ポイント 2　“家庭での保存” 
　・冷蔵や冷凍が必要な食品は、すぐに冷蔵庫（10℃以下）や冷凍庫（－ 15℃以下）へ。
　・冷蔵庫や冷凍庫に食品をつめすぎず、7割程度にする。
★ポイント 3   “下準備・調理” 
　・調理の前には、せっけんで丁寧に手を洗う。
　・包丁、まな板、ふきんなどを使った後は、すぐに洗剤と流水でよく洗う。
　・生の肉や魚などを切った包丁やまな板は、熱湯をかけて消毒する。
　・十分に加熱しましょう。中心部の温度が８５℃以上で１分以上加熱する。
★ポイント 4　“食事のとき” 
　・清潔な手で、清潔な器具を使い、清潔な食器に盛り付ける。
　・作った料理を、長時間常温で放置しない。
★ポイント 5　“残った食品の保存” 
　・残った食品は清潔な器具、容器で保存する。
　・早めに食べきり、時間がたちすぎたものは捨てる。

　日本周辺では毎年平均、約２７個の台風が発生しており、全国各地に強風や大雨による被害をもたらし
ています。また、集中豪雨による水害や土砂災害などの被害も後をたちません。
　風水害は山間部のみで発生するものと考えがちですが、近年では集中豪雨により都市部のライフライン
が破壊され、地下室に水が流れ込んで死者が出るなど新しい水害も生じています。
　危険は不意に襲ってくるものです。まだまだ大丈夫だと思っていても急激に状況が変化する場合があり
ます。危険が迫ってからでは手遅れになることもありますので、異変を感じたらすぐに対応するように心
がけましょう。

保健センターからお知らせ

消防本部からお知らせ

☎３２－８５００

☎３３－２５５１

≪ 平常時の準備として ≫
１．家の周囲を保全する。
２．停電に備える。
３．断水に備える。
４．非常持出品を準備しておく。

≪ 被害が心配されるときは ≫
１．気象情報に注意する。
２．むやみに外出しない。
３．窓ガラスを補強する。
４．家財道具を移動する。
５．安全な場所に避難する。

保健センター・消防本部からお知らせ
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■
『
小
さ
な
親
切
』
作
文
紹
介

●
『
立
哨
』保

護
司
　
亀
山
　
康
子

　

今
年
、
自
治
会
内
で
「
班
長
」

当
番
が
回
っ
て
き
ま
し
た
。

　

仕
事
の
一
つ
に
「
立
哨
」
が
あ

り
ま
す
。
朝
、
通
学
路
に
立
ち
ま

す
。
２
０
０
ｍ
ほ
ど
手
前
の
交
差

点
で
も
、
お
じ
さ
ん
が
黄
色
の
旗

を
い
っ
ぱ
い
に
広
げ
て
学
童
の
横

断
を
し
っ
か
り
と
守
っ
て
い
る
姿

が
見
え
ま
す
。
青
色
の
防
犯
パ
ト

ロ
ー
ル
カ
ー
も
巡
回
し
て
来
ま
す
。

　

児
童
が
登
校
し
て
来
ま
し
た
。

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。」

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
!!
」

大
き
な
声
が
返
っ
て
き
ま
す
。

　

中
学
生
の
男
の
子
が
３
人
「
お

は
よ
う
ご
ざ
い
ま
～
す
」
と
元
気

良
く
自
転
車
を
漕
い
で
行
き
ま
す
。

　

幼
児
を
乗
せ
て
若
い
お
母
さ
ん

が
気
忙
し
そ
う
に
行
き
ま
す
。

　

シ
ル
バ
ー
マ
ー
ク
を
つ
け
て
、

お
じ
さ
ん
が
慎
重
に
運
転
し
て
行

き
ま
す
。

　
「
ご
苦
労
さ
ま
～
ぁ
」
と
自
転

車
か
ら
声
を
掛
け
て
下
さ
る
お
ば

さ
ん
も
居
ま
す
。

　

ち
ょ
っ
と
近
寄
り
難
い
と
遠
巻

き
に
眺
め
て
い
た
近
く
の
若
者
が
、

意
外
に
も
ご
く
自
然
に
会
釈
を
残

し
て
出
勤
し
て
行
き
ま
す
。

　

グ
ル
ー
プ
で
登
校
し
て
い
る
先

頭
の
上
級
生
は
、
時
々
振
り
返
っ

て
チ
ビ
チ
ャ
ン
を
気
遣
っ
て
い
ま

す
。「
何
年
生
？
」「
２
年
生
で
す
」

と
小
走
り
に
付
い
て
行
き
ま
す
。

　

先
日
、
見
通
し
の
悪
い
三
叉
路

で
直
進
し
よ
う
と
す
る
２
人
の
女

子
中
学
生
と
、
左
折
し
よ
う
と
す

る
私
の
車
が
同
時
と
な
り
ピ
タ
リ

と
双
方
が
止
ま
り
ま
し
た
。「
ど
う

ぞ
」
と
私
が
手
で
合
図
す
る
と
２

人
は
「
す
み
ま
せ
ん
」
と
各
々
頭

を
下
げ
て
通
過
し
て
行
き
ま
し
た
。

　

わ
が
家
の
孫
は
１
歳
半
。

朝
、「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」

と
声
を
掛
け
る
と
、
ち
ょ
っ
と
腰

を
折
っ
て
、
ニ
コ
ッ
と
し
て
、
ぴ

ょ
こ
ん
と
頭
を
下
げ
ま
す
。
も
う

一
度
声
を
か
け
る
と
同
じ
仕
草
が

返
っ
て
き
ま
す
。
笑
い
と
共
に
大

人
た
ち
は
動
き
出
し
ま
す
。

　

立
哨
に
携
わ
っ
た
お
陰
で
、
あ

い
さ
つ
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
さ

せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

少
し
前
、
田
尾
教
育
長
が
こ
の

欄
で
あ
い
さ
つ
に
つ
い
て
書
か
れ
、

「
時
と
場
を
考
え
親
切
の
思
い
の

詰
ま
っ
た
あ
い
さ
つ
を
心
が
け
た

い
。」
と
結
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　

思
い
の
詰
ま
っ
た
あ
い
さ
つ
が

常
に
反
射
的
に
、
当
た
り
前
に
口

を
つ
い
て
出
る
こ
と
を
念
じ
ま
す
。

　

さ
あ
来
月
も
！
カ
レ
ン
ダ
ー
に

「
立
哨
」
と
記
入
し
ま
し
た
。

■
平
成
25
年
度
『
環
境
標
語
』

　
小
・
中
学
校
選
出
作
品
紹
介

【
多
度
津
小
学
校
】

節
電
は
　
Ｌ
Ｅ
Ｄ
か
ら
　
始
め
よ
う

６
年　

林　
　
　

樹

川
じ
ゃ
な
い

道
ば
た
で
も
な
く
　
ゴ
ミ
箱
に

６
年　

井
本　

龍
汰

未
来
の
た
め

み
ん
な
で
目
指
そ
う
　
エ
コ
の
達
人

５
年　

神
原　

優
貴

増
や
そ
う
よ

自
然
に
や
さ
し
い
　
エ
ネ
ル
ギ
ー

５
年　

沼
田　

一
馬

※
学
校
名
・
学
年
・
氏
名
等
は
、

　

選
出
時
点
の
も
の
で
す
。

■
善
　
意
（
６
月
分
）
敬
称
略

●
『
小
さ
な
親
切
』
運
動

多
度
津
町
支
部

　

土
田　

忠
芳
（
葛　

原
）

　

中
川　

文
子
（
北　

鴨
）

　

小
野
百
合
子
（　

庄　

）

●
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム『

桃
陵
苑
』

　

西
山　

重
一
（　

庄　

）

　

西
澤　

光
博
（
堀　

江
）

多
度
津
商
工
会
議
所
女
性
会
、

Ｊ
Ａ
香
川
県
多
度
津
女
性
部
、

ひ
ま
わ
り
の
会
、
多
度
津
町
生

活
研
究
グ
ル
ー
プ
連
絡
協
議
会
、

す
い
せ
ん
の
会
、
多
度
津
町
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
、『
小

さ
な
親
切
』
運
動
多
度
津
町
支

部
、
多
度
津
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

同
好
会
、
山
崎
生
花
店
、
か
つ

み
会
、
愛
光
保
育
所

●
多
度
津
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

渡
辺
比
呂
志
（
青　

木
）

　

大
西　

公
子
（
大
通
り
）

●
社
会
福
祉
施
設『

ふ
れ
あ
い
の
家
』

（
２
月
分
）

　

山
地
て
る
子
（
奥
白
方
）

（
３
月
分
）

　

氏
家　

睦
夫
（
京　

町
）

　

竹
内　

明
子
（
三　

井
）

（
５
月
分
）

　

細
川　
　

清
（
葛　

原
）

（
６
月
分
）

　

久
山
奈
保
子
（　

庄　

）

　

石
川　

雅
健
（
青　

木
）

　

亀
井
加
代
子
（
三　

井
）

　

吉
田　

茂
昭
（
桜　

川
）

　

富
井　

澄
子
（
家　

中
）

　

難
波　

広
見
（
坂
出
市
）

読
み
き
か
せ
Ｇ
ひ
ま
わ
り
、
香

川
県
立
聾
学
校
、
多
度
津
町
民

生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
（
多

度
津
Ａ
）、
㈱
宮
地
サ
ル
ベ
ー
ジ

●
瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
２
０
１
３

　

佐
々
木
由
美
子
（
山　

階
）

　

庄
野
香
代
子
（
葛　

原
）

　

志
村　

克
之
（
道
福
寺
）

　

尾
崎
冨
士
子
（
奥
白
方
）

　

渡
邉　

時
雄
（
奥
白
方
）

　

村
岡　

幸
子
（
南　

鴨
）

　

隅
岡　

昌
隆
（
山　

階
）

　

古
川　

幹
子
（
堀　

江
）

　

小
川　

敏
子
（
本　

通
）

　

村
井　

丈
子
（
東
白
方
）

　

村
井
米
穀
店
、
金
井
工
業
㈱
、

　

㈲
え
び
す
、
八
幡
自
治
会

親切・人権
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■
桃
陵
大
学
８
月
行
事

【
多
度
津
地
区
】

①
日
時
＝
22
日
㈭
／
９
時
30
分

　

行
事
＝
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
練
習
会

　

場
所
＝
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

【
豊
原
地
区
】

①
日
時
＝
16
日
㈮
／
９
時

　

行
事
＝
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　

場
所
＝
豊
原
小
学
校
体
育
館

■
老
人
ク
ラ
ブ
８
月
行
事

①
日
時
＝
30
日
㈮
／
13
時
30
分

　

行
事
＝
多
度
津
町
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
理
事
会

　

場
所
＝
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

■
中
央
公
民
館
講
座
作
品
展

①
籐
工
芸

　

場
所
＝
町
役
場
１
階
ロ
ビ
ー
・

福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ
ビ
ー

②
書
道
（
硯
岳
会
）

　

場
所
＝
町
民
健
康
セ
ン
タ
ー

１
階
・
２
階
指
定
壁
面

※
期
間
は
い
ず
れ
も
８
月
１
日
㈭

　

～
30
日
㈮
の
８
時
30
分
～
17
時

※
展
示
開
始
と
終
了
は
変
更
あ
り

■
老
人
健
康
施
設（
湯
楽
里
）

８
月
行
事

６
日
㈫
あ
ん
ま
／
13
時

　
　
　

社
交
ダ
ン
ス
／
13
時

７
日
㈬
う
た
声
喫
茶
／
13
時
30
分

９
日
㈮
生
け
花
教
室
／
９
時
30
分

　
　
　

リ
ン
パ
整
体
／
13
時

12
日
㈪
詩
吟
講
座
／
10
時

13
日
㈫
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
お
う

　
　
　
　
　
　
　
　

／
11
時
30
分

　
　
　

社
交
ダ
ン
ス
／
13
時

16
日
㈮
あ
ん
ま
／
13
時

19
日
㈪
フ
ッ
ト
セ
ラ
ピ
ー
／
13
時
30
分

20
日
㈫
社
交
ダ
ン
ス
／
13
時

21
日
㈬
め
が
ね
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

　
　
　
　
　
　
　
　

／
９
時
30
分

　
　
　

カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

　
　
　
　
　
　
　
　

／
10
時
30
分

　
　
　

う
た
声
喫
茶
／
13
時
30
分

22
日
㈭
リ
ン
パ
整
体
／
13
時

23
日
㈮
生
け
花
教
室
／
９
時
30
分

　
　
　

お
話
し
会
／
13
時
15
分

26
日
㈪
詩
吟
講
座
／
10
時

27
日
㈫
社
交
ダ
ン
ス
／
13
時

29
日
㈭
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
　
　
　
　
　
　
　

／
12
時
30
分

●
買
物
ツ
ア
ー
／
14
時

　
６
日
㈫
・
14
日
㈬
・
20
日
㈫
・

　

28
日
㈬

【
問
合
せ
】

　

多
度
津
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
32-

８
５
０
１

■
資
料
館 

企
画
展
示
の
ご
案
内

●
『
多
度
津
の
土
の
中
』

　
～
南
鴨
地
区
の
遺
跡
を
中
心
に
～

　

昨
年
秋
の
発
掘
調
査
の
際
に

出
土
し
た
遺
物
を
紹
介
す
る
と

と
も
に
、
過
去
の
出
土
品
も
あ

わ
せ
て
展
示
し
ま
す
。

●
『
戦
争
資
料
展
』

　

戦
中
戦
後
の
人
々
の
く
ら
し

を
、
遺
品
を
と
お
し
て
紹
介
し

ま
す
。
ま
た
、
戦
争
資
料
に
関

す
る
話
と
「
す
い
と
ん
の
試
食

会
」
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

▽
期
間
＝
い
ず
れ
の
展
示
も

８
月
１
日
～
８
月
31
日

【
問
合
せ
】

　

多
度
津
町
立
資
料
館

☎
33-

３
３
４
３

 ８月は「同和問題啓発強調月間」です
【テーマ】・・・・同和問題に正しい理解と認識を
【重点目標】・・・土地差別問題の解決の推進

◇ 不動産取引と人権 ◇

　香川県人権啓発推進会議では、同和対策審議会答申がなされた８月を「同和問題強調月間」と定めています。
　同和問題は、人間の自由と平等に関する問題であり、日本国憲法によって何人にも保障されている市民的
権利と自由が完全に保障されていないという重大な社会問題です。生活環境などは改善されてきましたが、
心理的差別は、まだまだ解消されていません。

　先般、大阪で「土地差別調査事件」が発覚しました。
　調査会社が同和地区の存在などを調査報告書に記載し、不動産会社などに情報を提供していました。不動
産取引ではこのような調査は、慣習のように思われています。かりに部落差別を意図していないとしても、
部落差別の解消をめざす社会の取り組みに逆行し、部落差別を温存・助長するおそれがある行為です。

土地や建物など取引する物件が、同和地区にあるかどうか、あるいは同和地区と同じ校区かどうかを調べたり、
消費者の皆様など取引関係者からの問い合わせに答えたりすることは、差別や人権侵害につながる行為です。

文 

化 

教 

養

親切・人権・文化教養
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■
町
民
会
館
催
し
物
案
内

●
８
月
７
日
㈬

　
第
16
回
尽
誠
学
園

吹
奏
楽
部
定
期
演
奏
会

　

開
場
17
時
00
分 

開
演
17
時
30
分

●
８
月
９
日
㈮

　
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
連
絡
協
議
会

　
　  

定
期
大
会
（
多
度
津
大
会
）

　

開
場
９
時
00
分 

開
演
９
時
30
分

●
８
月
14
日
㈬

　
第
35
回
善
通
寺
第
一
高
等
学
校

管
弦
楽
部
定
期
演
奏
会

　

開
場
18
時
00
分 

開
演
18
時
30
分

●
８
月
24
日
㈯

　
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

50
周
年
記
念
事
業

　『
中
国
ス
ー
パ
ー
雑
技
団

多
度
津
公
演
』

　

開
場
13
時
30
分 

開
演
14
時
00
分

　

※
入
場
整
理
券
が
必
要

●
８
月
31
日
㈯

　
多
度
津
中
学
校
吹
奏
楽
部

第
３
回
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

開
場
13
時
00
分 

開
演
13
時
30
分

【
問
合
せ
】

　

多
度
津
町
民
会
館☎

33-

３
３
３
０

■
『
ひ
だ
ま
り
』
８
月
講
習

●
６
日
㈫
／
10
時
～
11
時
30
分

　『
笑
っ
て
、
歌
っ
て
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
　
ｐ
ａ
ｒ
ｔ
Ⅰ
』

　

▽
講
師
＝
三
崎　

め
ぐ
み

●
出
前
講
習
会

　『
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
』

　

▽
８
日
㈭
／
10
時
～
11
時
30
分

　
　

場
所
＝
白
方
公
民
館

　

※
講
師
は
塚
本
正
彦
先
生
で
す
。

【
問
合
せ
】

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
33-

４
７
５
５

　

た
ど
つ
シ
ル
バ
ー『
ひ
だ
ま
り
』

☎
33-

４
７
６
０

■
た
ど
つ
俳
檀
（
第
61
回
）

小
西
と
し
じ
　
選

【
第
一
席
】

辣
韮
漬
瓶
に
日
付
を
太
く
書
く

東　

浜　
　
　

小
野
登
志
美

〔
評
〕
辣
韮
の
鱗
茎
を
塩
漬
け
や

酢
漬
け
に
し
て
食
べ
る
。
小

粒
の
も
の
を
甘
酢
漬
け
に
し
た

『
花
ら
っ
き
ょ
う
』
も
好
ま
れ
る
。

新
鮮
さ
と
そ
の
歯
ざ
わ
り
を
楽

し
む
嗜
好
品
ゆ
え
、
作
者
は
し

っ
か
り
と
料
理
の
日
付
を
墨
書

し
た
の
で
あ
ろ
う
。
俳
諧
味
の

あ
る
楽
し
い
一
句
。

【
第
二
席
】

立
ち
読
み
の
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
や
走

り
梅
雨

　
　

丸
亀
市　
　
　

池
田　

桑
邨

〔
評
〕
所
用
で
出
掛
け
た
日
、
折

悪
し
く
降
り
だ
し
た
雨
に
近
く

の
書
店
に
駆
け
込
ん
だ
。
ベ
ス

ト
セ
ラ
ー
に
な
っ
て
い
る
新
刊

書
を
見
つ
け
、
読
み
始
め
る
と

な
か
な
か
面
白
い
。
雨
は
や
み

か
け
た
が
、
買
お
う
か
ど
う
し

よ
う
か
と
迷
い
な
が
ら
読
み
続

け
る
作
者
。
梅
雨
な
ら
で
は
の

一
句
。

【
第
三
席
】

夫
の
忌
を
修
し
安
堵
の
蛍
の
夜

ま
ん
の
う
町　

森
池　

春
子

〔
評
〕
亡
く
な
ら
れ
た
ご
主
人
の

回
忌
を
無
事
に
済
ま
せ
た
作
者
。

あ
ま
り
遠
く
な
い
祥
月
命
日

だ
っ
た
の
で
は
無
い
だ
ろ
う
か
。

御
主
人
の
お
好
き
だ
っ
た
蛍
の

飛
ぶ
夜
、
ほ
っ
と
安
心
し
た
作

者
の
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
く
る
。

句
を
読
む
者
ま
で
ほ
っ
と
し
た

気
持
ち
に
な
る
。

【
佳
　
作
】

新
茶
淹
れ
香
り
一
緒
に
飲
み
干
す

る

東
白
方　
　
　

村
井
た
く
み

【
佳
　
作
】

梅
雨
晴
間
塀
に
干
さ
れ
し
幼
な
靴

元　

町　
　
　

山
田　

信
子

■
次
回
た
ど
つ
俳
壇

第
62
回
俳
句
作
品
募
集

▽
題
名
＝
当
季
雑
詠

▽
選
者
＝
ホ
ト
ト
ギ
ス
同
人

小
西
と
し
じ
さ
ん

▽
応
募
方
法
＝
ハ
ガ
キ
に
①
作

品
（
未
発
表
作
品
三
句
ま
で
を

楷
書
で
正
確
に
記
載
）
②
住
所

③
氏
名
④
電
話
番
号
を
記
入
し
、

中
央
公
民
館
ま
で
、
郵
送
ま
た

は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
応
募
期
限
＝
９
月
18
日
㈬
必
着

【
申
込
み
（
月
曜
・
祝
日
を
除
く
）】

多
度
津
町
立
中
央
公
民
館

（
〒
７
６
４-

０
０
１
１

多
度
津
町
栄
町
３-

１-

９
）

☎
33-

０
７
６
０

◇町民会館からお知らせ◇

【問合せ】多度津町民会館　☎３３- ３３３０

言魂歌手クミコ コンサート ～やさしさと心をこめて～

９月３０日（月）
開場 １８時３０分
開演 １９時００分

★チケット好評発売中！（全席指定・税込）

《 前売券 》
　Ｓ席 ４，２００円
　Ａ席 ３，５００円

《 当日券 》
　Ｓ席 ４，５００円
　Ａ席 ３，８００円

文化教養・スポーツ
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◇ 『木彫クラブ』２５周年！ ◇

■
ス
ポ
ー
ツ
の
結
果

●
平
成
25
年
度
前
期
野
球
ナ
イ
タ

　
ー
リ
ー
グ
（
４
～
６
月
／
町
民

　

野
球
場
）

▽
Ａ
リ
ー
グ

　

優　

勝
＝
国
士
多
度
津

　

準
優
勝
＝
四
変
テ
ッ
ク

▽
Ｂ
リ
ー
グ

　

優　

勝
＝
チ
ー
ム
Ｍ

　

優　

勝
＝
イ
ー
グ
ル
ス

●
第
８
回
川
添
リ
バ
ー
ズ
杯
親
善

　
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
（
６
月
23

　

日
／
高
松
市
東
部
運
動
公
園
）

　

優　

勝
＝

豊
原
ウ
ッ
ド
ペ
ッ
カ
ー
ズ

●
第
18
回
香
川
県
中
学
生
空
手
道

　
選
手
権
大
会
（
６
月
９
日
／
綾

　

川
町
総
合
体
育
館
）

　

▽
男
子
個
人　

形
競
技

　
　

５　

位
＝
金
子　

宥
志

　
　

６　

位
＝
林　
　
　

樹

　

▽
男
子
団
体　

形
競
技

　
　

３　

位
＝
多
度
津
中
学
校

　
　
（
金
子
宥
志
・
山
地
達
也
・

　
　

  

林　
　

樹
）

●
第
７
回
西
讃
地
区
少
年
少
女
空

　
手
道
選
手
権
大
会
（
６
月
30
日

　

／
サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
土
器
川
）

　

▽
男
子
形
競
技　

幼
児
の
部

　
　

優　

勝
＝
香
川　

司
沙

　

▽
女
子
形
競
技　

小
学
４
年

　
　

準
優
勝
＝
内
田　

美
優

　

▽
男
子
組
手
競
技　

幼
児
の
部

　
　

準
優
勝
＝
香
川　

司
沙

　

▽
女
子
組
手
競
技　

小
学
４
年

　
　

準
優
勝
＝
林　
　

は
な

●
平
成
25
年
度
多
度
津
町
長
杯
ソ

　
フ
ト
テ
ニ
ス
夏
季
大
会
（
６
月

　

30
日
／
町
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
）

　

▽
一
般
男
子
の
部

　
　

優　

勝
＝
西
久
保
・
白
川

　
　

準
優
勝
＝
大
関
・
国
田

　

▽
一
般
女
子
・
シ
ニ
ア
・

中
学
生
上
級
者
の
部

　
　

優　

勝
＝
丸
・
亀
井

　
　

準
優
勝
＝
三
宅
・
豊
岡

　

▽
一
般
初
心
者
・
中
学
生
・

　
　

小
学
生
上
級
者
の
部

　
　

優　

勝
＝
片
岡
・
石
川

　
　

準
優
勝
＝
河
村
・
宮
武

　

▽
小
学
生
の
部

　
　

優　

勝
＝
木
村
・
竹
林

　
　

準
優
勝
＝
勝
浦
・
吉
野

■
８
月
の
ス
ポ
ー
ツ
予
定

●
野
球
後
期
ナ
イ
タ
ー
リ
ー
グ

　

▽
日
時
＝
１
日
～
３
日
、
６
日
、

　
　

９
日
、
10
日
、
20
日
、
23
日
、

　
　

24
日
、
27
日
～
31
日
／
18
時

　

▽
場
所
＝
町
民
野
球
場

●
多
度
津
町
民
卓
球
大
会

　

▽
日
時
＝
18
日
㈰
／
８
時
30
分

　

▽
場
所
＝
町
民
体
育
館

●
四
国
学
年
別
小
学
生
ソ
フ
ト

　
テ
ニ
ス
大
会
香
川
県
予
選
会

　

▽
日
時
＝
24
日
㈯
／
８
時
30
分

　

▽
場
所
＝
町
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

●
水
泳
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
記
録
会

　

▽
日
時
＝
25
日
㈰
／
８
時
30
分

　

▽
場
所
＝
多
度
津
小
学
校
プ
ー
ル

　たどつ木彫研究会・桃陵彫（代表・嶋田曉さん、上杉石松さん、三好フサミさん、谷口知子さん、佐藤美千代さん、
松尾谷洋子さん）では、多度津小学校（竹森正博校長）の児童たちに桃陵彫の楽しさを伝え続けています。
　これは、小学校でのクラブ活動の一環として中央公民館にて開講されており、今年で２５年という節目の年
を迎えました。この日のクラブ活動でも、子どもたちは楽しくも、その目は真剣に桃陵彫と向き合っていました。

文化教養・スポーツ

ス
ポ
ー
ツ
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《
お
知
ら
せ
》

■
第
44
回
た
ど
つ
夏
ま
つ
り

●
８
月
３
日
㈯

【
総
お
ど
り
大
会
】

　

▽
時
間
＝

　
　
　

17
時
30
分
～　

開
会
式

　
　
　

18
時
20
分
～　

総
お
ど
り

　

▽
場
所
＝
町
役
場
周
辺

　

▽
臨
時
駐
車
場
＝
町
役
場
第
二

　
　
　

駐
車
場
・
町
パ
ー
ク
ア
ン

　
　
　

ド
ラ
イ
ド
駐
車
場
・
多
度

　
　
　

津
小
学
校
運
動
場

【
花
火
大
会
】

　

▽
時
間
＝
20
時
30
分
～

　

▽
場
所
＝
多
度
津
港

　

▽
臨
時
駐
車
場
＝
町
民
野
球
場
・

　
　
　

町
民
健
康
セ
ン
タ
ー
・
町

　
　
　

役
場
第
二
駐
車
場
・
多
度

　
　
　

津
中
学
校
駐
車
場
・
少
林

　
　
　

寺
拳
法
駐
車
場

※
総
お
ど
り
大
会
は
、
小
雨
決

行
、
雨
天
中
止
で
す
。

※
花
火
大
会
は
小
雨
決
行
。
荒

天
の
場
合
は
８
月
４
日
㈰

に
順
延
し
ま
す
。
な
お
４

日
が
荒
天
の
場
合
は
中
止

し
ま
す
。（
当
日
12
時
に
判

断
し
ま
す
）

【
問
合
せ
】

　

多
度
津
町
観
光
協
会
事
務
局

（
多
度
津
町
産
業
課
内
）

☎
33-

１
１
１
３

■
下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

　
技
術
者
資
格
認
定
共
通
試
験

　

下
水
道
排
水
設
備
工
事
指
定
工

事
店
の
要
件
の
一
つ
で
あ
る
工
事

の
設
計
・
施
工
に
あ
た
る
責
任
技

術
者
認
定
の
た
め
の
共
通
試
験
を
、

次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

▽
日
時
＝
10
月
11
日
㈮

　
　
　
　

14
時
～
16
時
ま
で

▽
場
所
＝
高
松
テ
ル
サ

　
　
　

３
階　

大
会
議
室

▽
申
込
期
間
＝
８
月
１
日
㈭
～

　
　
　
　
　
　

８
月
30
日
㈮

▽
申
込
場
所
＝

　
　
　

多
度
津
町
上
下
水
道
課

▽
登
録
の
有
効
期
間
＝

　
　
　

町
長
が
定
め
た
日
か
ら

　
　
　

平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で

※
受
験
に
関
す
る
申
込
書
や
説
明

書
、
講
習
会
の
案
内
な
ど
は
上

下
水
道
課
に
あ
り
ま
す
。
な
お
、

現
在
す
で
に
責
任
技
術
者
と
し

て
登
録
さ
れ
て
い
る
方
は
受
験

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　

多
度
津
町
上
下
水
道
課

☎
33-

１
３
０
０

■
国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て

●
前
納
制
度
を
利
用
し
ま
し
ょ
う

前
納
制
度
は
、
一
定
期
間
分
の

保
険
料
を
ま
と
め
て
納
め
る
と
、

保
険
料
が
割
引
さ
れ
る
制
度
で

す
。
毎
月
保
険
料
を
納
付
す
る

手
間
が
省
け
、
納
め
忘
れ
の
心

配
も
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
１
年
前
納

　
　

４
月
分
か
ら
翌
年
３
月
分
を

　
　

４
月
末
ま
で
に
納
め
ま
す
。

〔
割
引
額
〕

　

①
現
金
納
付
＝
３
，
２
０
０
円

　

②
口
座
振
替
＝
３
，
７
８
０
円

▽
６
か
月
前
納

４
月
分
か
ら
９
月
分
を
４
月

末
日
ま
で
に
、
10
月
分
か
ら

翌
年
３
月
分
を
10
月
末
日
ま

で
に
納
め
ま
す
。

〔
割
引
額
〕

　

①
現
金
納
付
＝　
　

７
３
０
円

　

②
口
座
振
替
＝
１
，
０
３
０
円

※
１
年
分
、
６
か
月
分
以
外
で
も
、

ご
希
望
の
月
か
ら
前
納
で
き

ま
す
の
で
、
希
望
さ
れ
る
方
は
、

年
金
事
務
所
に
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。

●
納
付
は
口
座
振
替
が
便
利
で
す

保
険
料
の
納
付
は
口
座
振
替
が

便
利
で
安
心
で
す
。
ま
た
『
早

収
割
引
制
度
』（
当
月
末
振
替
に

よ
る
早
割
）を
申
込
む
と
月
額

50
円
割
引
さ
れ
ま
す
。
１
年
前

納
、
６
か
月
前
納
も
現
金
納
付

よ
り
さ
ら
に
割
引
が
あ
り
ま
す
。

●
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も

お
支
払
い
い
た
だ
け
ま
す

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
支
払
い
は
、

事
前
に
申
込
み
用
紙
を
提
出
し

て
い
た
だ
き
、
以
降
、
将
来
の

保
険
料
を
定
期
的
に
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
会
社
が
立
替
払
い
し
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
か
ら

カ
ー
ド
会
員
の
方
に
請
求
す
る

方
法
で
す
。
前
納
割
引
額
は
現

金
払
い
と
同
じ
で
す
。

　

希
望
さ
れ
る
方
は
年
金
事
務
所

　

に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

　

善
通
寺
年
金
事
務
所

☎
62-

１
６
６
０

■
ク
リ
ン
ト
ピ
ア
丸
亀
か
ら

お
知
ら
せ

●
夏
休
み
！

　
　
エ
コ
丸
工
房
へ

　
　
　
遊
び
に
行
こ
う

　

自
由
研
究
に
役
立
つ
ご
み
処
理

施
設
・
廃
ビ
ン
再
利
用
の
ガ
ラ
ス

工
房
ほ
か
リ
サ
イ
ク
ル
工
房
の
見

学
や
、「
超
簡
単
！
牛
乳
パ
ッ
ク

紙
と
ん
ぼ
工
作
」
が
で
き
ま
す
。

●
赤
ち
ゃ
ん
誕
生
記
念

ガ
ラ
ス
の
足
型
作
り

　

足
サ
イ
ズ
12
㎝
以
下
の
赤
ち
ゃ

ん
が
対
象
で
す
（
一
足
型
８
千

円
）。
桐
箱
に
入
れ
、
ネ
ー
ム
プ

レ
ー
ト
を
添
え
て
お
渡
し
し
ま
す
。

※
８
月
実
施
は
18
日
㈰
・
25
日
㈰

※
予
約
が
必
要
で
す
。

【
申
込
み
・
問
合
せ
】

　

ク
リ
ン
ト
ピ
ア
丸
亀

☎
56-

１
１
４
４

お知らせ・募集
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【
問
合
せ
】

　

香
川
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合

☎
０
８
７-

８
１
１-

１
８
６
６

■
８
月
は
『
電
気
使
用
安
全
月
間
』

　

夏
は
水
を
使
う
機
会
が
多
い
う

え
に
、
暑
さ
で
汗
を
か
き
や
す
く

な
る
た
め
感
電
事
故
が
多
く
発
生

し
て
い
ま
す
。
ぬ
れ
た
手
で
プ
ラ

グ
や
ス
イ
ッ
チ
を
さ
わ
る
と
感
電

す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
電
気

製
品
を
扱
う
時
は
、
忙
し
い
時
で

も
、
手
を
よ
く
ふ
い
て
か
ら
取
り

扱
う
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

電
気
安
全
の
ご
相
談
は
、
お
気

軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

　

四
国
電
気
保
安
協
会

　
　

香
川
支
部
丸
亀
事
業
所

☎
58-

６
５
５
５

■
終
戦
当
時
の
引
揚
者
の
方
々
へ

　

税
関
で
は
、
お
預
か
り
し
て
い

る
次
の
通
貨
・
証
券
な
ど
を
お
返

し
し
て
い
ま
す
。
返
還
の
申
し
出

は
、
ご
本
人
ば
か
り
で
な
く
、
ご

家
族
の
方
で
も
結
構
で
す
。
お
心

当
た
り
の
方
は
、
最
寄
り
の
税
関

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発

　
医
薬
品
）
差
額
通
知
に
つ
い
て

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保

険
者
の
方
へ
、
平
成
25
年
８
月
と

平
成
26
年
１
月
に
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
差
額
通
知
書
」
を
送
付

し
ま
す
。
こ
の
通
知
書
は
、
現
在

処
方
さ
れ
て
い
る
新
薬
（
先
発
医

薬
品
）
か
ら
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
（
後
発
医
薬
品
）
に
切
り
替
え

た
場
合
に
、
自
己
負
担
額
の
差
額

（
薬
代
が
ど
れ
く
ら
い
軽
減
さ
れ

る
か
）
を
ご
案
内
す
る
も
の
で
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
ご
加

入
の
方
の
自
己
負
担
額
軽
減
と
後

期
高
齢
者
医
療
財
政
の
改
善
を
目

的
に
実
施
す
る
も
の
で
、
薬
代
の

自
己
負
担
額
が
１
０
０
円
以
上
軽

減
で
き
る
方
が
対
象
で
す
。

◇
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
◇

新
薬
の
特
許
期
間
が
経
過
し
、

す
で
に
効
き
目
や
安
全
性
が
実

証
さ
れ
て
い
る
お
薬
と
成
分
や

効
果
が
同
じ
で
あ
る
こ
と
な
ど

が
、
厚
生
労
働
省
に
よ
り
厳
し

く
審
査
さ
れ
、
製
造
及
び
販
売

が
承
認
さ
れ
て
い
る
、
安
価
な

医
薬
品
の
こ
と
で
す
。

▽
終
戦
後
、
外
地
か
ら
引
き
揚
げ

て
こ
ら
れ
た
方
で
、
上
陸
港
の

税
関
・
海
運
局
に
預
け
ら
れ
た

通
貨
・
証
券
な
ど

▽
外
地
の
集
結
地
に
お
い
て
、
領

事
館
な
ど
に
預
け
ら
れ
た
証
券

の
う
ち
、
日
本
に
送
還
さ
れ
た

も
の

【
問
合
せ
】

　

◎
坂
出
税
関
支
署

　

☎
０
８
７
７-

４
４-

９
２
１
０

　

◎
坂
出
税
関
支
署
高
松
出
張
所

　

☎
０
８
７-

８
５
１-

２
８
７
４

　

◎
坂
出
税
関
支
署
丸
亀
出
張
所

　

☎
０
８
７
７-

２
３-

７
６
９
６

　

◎
坂
出
税
関
支
署
詫
間
出
張
所

　

☎
０
８
７
５-

８
３-

３
０
７
１

■
ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

●
バ
ラ
の
夏
期
剪
定

　

秋
バ
ラ
を
咲
か
せ
る
為
の
剪
定

の
仕
方
を
実
演
・
実
習
で
学
び
ま

す
。
施
肥
・
防
除
の
方
法
な
ど
、

初
心
者
を
対
象
と
し
た
講
習
会
で
、

参
加
費
は
無
料
で
す
。

▽
日
時
＝
８
月
25
日
㈰

　
　

Ａ
／
９
時
30
分
～
11
時
45
分

　
　

Ｂ
／
13
時
30
分
～
15
時
45
分

▽
場
所
＝
坂
出
市
番
の
州
公
園

　
　
　
　
　
　
　

管
理
事
務
所

　

参
加
希
望
の
方
は
、
郵
送
又
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
に
て
、
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
・

Ａ
又
は
Ｂ
の
希
望
と
、
質
問
事
項

を
明
記
の
う
え
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。（
８
月
４
日
受
付
開
始
）

●
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え

　

多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え
を
作
り
、

作
品
を
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
き
ま

す
。
そ
の
ほ
か
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

や
園
芸
相
談
も
受
付
し
ま
す
。

▽
日
時
＝
９
月
８
日
㈰

　
　
　
　

９
時
30
分
～
11
時
45
分

▽
場
所
＝
坂
出
市
番
の
州
公
園

　
　
　
　
　
　
　

管
理
事
務
所

▽
参
加
費
＝
材
料
費
１
５
０
０
円

　

参
加
希
望
の
方
は
、
郵
送
又
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
に
て
、
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
・

質
問
事
項
を
明
記
の
う
え
、
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。（
８
月
25
日

受
付
開
始
）

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　

〒
７
６
２-

０
０
６
３

　
　

坂
出
市
番
の
州
公
園
５
番
地

　

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所

　

☎
０
８
７
７-

４
５-

６
８
２
０

　

FAX
０
８
７
７-

４
３-

５
２
１
３

『第４回たどつシルバーフェアー』のご案内
　多度津町シルバー人材センターが開催しております『たどつシルバーフェアー』も今年で第４回目を迎えます。
　今年は会員さんが育てて収穫した「いちじく」を、少しでも多くの方にお求めいただきたく、「いちじく」の収穫時期に
合わせて、例年より少し早めの時期に開催することになりました。
　当日は様々なイベントも豊富に取りそろえて、皆さまのご来場を
お待ちしておりますのでお楽しみに！

【日　時】９月８日（日）／１０時～１４時（雨天決行）
【場　所】シルバー人材センター特設会場および多度津町職員駐車場

（公社）多度津町シルバー人材センター　☎３３－４７５５

ご家族やお友達など、皆さまお誘いあわせのうえ、是非ご来場ください！

お知らせ・募集
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■『
第
11
回
高
等
技
術
学
校
祭
』

　
「
い
き
い
き
創
造
！
わ
く
わ
く

体
験
」
を
テ
ー
マ
に
、
第
11
回
高

等
技
術
学
校
祭
を
開
催
し
ま
す
。

も
の
づ
く
り
体
験
教
室
や
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
、
食
べ
物
バ
ザ
ー
や
作

品
即
売
会
な
ど
、
様
々
な
催
し
物

を
用
意
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時
＝
８
月
24
日
㈯

　
　
　
　

９
時
～
15
時

▽
場
所
＝
香
川
県
立
高
等
技
術

　

学
校
丸
亀
校

（
丸
亀
市
港
町
３
０
７
）

※
も
の
づ
く
り
体
験
教
室
に
は
、

事
前
に
申
込
み
が
必
要
な
コ
ー

ス
が
あ
り
ま
す
の
で
お
問
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　

香
川
県
立
高
等
技
術
学
校

　
　
　
　
　

丸
亀
校　

総
務
課

☎
22-

２
６
３
３

■
医
療
関
係
者
、
事
業
主
、

労
働
者
の
み
な
さ
ま
へ

　

あ
な
た
の
近
く
に
、
胆
管
が
ん

の
方
は
い
ま
せ
ん
か
？
仕
事
が
原

因
で
胆
管
が
ん
を
発
症
し
た
と
認

め
ら
れ
た
場
合
、
労
災
保
険
給
付

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

胆
管
が
ん
の
発
症
や
死
亡
か
ら
、

長
期
間
経
過
し
て
い
る
場
合
も
、

労
災
と
し
て
認
定
さ
れ
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　

過
去
に
印
刷
機
の
洗
浄
・
払
拭

作
業
の
よ
う
に
、
1,2
―
ジ
ク
ロ
ロ

プ
ロ
パ
ン
、
ジ
ク
ロ
ロ
メ
タ
ン
等

を
用
い
た
溶
剤
に
高
濃
度
で
ば
く

露
し
た
方
や
、
若
く
し
て
胆
管
が

ん
を
発
症
し
た
方
は
、
特
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　

労
災
認
定
に
つ
い
て
は
、
都
道

府
県
労
働
局
、
労
働
基
準
監
督
署

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

　

香
川
労
働
局　

労
災
補
償
課

　

☎
０
８
７-

８
１
１-

８
９
２
１

　

丸
亀
労
働
基
準
監
督
署

　

☎
０
８
７
７-

２
２-

６
２
４
４

■
香
川
県
立
保
健
医
療
大
学

公
開
講
座
の
開
催

『
健
や
か
に
生
き
よ
う
』

▽
日
時
＝
８
月
21
日
㈬

　
　
　
　

13
時
30
分
～
16
時

▽
場
所
＝
香
川
県
社
会
福
祉
総
合

　
　
　

セ
ン
タ
ー
第
１
中
会
議
室

▽
定
員
＝
70
名

▽
受
講
料
＝
無
料

▽
受
付
期
間
＝
８
月
16
日
㈮
ま
で

▽
申
込
方
法
＝

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番

号
を
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
に
て
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

【
申
込
み
】

　

香
川
県
立
保
健
医
療
大
学

事
務
局　

教
務
・
学
生
担
当

　

☎
０
８
７-

８
７
０-

１
２
１
２

　

FAX
０
８
７-

８
７
０-

１
２
０
２

■
知
っ
て
い
ま
す
か
？

『
建
退
共
制
度
』

　

建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
退

職
金
共
済
法
に
基
づ
き
、
建
設
現

場
労
働
者
の
福
祉
の
増
進
と
建
設

業
を
営
む
中
小
企
業
の
振
興
を
目

的
と
し
て
設
立
さ
れ
た
退
職
金
制

度
で
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
事
業
主
の
方
々

が
、
労
働
者
の
働
い
た
日
数
に
応

じ
て
掛
金
と
な
る
共
済
証
紙
を
共

済
手
帳
に
貼
り
、
そ
の
労
働
者
が

建
設
業
界
で
働
く
こ
と
を
や
め
た

と
き
に
建
退
共
か
ら
退
職
金
を
支

払
う
と
い
う
、
い
わ
ば
業
界
全
体

で
の
退
職
金
制
度
で
す
。

▽
加
入
で
き
る
事
業
主
＝

　
　
　

建
設
業
を
営
む
方

▽
対
象
と
な
る
労
働
者
＝

　
　
　

建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

▽
掛
金
＝
日
額
３
１
０
円

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
建
退
共
」
に
、

制
度
説
明
用
動
画
、
Ｑ
＆
Ａ
な

ど
建
退
共
制
度
の
知
り
た
い
情

報
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

ご
覧
く
だ
さ
い
。

（
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

　

建
設
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部
）

《
募
　
　
集
》

■
海
上
保
安
大
学
校 

学
生
募
集

▽
資
格
＝

①
平
成
25
年
４
月
１
日
に
お
い
て

高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学

校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら

起
算
し
て
２
年
を
経
過
し
て
い

な
い
者
お
よ
び
平
成
26
年
３
月

ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
者

②
高
等
専
門
学
校
の
第
３
学
年
の

課
程
を
修
了
し
た
者
で
、
平
成

25
年
４
月
１
日
に
お
い
て
当
該

課
程
を
修
了
し
た
日
の
翌
日
か

ら
起
算
し
て
２
年
を
経
過
し
て

い
な
い
者
等
、
人
事
院
が
①
に

掲
げ
る
者
と
同
等
の
資
格
が
あ

る
と
認
め
る
者

▽
受
付
＝

①
持
参
ま
た
は
郵
送（
消
印
有
効
）

　
　

８
月
29
日
～
９
月
６
日

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
受
信
有
効
）

　
　

８
月
29
日
９
時
～
９
月
９
日

▽
一
次
試
験
＝
11
月
２
日
・
３
日

▽
二
次
試
験
＝
12
月
13
日

▽
一
次
試
験
会
場
＝

　

高
松
市
・
松
山
市
・
高
知
市
他

▽
採
用
予
定
数
＝
約
45
名

【
問
合
せ
】

　

備
讃
瀬
戸
海
上
交
通
セ
ン
タ
ー

整
備
課
管
理
係

☎
49-

３
３
６
６

■
四
国
て
ん
と
う
虫
マ
ラ
ソ
ン

第
５
回
記
念
大
会

　

四
国
て
ん
と
う
虫
マ
ラ
ソ
ン
大

会
は
、「
障
が
い
の
あ
る
人
に
優

し
い
マ
ラ
ソ
ン
・
ジ
ョ
ギ
ン
グ
・

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
」
と
し
て
、

過
去
４
回
の
開
催
を
行
っ
て
き
ま

し
た
。
今
回
も
「
明
る
さ
い
っ
ぱ

い
、
優
し
さ
は
そ
れ
以
上
に
い
っ

ぱ
い
の
温
か
～
い
大
会
」
を
目
指

し
ま
す
。

　
「
車
イ
ス
で
の
参
加
」・「
伴
走

し
て
ほ
し
い
」・「
伴
走
し
て
み
た

い
方
」、
皆
さ
ん
大
歓
迎
で
す
。
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▽
日
時
＝
11
月
10
日
㈰

　
　
　
　
９
時
～
13
時
30
分

▽
場
所
＝
香
川
県
総
合
運
動
公
園

（
高
松
市
生
島
町
）

▽
種
目
・
参
加
資
格
＝

　

マ
ラ
ソ
ン
（
中
学
生
以
上
）

　

ジ
ョ
ギ
ン
グ
（
中
学
生
以
上
）

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
小
学
生
以
上
）

　

小
学
生
ジ
ョ
ギ
ン
グ
（
小
学
生
）

▽
参
加
料
＝

高
校
生
以
上
の
障
が
い
の
な
い

方
は
２
０
０
０
円
、
障
が
い
の

あ
る
方
と
そ
の
伴
走
者
（
１
名
）

及
び
小
中
学
生
は
１
０
０
０
円

▽
申
込
締
切
＝
９
月
27
日
㈮

※
申
し
込
み
方
法

　

な
ど
、
詳
し
い

　

内
容
に
つ
い
て

　

は
お
問
合
わ
せ

　

く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
・
問
合
せ
】

　

四
国
て
ん
と
う
虫
マ
ラ
ソ
ン

大
会
事
務
局　

イ
サ
ゴ

　

☎
０
８
７-

８
８
７-

８
４
６
０

◆ 水は限りある貴重な資源です ◆ （上下水道課　電話３３-１３００）
　水は生命の源です。私たちの毎日の暮らしや、農業、工業などの産業活動を支える大切な資源です。しかし、
この大切な水もけっして豊富ではなく限りある資源となっています。
　水はちょっとした注意と工夫しだいで節約できますので、水道の上手な使い方について紹介します。
●風呂の残り湯の利用
　小さめの浴槽でも２００リットルの水が入るため、残り湯は捨てないで掃除や洗濯、植木の水やりなどに再
　利用するよう心がけましょう。
●手洗い・洗顔は洗面器で
　コップ３杯（約６００ミリリットル）で済む歯磨きも、水を１分間流しっぱなしにする
　だけで、１０倍の６リットルも使います。
●洗濯はためすすぎで
　ためすすぎでは１回２００リットルで済む洗濯も、流しすすぎでは２倍以上の４２０リットルも使います。
●洗車はバケツで
　バケツ洗いでは５杯で済む洗車も、ホースでの流し洗いでは６倍の３０杯以上必要です。

◇ よっていってやー『八朔人形展のご案内』 ◇

まちかど展示館「よっていってや－」では、地域活性化の一環として、
年間をとおして様々な展示会を行っています。
現在は『八朔人形展』を９月末まで開催していますので、ぜひご来館
ください。

【期　間】９月３０日まで
【場　所】本通商店街 中央付近
【問合せ】代表：関口瑞代　☎３２－３４６７

水の使用量が多くなるこの８月。皆さん一人ひとりが早明浦ダムの貯水率は
もちろん渇水に対する意識を持って、節水を心がけるようにしましょう！
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特別警報
重大な災害が発生する
おそれが著しく大きい
ときに発表

警　報 重大な災害が発生する
おそれがあるときに発表

注意報 災害が発生するおそれが
あるときに発表

大

小

災
害
の
危
険
性

８
月
の
ゴ
ミ
収
集
日

８
月
の
ゴ
ミ
収
集
日

ご
み
・
し
尿
環
境
課

直
通
番
号

ご
み
・
し
尿

☎
33
・
４
４
２
５

☎
33
・
４
４
２
５

９
区
〜
12
区
、日
の
出
町

１
区
〜
７
区
、桜
川
団
地
、

寿
町
、県
営
多
度
津
団
地

10
区
〜
12
区
、日
の
出
町
、

北
鴨
、学
園
台
、堀
江
、若
葉
町

道
福
寺
、桜
川
東
、袖
、

南
鴨
、葛
原

四
箇
地
区

道
福
寺
、桜
川
東
団
地
、花

園
、あ
け
ぼ
の
、南
鴨
、豊
原

学
園
前
団
地
、豊
原
第
２
団

地
、葛
原（
大
木
・
北
条
・
八

幡
・
永
井
・
下
所
）、ひ
ま
わ
り

団
地
、め
ぐ
み
団
地
、葛
原
団

地
、小
塚
団
地

学
園
台
、堀
江
、堀
江
条
六
、

堀
江
新
開
、道
隆
寺
東
、北

鴨
、幸
町
、若
葉
町
、袖

庄（
修
理
免
・
笠
屋
・
笠
屋

青
空
団
地
・
八
尺
・
中
条
・

土
井
畑
・
羽
称
坪
・
四
天
ハ

イ
ツ
）、三
井（
真
天・
御
門
・

鴨
取
・三
井
東
・三
井
西・三

井
団
地
・
間
の
江
）、青
木

（
本
村
・
金
道
・
青
木
団
地
）

青
木
北
山
、山
階（
北
山
・
兵

田
・
阿
庄
・
岡
・
常
石
造
船
社

宅
・
恵
比
寿
・
大
倉
団
地
・
グ

リ
ー
ン
団
地
・
本
村
・西
村
・西

村
団
地
・天
霧
・天
霧
第
２
・天

霧
南
・ダ
イ
ヤ
タ
ウ
ン・
才
の
木

ハ
イ
ツ・
向
井
・
上
・
小
原
） 

西
白
方
、奥
白
方
、見
立
、

東
白
方
本
村

９
区
〜
12
区
、日
の
出
町
、

学
園
台
、豊
原
地
区
、白
方

地
区

１
区
〜
８
区
、桜
川
団
地
、

寿
町
、県
営
多
度
津
団
地
、

四
箇
地
区

１
区
〜
４
区
、寿
町
、

桜
川
団
地

５
区
〜
８
区
、県
営
多
度

津
団
地
、東
白
方（
原
戸
・

城
ケ
下
）、西
港
町

【
資
　
　
　源
】

【
可
　
　
　燃
】

【
島
し
ょ
部
の
ゴ
ミ
収
集
日
】

【
粗
大
・
不
燃
】

21 

㈬
28 

㈬
7 

㈬
９
／
４

白
方
地
区
、８
区
〜
９
区 

 
 

 

14 

㈬
１ 

㈭
6 

㈫
27 

㈫
９
／ 

５

1 

㈭
22 

㈭
23 

㈮
２ 

㈮
23 

㈮
29 

㈭
20 

㈫
22 

㈭

13 

㈫
15 

㈭
９
／ 

３
1５ 

㈭
１６ 

㈮
９
／ 

５
８ 

㈭
９ 

㈮
30 

㈮
２ 

㈮
８ 

㈭
29 

㈭

※

○
数
字
は
粗
大
ゴ
ミ
収
集
日

木・月金・火高
見・佐
柳
地
区

　
　
５
㈪・12
㈪・19
㈪・26
㈪・

　
　
９
／
２

環
境
課

直
通
番
号

　気象庁は、これまで大雨や津波、高潮などにより
重大な災害の起こるおそれがある時に警報を発表し
て警戒を呼びかけていましたが、この警報の発表基
準をはるかに超える異常な現象が予想され重大な災
害の起こるおそれが著しく大きい場合に、新たに特
別警報を発表します。

　特別警報の対象とする現象は「東日本大震災」に
よる津波、我が国の観測史上最高の潮位を記録した
「伊勢湾台風」の高潮、紀伊半島に甚大な被害をも
たらした「平成２３年台風第１２号」の豪雨等が該
当します。香川県では、平成１６年の台風による災
害をかなり超える規模の現象を想定しています。

　特別警報が出た場合、お住まいの地域は数十年に一度しかないような非常に危険な状況にあります。周囲の
状況や、避難指示・勧告等に留意し、ただちに命を守るための行動をとってください。

　なお、特別警報が発表されないからといって災害が発生しないということではありません。従来の警報はこ
れまでと変わりなく、重大な災害のおそれがあるときに発表しますので、警報が発表された時点で十分な警戒
が必要です。大雨等の際は、時間を追って発表される注意報、警報やその他の気象情報を活用して、早め早め
の行動をとることが大切です。
特別警報の詳細は、気象庁ホームページでご確認ください。

（ http://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/tokubetsu-keiho/index.html ）

【問合せ】気象庁高松地方気象台防災業務課　☎０８７- ８６７- ６１１４

◇ ８月３０日から『特別警報』の発表を開始します ◇

お知らせ・募集
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　幼稚園児・小学校児童が、地域の
皆さんや保護者・関係者の方々のご
協力により、田植えを体験しました。
　田んぼの端から横一列に並んだ園
児・児童は、周りのみんなと呼吸を
合わせながら丁寧に苗を植えていき
ました。農業の大変さを実感された
皆さんは、これから稲の成長を見守
りながら、収穫時期には稲刈り作業
を体験する予定です。

　白方幼稚園（合田智子園長）の園児が、奥
白方の島田さんの営むブドウ園で、ブドウの
傘かけを体験しました。
　園児の皆さんは「鳥に食べられたり風雨に
負けないように」と願いながら、一生懸命に
手を伸ばして傘かけ作業を行いました。

　豊原小学校３年の児童と保護者の皆さんが「うどんづくり」
を体験しました。
　これは、「さぬきの夢２０００」うどん普及会や関係団体
の方々のご協力により行われているもので、参加された皆さ
んは、力をこめて生地を作ったり麺棒で伸ばしたりしながら、
みんなで協力して作業を進めていきました。
　出来あがったうどんは、児童・保護者や関係者の皆さんが
一緒に、満足そうな表情で堪能されていました。

● 園児・児童が田植え体験

● 白方幼稚園児が
　 ブドウの傘かけ体験！

● 豊原小学校で『親子うどんづくり教室』

まちかどズーム
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　今年も『花の日』の行事の一環として、
愛光保育園児の皆さんが多度津町役場を
訪れ、花束と歌声を届けてくれました。
役場のロビーは、花の優しい香りと園児
の元気な歌声に包まれ、その場にいた方々
の気持ちを和ませてくれました。

　３～５歳児さんが、昨年の秋に植えた「たまね
ぎ」を収穫しました。
　大きくなった「たまねぎ」の根元を持って、左
右に揺らして引っ張りました。
　収穫した「たまねぎ」は、毎日の給食でいただ
いています。また、クッキングでカレーを作りた
いと思います。

　多度津芸能音楽協会（小田謙次会長）主催の『第４８回多度津芸能
音楽祭』が、６月２３日に町民会館にて開催されました。
　出演者の皆さんは、日頃より鍛錬されている吟詠や詩舞、太棹三味
線やコーラスなどを披露しました。キッズダンスでは、その激しい振
り付けと小さなダンサーの愛らしさに、観客の皆さんは魅了されてい
ました。

　四箇小学校では、近くの川の水質調査を行う「水辺の教室」、
地域の方々と交流しながら野鳥の観察を行う「かなめ学習」、
校内のビオトープを中心にしてホタルの幼虫を育てるなど、環
境美化活動を日常的に行っています。
　このたび、地域に根ざした環境美化活動を熱心に実践・研究
を進めていることが評価され、四箇小学校に瀬戸内海放送環境
美化振興財団より『環境美化奨励賞』が贈られました。

● 愛光保育園『花の日』訪問

● 多聞院保育所『たまねぎの収穫』

● 『多度津芸能音楽祭』

● 四箇小学校が『環境美化奨励賞』受賞！

まちかどズーム
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◎申込み・問合せは、保健センター（町民健康センター内）☎32－8500まで

■乳がん検診（マンモグラフィ・視触診併用検診） ■『みんな集まれ！にこにこ広場』楽しかったよ！

■親子ですくすく、大きく育て！

◇ 健康づくりセミナー　～健康生活を支援する教室～ ◇

　乳がんの患者数は年々増加し、日本人女性の１６人に
１人がかかると推定されています。マンモグラフィ（乳
房Ｘ線）検査では、１ｃｍ以下の小さなしこりまで見つ
けることができ、がんの７割以上を早期に発見すること
ができます。４０歳以上の方は２年に１回、乳がん検診
（マンモグラフィと視触診の併用検診）を受けましょう。

■大腸がん検診 ～受け忘れていませんか？～

　６月２１日、多度津町母子愛育班連絡協議会（森智美
会長）主催行事『みんな集まれ！にこにこ広場』を開催
しました。音楽教室講師の立石奈緒子先生と兼岡幸代先
生による「リズムあそ
び♪」を行いました。
　親子やお友だちと一
緒に、歌やピアノ伴奏
に合わせて体を動かし
て、楽しい時間を過ご
しました。

★母子愛育班では、親子で楽しく参加できる行事を通し
て、お母さんやお子さんが地域で笑顔で過ごせるため
の仲間づくりを中心に活動しています。みんなで楽し
く活動しませんか？
　加入希望の方は保健センターまでご連絡ください。

●マタニティ教室

●のびのび広場

　大腸がん検診は、初期のがんの発見に大変有効な検査
で、便の中に肉眼では見えない微量の血液が混ざってい
ないかを調べます。今年度、まだ大腸がん検診を受けて
いない方は、忘れずに検診を受けましょう。
　検体容器や問診票などをお持ちでない方は、保健セン
ターまでご連絡ください。

※いずれの検診も生活保護法による被保護世帯、町民
税非課税世帯の方は、自己負担金が免除になります。
該当する方は事前に必ず問診票を持参の上、保健セ
ンター窓口で申請手続きを行ってください。

※『のびのび広場』『親子ふれあい広場』では、お子さんの
体重や身長などの計測、保健師・栄養士の育児相談も同
時に行っています。親子で気軽に遊びに来てね !

　６月１４日に香川県社会福祉総合センターで行われ
た第４２回恩賜財団母子愛育会香川県支部・香川県母
子愛育連合会総会において、四箇地区の渡邊佐智子さ
んが地域の子育て支援の活動を評価され、香川県支部
長表彰を受けられました。

◇ 表　彰 ◇

【対象者】４０歳以上の女性（平成２４年度の未受診者）
【検診日】８月～９月の指定日（時間の予約が必要）
【自己負担金】（７４歳までの方）１，３００円
　　　　　　  （７５歳以上の方）　  　４００円

■３０歳代の方の乳がん視触診検診
　乳がんは、女性ホルモンと関係していて、３０歳代か
らかかる恐れが高くなります。定期的なセルフチェック
を習慣づけるとともに、視触診検診を受けましょう。

【対象者】３０～３９歳の方
【検診日】８月７日㈬・８月１６日㈮・８月２１日㈬・
　　　　  ９月３日㈫・９月２０日㈮
【受付時間】８時４５分～１１時（検診開始は１０時）
【自己負担金】３００円
【申込み】

【日時】８月２２日㈭／１３時３０分～１５時３０分
　　　　『ママと赤ちゃんのための栄養教室・
　　　　　　　　　　お産の話とマタニティヨーガ』
【日時】９月　８日㈰／９時３０分～１１時３０分
　　　　『赤ちゃんと一緒の生活（沐浴実習）』

【日時】８月　７日㈬／９時３０分～１２時
【場所】健康センター１階　プレイルーム

●親子ふれあい広場
今月は、ヘルスメイトさんと一緒に簡単クッキング！
【日時】８月２１日㈬／１０時～１１時３０分
【場所】健康センター１階　プレイルーム

【検体提出日】８月１８日㈰・８月１９日㈪
　　　　　　  受付時間／９時３０分～１１時
【検体提出場所】保健センター

日　　時 教　室　内　容
８月１９日㈪
　１３時３０分～１５時３０分

医師の講演会『ウイルス肝炎の話』
　講師：四国こどもとおとなの医療センター 医師　 林　亨 先生

いつまでも心も体もいきいきと過ごせるよう、みなさんで一緒に取り組みましょう。下記の日程で教室を行いますの
で、参加希望の方は、事前に保健センターまでお申し込みください。（場所：健康センター２階　多目的ホール）

電話で希望日を申し込んでください。先着順
（いずれの日も１０名程度）で受付します。
希望多数の場合は希望日の変更をお願いする
ことがあります。

医師の講演会『歯周病と糖尿病の関係』
　講師：たかぎ歯科医院 医師　 髙木　敏朗 先生

９月   ９日㈪
　１３時３０分～１５時３０分

第２回目

第３回目

■保健センター行事予定 ■無料相談

■休館日

■休日当番医

■納税・納付

●大腸がん検診

●乳がん検診（場所＝保健センター）

日曜日 時　間 場所 日曜日 時　間 場所

１日㈭  9:30-11:00 福セ
四公

18 日㈰
9:30-11:00 健セ

19 日㈪

相談名 日　　　時 場所・連絡先

高齢者相談
（弁護士対応）

８月 22 日（木）
　10:30-12:00 
電話予約をお願いします。

町民健康センター２階
社会福祉協議会
☎ 32-8501

人権相談 ８月 20 日（火） 
　10:00-15:00

福祉センター
☎ 33-1110 ／総務課

行政相談 ８月 20 日（火） 
　10:00-15:00

福祉センター
☎ 33-1110 ／総務課

交通事故相談 ８月 28 日（水） 
　10:00-15:00 

福祉センター
☎ 33-1110 ／総務課

身障者相談 ８月 16 日（金） 
　13:30-15:00 

福祉センター
☎ 32-3063 ／田中公敏

障がい者
生活支援相談

８月 22 日（木） 
　13:30-16:30 

福祉センター
☎ 33-4488 ／福祉保健課

こころの
相談日

８月 15 日（木） 
午後 1 時 30 分～午後 4 時

福祉保健課（相談室）
☎ 33-4488 ／福祉保健課

職業相談会
（ハローワーク丸亀）

８月 19 日（月） 
　13:30-15:30

福祉センター
☎ 33-1113 ／産業課

納期限 対象税目 期　別

９月２日㈪ 町県民税 
後期高齢者医療保険料

２期
２期

８月 ４ 日 秋 山 医 院 （ 仲 ノ 町 ） ☎ 32-8326

８月 11 日 河 内 病 院 （ 青 木 ） ☎ 33-3113

８月 18 日 ウ ツ ミ 整 形 外 科 （ 道 福 寺 ） ☎ 33-1510

８月 25 日 中 野 小 児 科 （ 道 福 寺 ） ☎ 32-4532

９月 １ 日 善 紀 ク リ ニ ッ ク （ 西 浜 ） ☎ 32-7171

柔道整復　8 月 11 日　藤木接骨院 　      （大 通 り ）　☎ 32-2663

※診療時間は午前９時から午後５時まで。都合で変更することが
　あります。当日の新聞でお確かめください。

老人健康施設 ３日、４日、10 日、11 日、17 日、18 日、 
24 日、25 日、31 日、９月１日

明徳会図書館 ５日、12 日、19 日、26 日、31 日、 
９月２日  

町民会館 ６日、13 日、20 日、27 日、 
９月３日 

温水プール ６日、13 日、20 日、27 日、 
９月３日 

スポーツセンター ５日、12 日、19 日、26 日、 
９月２日 

町立資料館 ５日、12 日、19 日、26 日、 
９月２日 

※『林求馬邸』の開館日は、８月４日（日）、９月１日（日）です。

マンモグラフィ検査 視触診検診

７ 日㈬

8:45-11:00 ／ 12:45-15:0016 日㈮

21 日㈬

日曜日 行　　　事 時　間 場所

２日㈮
離乳食講習会
生活習慣病予防相談

13:30-15:00
13:30-15:00

健セ
白公

５日㈪
食改多度津地区　親子料理教室
健康フェスタ 2013 実行委員会

9:30-12:30
13:30-15:00

健セ
健セ

６日㈫ 食改四箇地区　親子料理教室 9:30-12:30 四公

７日㈬
食改白方地区　親子料理教室
のびのび広場

9:30-12:30
9:30-11:30

白公
健セ

８日㈭ ３歳児健康診査 13:30-14:30 健セ
９日㈮ 生活習慣病予防相談 13:30-15:00 豊婦

12 日㈪
多度津地区母子愛育班
　「おやこ料理教室」

9:30-12:30 健セ

13 日㈫ １歳６か月児健康診査 13:30-14:30 健セ
15 日㈭ ことばの相談（要予約） 9:00-11:00 健セ
16 日㈮ 生活習慣病予防相談 13:30-15:00 福セ

19 日㈪
健康づくりセミナー②
　「医師の講演会」

13:30-15:30 健セ

21 日㈬
親子ふれあい広場
　「簡単クッキング」
食改会長副会長会

10:00-11:30

13:00-15:00

健セ

健セ

22 日㈭
乳幼児健康相談・ブックスタート
マタニティ教室
　「栄養の話・マタニティヨーガ」

9:30-10:30
13:30-15:30

健セ
健セ

23 日㈮
高見・佐柳福祉保健推進員
　研修会「応急手当について」
生活習慣病予防相談

13:00-14:30

13:30-15:00

佐柳

四公
26 日㈪ 食改役員会 9:30-11:00 健セ
28 日㈬ こども相談（要予約） 9:00-16:00 健セ

29 日㈭
多度津福祉保健推進員会研修会
　「健康づくりのための運動教室」

13:30-15:00 福セ

30 日㈮
豊原福祉保健推進員会研修会
　「健康づくりのための運動教室」

13:30-15:00 豊婦

離乳食講習会（平成 25 年３月～４月生まれ）、３歳児健康診査（平成 22
年１月生まれ）、１歳６か月児健康診査（平成 23 年 12 月～平成 24 年１
月生まれ）、乳幼児健康相談（平成 24 年 10 月生まれの乳児と幼児）

福セ＝福祉センター／四公＝四箇地区公民館／健セ＝保健センター
／白公＝白方地区公民館／豊婦＝豊原農村婦人の家／佐柳＝佐柳本
浦住民会館     

◇ どうぞお気軽にご相談を！ ◇
保健センターでは、育児・子育てに関する電話相談、来所相談を随時行っています。
お気軽にご相談ください。

【受　付】　月曜～金曜日／８時３０分～１７時１５分

8 月の 予定
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◎申込み・問合せは、保健センター（町民健康センター内）☎32－8500まで

■乳がん検診（マンモグラフィ・視触診併用検診） ■『みんな集まれ！にこにこ広場』楽しかったよ！

■親子ですくすく、大きく育て！

◇ 健康づくりセミナー　～健康生活を支援する教室～ ◇

　乳がんの患者数は年々増加し、日本人女性の１６人に
１人がかかると推定されています。マンモグラフィ（乳
房Ｘ線）検査では、１ｃｍ以下の小さなしこりまで見つ
けることができ、がんの７割以上を早期に発見すること
ができます。４０歳以上の方は２年に１回、乳がん検診
（マンモグラフィと視触診の併用検診）を受けましょう。

■大腸がん検診 ～受け忘れていませんか？～

　６月２１日、多度津町母子愛育班連絡協議会（森智美
会長）主催行事『みんな集まれ！にこにこ広場』を開催
しました。音楽教室講師の立石奈緒子先生と兼岡幸代先
生による「リズムあそ
び♪」を行いました。
　親子やお友だちと一
緒に、歌やピアノ伴奏
に合わせて体を動かし
て、楽しい時間を過ご
しました。

★母子愛育班では、親子で楽しく参加できる行事を通し
て、お母さんやお子さんが地域で笑顔で過ごせるため
の仲間づくりを中心に活動しています。みんなで楽し
く活動しませんか？
　加入希望の方は保健センターまでご連絡ください。

●マタニティ教室

●のびのび広場

　大腸がん検診は、初期のがんの発見に大変有効な検査
で、便の中に肉眼では見えない微量の血液が混ざってい
ないかを調べます。今年度、まだ大腸がん検診を受けて
いない方は、忘れずに検診を受けましょう。
　検体容器や問診票などをお持ちでない方は、保健セン
ターまでご連絡ください。

※いずれの検診も生活保護法による被保護世帯、町民
税非課税世帯の方は、自己負担金が免除になります。
該当する方は事前に必ず問診票を持参の上、保健セ
ンター窓口で申請手続きを行ってください。

※『のびのび広場』『親子ふれあい広場』では、お子さんの
体重や身長などの計測、保健師・栄養士の育児相談も同
時に行っています。親子で気軽に遊びに来てね !

　６月１４日に香川県社会福祉総合センターで行われ
た第４２回恩賜財団母子愛育会香川県支部・香川県母
子愛育連合会総会において、四箇地区の渡邊佐智子さ
んが地域の子育て支援の活動を評価され、香川県支部
長表彰を受けられました。

◇ 表　彰 ◇

【対象者】４０歳以上の女性（平成２４年度の未受診者）
【検診日】８月～９月の指定日（時間の予約が必要）
【自己負担金】（７４歳までの方）１，３００円
　　　　　　  （７５歳以上の方）　  　４００円

■３０歳代の方の乳がん視触診検診
　乳がんは、女性ホルモンと関係していて、３０歳代か
らかかる恐れが高くなります。定期的なセルフチェック
を習慣づけるとともに、視触診検診を受けましょう。

【対象者】３０～３９歳の方
【検診日】８月７日㈬・８月１６日㈮・８月２１日㈬・
　　　　  ９月３日㈫・９月２０日㈮
【受付時間】８時４５分～１１時（検診開始は１０時）
【自己負担金】３００円
【申込み】

【日時】８月２２日㈭／１３時３０分～１５時３０分
　　　　『ママと赤ちゃんのための栄養教室・
　　　　　　　　　　お産の話とマタニティヨーガ』
【日時】９月　８日㈰／９時３０分～１１時３０分
　　　　『赤ちゃんと一緒の生活（沐浴実習）』

【日時】８月　７日㈬／９時３０分～１２時
【場所】健康センター１階　プレイルーム

●親子ふれあい広場
今月は、ヘルスメイトさんと一緒に簡単クッキング！
【日時】８月２１日㈬／１０時～１１時３０分
【場所】健康センター１階　プレイルーム

【検体提出日】８月１８日㈰・８月１９日㈪
　　　　　　  受付時間／９時３０分～１１時
【検体提出場所】保健センター

日　　時 教　室　内　容
８月１９日㈪
　１３時３０分～１５時３０分

医師の講演会『ウイルス肝炎の話』
　講師：四国こどもとおとなの医療センター 医師　 林　亨 先生

いつまでも心も体もいきいきと過ごせるよう、みなさんで一緒に取り組みましょう。下記の日程で教室を行いますの
で、参加希望の方は、事前に保健センターまでお申し込みください。（場所：健康センター２階　多目的ホール）

電話で希望日を申し込んでください。先着順
（いずれの日も１０名程度）で受付します。
希望多数の場合は希望日の変更をお願いする
ことがあります。

医師の講演会『歯周病と糖尿病の関係』
　講師：たかぎ歯科医院 医師　 髙木　敏朗 先生

９月   ９日㈪
　１３時３０分～１５時３０分

第２回目

第３回目
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●広告募集
   多度津町では、新しい財源確保と地域の活性化のため、
 広報に掲載する広告を募集しています。
 【問合せ】多度津町 町長公室   ☎33-1115

◎お問い合わせ：町立明徳会図書館  ☎32－3246

町の人口町の人口
（7月１日現在 常住人口）（7月１日現在 常住人口）

人　口
男
女
世帯数

（－16）
（－  7）
（－  9）
（－１0）

２３，１９７ 人
人
人

１１，５００
１１，６９７
９，３２０世帯

■新着図書のご案内

■『私のお奨め』 ～リレー寄稿 第４回～

リチャード・バック 著 ／ 五木 寛之 訳
『 』かもめのジョナサン

　無数のカモメの群れが、海面
上を飛びかい、われ先に餌をつ
いばむ。生きるための生活が騒
がしく始まる。カモメが空を飛ぶ
のは餌場へ行く手段なのである。
ところが、１羽のカモメ「ジョナサ
ン」が登場して、高く速く飛ぶ練
習に夢中になる。夢中になる事で
段 と々変身していく物語である。
　向上心、社会、心の世界。４０

年前にヒッピーに広まり、アメリカ全土、日本の若者へと爆
発的に広がっていった本である。当時、私は２３歳、不思議
な感覚で読み終えた。今、私は６２歳、還暦を過ぎた私が読
み終えた後、新鮮な不思議さがより奥深く感じられ、強く刺
激を受けました。
　今の若い人と昔の若い人に数多く読んでいただき、再び
「ジョナサン」が多度津の空を高く速く飛ぶ姿が感じられた
ら楽しい物語になると思います。

●『 』明けない夜はないから
絵／宮城県の子どもたち＋荒井良二
ことば／たかはしあきら＋新田新一郎
　　　  ＋渡辺リカ

被災地・宮城県の子どもたちと、絵本作家・荒井良二が、ともに絵を描いた。
その胸にあったのは［あの日］のこと。そして［これから］のこと。
子どもたちの歌う「明けない夜はないから」の詞（ことば）が未来を照らす。
※子どもたちの歌声は、You Tubeで、全世界の人たちに公開されています。

　丸亀・善通寺・まんのう 各図書館で借り
た図書、地元の図書館でも返せます。
たとえば、丸亀の飯山図書館で借りた本、多
度津の図書館で返却できます。

　図書館に備えている「資料返却表」にご
記入のうえ、本と一緒に窓口に返却してくだ
さい。返却後は、受領書を必ずお受け取り
ください。
※ご留意点がありますので、詳しくは窓口
　までお問い合わせください。

細川　勝（東白方）

■８月の行事
★おはなし会『ひまわり』
　８月１０日（土）
　　１４時～１４時３０分
★おはなし会『ライブラリーこぐま』
　８月２１日（水）
　　１４時３０分～１５時
絵本の読み聞かせ、紙しばい、手あそびなどをします♪

■６月の図書館利用状況
◎新着図書・寄贈本　・・・・・・・・・　５７５冊
◎入館者数　・・・・・・・・・・・　３，６８４人
◎貸出図書数　・・・・・・・・・・　６，９４７冊
◎新規図書利用カード作成者数・・・・・・　３５人

2011年3月11日 ̶あの日の夜空は
くやしいくらい きれいだった…。

◇ 便利になります！！ ◇

●利用方法
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