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平成  ○ 年　○ 月 　学 校 給 食 配 膳 図（小学校）
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たべてなの

にびたし

カレーピラフ
チンゲンサイと

とうふのスープ

むらさきキャベツの

すづけ

はまちの

てりやき

だいしじるいりこめし

ウインナー

まつかぜやき

こまつなときのこの

アーモンドあえ

りんご

きのこの

クリームに

ゆでやさい

ほしプルーン

だいこんのせっか

ダイシモチいり

ミネストローネ

こんぶあえ

さけのしおやき
わかさぎの

マリネソースかけ

むぎごはん

レーズンパン

ミニトマト

むぎごはん マーボーどうふ

スイート

スプリング
バンサンスー

なます

さけそぼろごはん とりにくと

だいこんのうまに

みかん

いかの

からあげ

レタスとたまごのスープ

とりにくの

ガーリックやき

さわらの

こうみソースかけ

もずくのみそしるごこくめし

ほしがき

むぎごはん けんちんじる
こくとうパン

きんかん

さばのしおやき おかかあえ

あんもちぞうにむぎごはん

スイート

スプリング

ひゃっかの

ごまドレッシングあえ

かぶのクリームシチューこめこパン

みかん

なばなの

ごまずあえ

じゃがいもの

そぼろに
むぎごはん

野菜の

あえもの

セルフウインナーサンド

ポテトサラダ

マヨネーズ

わさんぼんとう
ケチャップ

おやこどんぶり（むぎごはん）

やさいのごまあえ

れんこんとわかめの

サラダ

トマトスパゲッティ

フライビーンズ

ミルクパン

てづくりハンバーグ

むぎごはん 野菜スープ

ゆでキャベツ

ちくわの

いそべあげ

別添資料５ 献立例及び食器使用パターン


